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Presentacion

Ellibro que presentamos, Economia politica de la division sexual del tra-
bajo en el capitalismo. En torno al uso del tiempo y la pobreza de tiem-
po en Colombia, es el cuarto texto de la dltima generacion de la serie de
propuestas de politica publica para la paz, que Planeta Paz presenta como
desarrollo de su trabajo. Esta serie ha estado coordinada y elaborada en
sus contenidos por Luis Jorge Garay Salamanca, junto con Jorge Enrique
Espitia Zamora, dio que se caracteriza por una impresionante capacidad
de trabajo y produccion, sustentada con el tratamiento aritmético y econo-
métrico de microdatos de encuestas oficiales, que son trabajados y leidos
desde un enfoque de economia politica'.

La serie de propuestas de politica ptblica para la paz (ver https://www.
planetapaz.org/biblioteca/nuestras-publicaciones/serie-documentos-poli-
tica-publica-para-la-paz) tiene por objetivo ayudar a cruzar el puente entre
demandas de organizaciones populares y la argumentacion técnica y politica
que complemente su razén y sentido como propuesta de politica publica.
Las organizaciones populares nos han ensefiado que es importante llenar
de nuevos contenidos lo publico, so pena de que, desde fuera del mundo
popular, lo definan con miradas que ni contextualizan ni reconocen sujetos,
actores y territorios. A este objetivo responden los 16 textos referenciados
en nuestra web y los 11 definidos como estudios técnicos, que apuntalan, en
particular, los 11 documentos de sistematizacion de experiencias.

La paz es un proceso complejo que se alimenta de elementos sustanciales
ocultos y visibles de la vida cotidiana y de las dindmicas de la vida comuni-
taria, de la historia y las acciones de la sociedad en general y, en el taltimo

1 Garay, L.J. (2020). Colombia: transformaciones estructurales en un contexto internacional
en transicion. Planeta Paz, Ediciones Desde Abajo, Bogota.
Garay, L. J. y Espitia, J. E. (2021a). Una contribucion empirica para el estudio de la po-
breza y la concentracion de ingresos de los hogares a nivel territorial en Colombia. Planeta
Paz. Ediciones Desde Abajo. Bogota. Marzo
Garay, L. J. y Espitia, J. E. (2021b). Ensayos sobre la estructura social en clave de género,
crisis y politica publica en Colombia. Planeta Paz. Ediciones Desde Abajo. Bogota. Di-
ciembre
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tiempo, cada vez mas, de las maneras como corrientes globales impactan los
asuntos subjetivos, locales, territoriales y nacionales. El libro que presenta-
mos es un ejemplo de esta complejidad, en cuanto que, como se demuestra
a lo largo de sus paginas, la division sexual del trabajo en el capitalismo
“desvela [...] el papel fundamental de la esfera de la reproduccién social
para el sistema como un todo con la discriminacion depredatoria en contra
de las mujeres, no sélo para la generacion de plusvalia directa de la fuerza
de trabajo en la produccion, sino ademas para la materializacion de una
plusvalia indirecta, por decirlo asi, para el sistema en su conjunto, que no
es retribuida ni simbolica ni monetariamente por el capital ni la sociedad
como un todo”.

Este papel se va reconociendo en sus fundamentos y magnitudes gracias
a las luchas y estudios de las mujeres y movimientos feministas, que han
conceptualizado sobre el espacio del trabajo doméstico no remunerado
(oficios de hogar y labores de cuidado), realizado principalmente por las
mujeres, y primordialmente por mujeres en pobreza o en vulnerabilidad
monetaria, “para la produccion y mantenimiento de hombres como fuerza
de trabajo para la esfera de la produccién y acumulacion de capital”, hecho
que Garay y Espitia llaman “la riqueza invisible” del trabajo doméstico
no remunerado en el sistema capitalista, tomando el concepto de Maria
Angeles Duran.

El libro da continuidad a anélisis parciales previos y recientes, trabajando
los microdatos de la Encuesta de Presupuestos de Hogares —Enph— 2016-
2017 del Dane. En Garay y Espitia (2021 a), se elabor6 un capitulo sobre la
vulnerabilidad laboral y pobreza en el caso de la mujer trabajadora y de las
mujeres jefes de hogar, que puso el acento en la desigualdad laboral que las
afecta y en una primera aproximacion al anélisis de la informacion sobre
el uso del tiempo sin remuneracién en los hogares, visto como espacio de
discriminacion contra las mujeres, reflexiones acompanadas por un primer
anexo sobre el ingreso promedio mensual en pesos por sexo y participacion
de trabajadores ocupados segiin nimero de personas en el sitio de trabajo,
discriminado por ciudades capitales, y un segundo anexo, sobre el nimero
de personas ocupadas e ingreso total mensual por sexo y segiin ocupacion,
discriminado también por ciudades capitales.
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Tres conclusiones del breve anélisis de este capitulo apuntan a: primera,
la necesidad de hacer analisis mas detallados sobre el tema; segunda, lo
profundo y sistemético de la brecha entre ingresos laborales en detrimento
de las mujeres por ocupacion, sitio de trabajo, nivel educativo y dominio
geografico, evidencias de la precariedad laboral y de la vulnerabilidad so-
cioecondmica; tercera, los datos muestran que la situacion es mas grave en
lo que refiere al uso no remunerado del tiempo para la realizacion de labores
del hogary de cuidado, teniendo en cuenta “que cada dia al afio se tuvieron
que dedicar cerca de 86 millones de horas, equivalentes a 2.148.906 sema-
nas laborales o0 41.325 afios laborales (de un trabajador o empleado), y con
la peculiaridad muy caracteristica de que un 778.3 por ciento de la carga le
correspondié a mujeres y el restante 21.7 a hombres” (p. 53).

En Garay y Espitia (2021 b), el capitulo denominado Estructura social en
clave de género en Colombia, se avanza en observar con mas detalle lo
relativo a la estructura de la poblacién segin perfil etario y participacion
laboral por género, la pobreza y vulnerabilidad monetarias, la composicion
por clases sociales, el desempleo e inactividad, las brechas salariales y de
ingreso y la feminizacién de la pobreza. Una conclusion que muestra lo
grave de la situacion apunta a que las variables relacionadas evidencian una
estructura social que va mas all4 de las brechas usualmente reconocidas,
hasta adentrarse en una fractura social sistémica, que ha de reconocerse
como rasgo caracteristico del sistema social imperante, que demanda, ade-
maés de politicas de transicion, el trabajar por un modelo de organizacion
societal que rompa efectivamente el sistema patriarcal. Las propuestas de
transicion se miran en el mismo texto en varios aspectos, relativos entre
otros a la constitucion de la renta basica, destinada con preferencia a ho-
gares bajo jefatura femenina, asi como una linea de medidas por via de
tributacion indirecta.

Economia politica de la division sexual del trabajo
en el capitalismo

El nuevo libro desarrolla dos partes: primera, la economia politica de la
division sexual del trabajo en el capitalismo y el papel fundamental de la
esfera de la reproduccion social; segunda, el uso del tiempo en las activi-
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dades laborales, los oficios del hogar y las labores de cuidado de miembros
del hogar y la pobreza de tiempo en Colombia.

La primera parte ubica los elementos tedricos sobre los cuales se desarrolla
la discusion de la que trata el texto. En tal sentido, trabaja sobre los antece-
dentes contextuales, la organizacion social y division sexual del trabajo en
el capitalismo, el caracter del trabajo doméstico y esfera de la reproducciéon
social, la crisis del cuidado y los elementos de lo que seria un sistema integral
de proteccion social para la esfera de la reproduccion social en el capitalismo.

Tomando prestadas las palabras de los autores, este aparte muestra la rele-
vancia de la discusion sobre las categorias de trabajo doméstico y esfera de
la reproduccion, pues su conceptualizacion contribuye a la promocion de la
igualdad de género y a transformar la division sexual de trabajo, claves para
superar la subordinacion de las mujeres, pues como entienden Arruzza et al.
(2019), citadas en el texto, “el trabajo de hacer personas provee de ciertas
precondiciones fundamentales (materiales, sociales, culturales) ala sociedad
humana en general y a la produccion capitalista en particular. Sin dicha labor,
ni la vida ni la fuerza de trabajo podrian encarnarse en seres humanos. A
esta vasta obra de actividad vital la llamamos reproduccion social”.

Este concepto de “reproduccion social” es fundamental para sustentar la
argumentacion del texto sobre los mecanismos de reproduccién y de la
exclusion en el capitalismo, en particular, porque ha sido dejado por fuera
en otras tradiciones analiticas. Los autores resaltan que, en el analisis de
Marx, la reproduccion social quedo relegada a una dimension de trabajo im-
productivo, que no pertenece a la esfera de la produccion y acumulacion de
capital en la que se genera la plusvalia, es decir, no reconoci6 la importancia
de “la provision de la fuerza de trabajo al capital en condiciones saludables
y aptas para la producciéon de mercancias y la acumulaciéon primaria y am-
pliada del capital”. Es el desarrollo del feminismo y sus diferentes corrientes
teoricas y practicas el que permite hacer este reconocimiento, asi como el
de los factores diferenciadores por nivel socioeconémico, etnia, raza, edad,
tamafio del hogar y clase, pues “Asi se tiene que, en general, las mujeres
cuidan a los hombres y los nifios, nifias, adolescentes y adultos mayores,
las clases de bajos ingresos a las clases altas, las personas migrantes a las
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nacionales, etcétera”. “En definitiva, el acceso a cuidados dignos es un factor
de diferenciacion social”, a decir de Coello (2013), citado por los autores.

Incluso, més alla, siguiendo a Nancy Fraser, quien estima que bajo el ca-
pitalismo global financiarizado prevaleciente, que produce una importante
deslocalizacién manufacturera en los paises del Norte, se profundiza la
insercion progresiva de la mujer en el mercado de trabajo en condiciones
laborales claramente menos favorables, pues la nueva division internacional
del trabajo reproductivo transfiere grandes cantidades de trabajo a paises del
norte global a cargo de las mujeres inmigrantes, lo que Hochschild (2000)
—citada por los autores—, denomina “transferencia global del cuidado y las
emociones” y de la formacion de una “cadena global de cuidados”.

Asi es que desde los trabajos conceptuales inaugurados en los primeros
afios del siglo pasado hasta los més recientes, el avance es notorio en el
reconocimiento de la esfera de la reproduccion social como esfera cons-
titutiva clave del sistema capitalista, la denuncia de la existencia de una
division sexual del trabajo doméstico bajo responsabilidad en particular
de las mujeres, la no remuneracion de dicho trabajo, por lo que se ha ca-
talogado como “la riqueza invisible”, de acuerdo con la acepcion de Maria
Angeles Duran.

Alolargo dela historia de la humanidad, bajo diferentes regimenes y socie-
dades de caracter patriarcal, las mujeres han estado confinadas al &mbito
doméstico, bajo una division sexual del trabajo que tiene su punto de origen
en la familia, sin recibir ningtin pago o salario, reproduciendo la fuerza de
trabajo a bajo costo. Segun los autores, Arruzza et al. manifiestan que “el
capitalismo no invent6 la subordinacion de las mujeres. Existia en diversas
formas en todas las anteriores sociedades de clases. Pero el capitalismo
establecié nuevas formas de sexismo distintivamente modernas, respalda-
das por nuevas estructuras institucionales. Su jugada clave fue separar la
produccion de seres humanos de la produccion de beneficios, asignando la
primera tarea a la mujer y subordinandola a la segunda”.

Esta constatacién ha dado lugar a revisiones de lo que significa el trabajo
doméstico, sus componentes e implicaciones sociales y politicas, puesto
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que reproduce hasta diferenciaciones de clase asociadas a que las familias
o poblacién con mayores ingresos es la que puede disponer de ciertos re-
cursos para contratar, usualmente sin obediencia a la legislacion laboral,
tareas domésticas, en tanto la poblacion o familias en situacion de pobreza
y vulnerabilidad monetaria “acumulan cargas de trabajo doméstico” y défi-
cits en el cuidado, conformado asi “conglomerados de agentes cuidadoras y
receptoras de cuidado”, que dan lugar a la denominacién del “cuidatoriado”,
concepto que “refleja el reconocimiento tanto del cuidado como de las y los
cuidadores receptores del cuidado, en su caracter de categoria social y poli-
tica que puede desempefiar un papel transformador en relaciones sociales
determinantes en la esfera de la reproduccion social en el capitalismo”,
si es que el Estado asume la responsabilidad de establecer politicas para
regularlo y remunerarlo.

La organizacion social y division sexual del trabajo en el capitalismo al
crear una forma especifica de organizacion social y econémica por medio
de la cual “somete a las personas a trabajar bajo la ley de la division del
trabajo y a realizar labores beneficiosas para la manutencion y extension
del dominio del capital”, ha generado también diferentes tendencias sobre
el reconocimiento de sus implicaciones y la constitucién de los derechos
que buscan transformar estas relaciones. Los autores citan al respecto los
analisis de Fraser y Arruzza que develan las diferencias de enfoque entre el
feminismo liberal y el feminismo transformador, donde el primero “se niega
rotundamente a hacer frente a las restricciones socioeconémicas que hacen
que lalibertad y el empoderamiento sean inaccesibles para la gran mayoria
de las mujeres. Su objetivo real no es la igualdad, sino la meritocracia”, a
diferencia, del segundo, que tiene “una orientacion de clase distinta y un
ethos distinto: un ethos radical y transformador”.

Vista la discusion en una perspectiva transformadora, se empieza por
reconocer su impacto en Colombia, donde los autores estiman “que si se
remunerara el trabajo no remunerado dedicado a las labores de cuidado a
1 (un) SMLV por mes (salario minimo legal vigente al mes) el costo mone-
tario alcanzaria cerca de un 11-12% del PIB al afio, en tanto que superaria
el 10% del PIB al ano para el trabajo efectuado en oficios del hogar, como
se calcula detalladamente en la segunda parte del presente libro. Monto de
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recursos muy elevado para la economia al punto de superar el nivel de pre-
sion tributaria (recaudo tributario como proporcion del PIB) prevaleciente
en el pais (del orden de 19.6% del PIB en 2020)”.

Estas magnitudes, llevan a los autores a concluir sobre la necesidad de “re-
plantear las bases fundacionales del modelo benefactor de la politica ptblica
imperante hacia un modelo posbenefactor en clave de género y no familiarista
sino desfamiliarizador, entre otros ambitos de transformacion estructural
en la logica del Estado” (Garay, 2020 y 2020a), como un imperativo moral
en torno al “compromiso de interponer los mayores esfuerzos y compromi-
sos societales para, al menos en su primera etapa, transitar hacia modelos
posbenefactores que puedan propiciar avances, aunque fuere parciales en
la medida de lo posible realistamente, orientados a: “(i) El desmonte de
las bases de la division sexual del trabajo, de la concepcion patriarcal de
diferenciacion de funciones y actividades segtin género y del ordenamiento
familiarista tradicional; (ii) El reconocimiento del papel de la esfera de la
reproduccion social y de su caracter estrictamente publico como la esfera de
la produccion y acumulacion del capital [...]; (iii) La adecuada provision de
prestacion de servicios publicos y de proteccion social con la comprometida
complementacién y cooperacion de acciones de responsabilidad corporativa
y comunitaria [...]; (iv) La eficiente integracion coordinada, a nivel nacional,
territorial y Nacion-territorio, de una variedad de medidas de politica social
y econOmica para enfrentar los factores determinantes de la discriminacion,
precarizacion y exclusion social de las mujeres en la esfera de la reproduccion
social seglin raza, etnia, territorio, etcétera [...]; (v) la reforma de la fiscalidad
bajo principios orientadores como los de equidad, progresividad y eficiencia/
transparencia en clave de género, raza, (inter-)generacion, (inter-)cultural”,
que explicitan en medidas mas detalladas.

Uso del tiempo en las actividades laborales, los oficios
del hogar y las labores de cuidado de miembros del hogar
y la pobreza de tiempo en Colombia

La segunda parte del libro realiza su analisis a partir de informaciéon cuan-

titativa derivada del tratamiento de los microdatos de la Encuesta Nacional
de Uso del Tiempo 2016-2017, realizada por el Dane. Las variables cen-
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trales son los oficios del hogar y labores de cuidado, que se discriminan
en actividades y subactividades, con un analisis basico en clave de género
y clase social, raza, adscripcion territorial y de algunas de las condiciones
socioecondmicas de las personas como miembros de hogar: jefe o jefa de
hogar, nivel de ingresos monetarios, nivel educativo, nimero de miembros
en el hogar, etcétera. Como se puede observar, un gran volumen de datos
e informacién que se despliega en 14 items.

En especifico, segiin los datos procesados por los autores, los hogares pasa-
ron de ser 9.732.165 en 2002 a 15.145.342 en 2020, con las caracteristicas
que el primer ano el 57 por ciento tenia como ingreso menos de 2 salarios
minimosy el 0.4 por ciento ingresos por mas de 30 salarios minimos; estos
porcentajes pasaron al 63 por ciento y 0.15 por ciento en 2020, revelando
la precarizacion de los hogares y una mayor concentracion en los ingresos
altos. En el entretanto, las mujeres cabezas de hogar pasaron de 2.500.869
a 5.806.379 (26% y 38% del total de hogares) en los mismos afios, mante-
niéndose el 40 por ciento en pobreza, si bien en términos absolutos pasaron
de 1.010.279 a 2.218.215.

En adelante, todas las variables analizadas se caracterizan por dis-
criminaciones en contra de las mujeres frente a los hombres, y de las
mujeres pobres y vulnerables frente a las de clase media y, mucho mas,
de clase alta. Veamos s6lo algunos ejemplos relacionados con los oficios
del hogar:

e Los hogares que mas laboran con trabajo remunerado son de clase
media (47.93 horas a la semana), siguiendo los en situaciéon de vul-
nerabilidad (46.49 h), clase alta (44.0 h) y hogares en situacion de
pobreza (42.77 h).

e Vista la relacion entre hombres y mujeres, las mujeres laboran re-
muneradamente un 15 por ciento de horas menos que los hombres;
la brecha es del 20 por ciento para los hogares en pobreza y del 6 por
ciento para los de clase alta (que dividen en 3 segmentos).

A juicio de los autores, las anteriores cifras indican que las mujeres de
hogares en pobreza estan mas marginadas del mercado laboral, en razon,
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principalmente, por su responsabilidad en el trabajo no remunerado del
hogar.

«  Las personas que descansan menos de 10 horas al dia, son en 51 por
ciento hombres y 49 por ciento mujeres; para personas en situacion
de pobreza los promedios son 48 y 52 por ciento, respectivamente.

Se considera que el uso del tiempo ayuda a entender las dimensiones cotidia-
nasyla organizacion dela vida de las personas y hogares, segtin su diferencia
por género, clase social, etnia, raza, etcétera, y deja ver las desigualdades
y posibilidad de acceso a recursos, el reparto desigual del trabajo total, sea
remunerado o no, su distribuciéon entre hombres y mujeres, la distribuciéon
del tiempo en el cuidado al interior del hogar, su repercusion en el tiempo
de las mujeres y su aporte econémico a la economia.

+  En cuanto a actividades como preparar y servir alimentos, se observa
que el porcentaje mas alto estd en las personas en pobreza en 41 por
ciento, de clase media 36 por ciento y en vulnerabilidad 21 por ciento.
De estos porcentajes, el 82 por ciento corresponde a mujeres y el res-
tante 18 a hombres.

Si se observa el conjunto de actividades del hogar, se tiene que del total
de jefes de cabeza que las llevan adelante, 67 por ciento son mujeres y
el restante 33 hombres, y si se estima desde el punto de vista del tiem-
po promedio el 78 por ciento corresponde a mujeres y el restante 22 a
hombres.

El conjunto de actividades de oficios del hogar muestra la exigencia de
tiempo, con mayor carga en las mujeres en pobreza y vulnerabilidad, lo que
contrasta con la condicién privilegiada en términos de menor dedicacion
de tiempo a oficios del hogar por parte de las mujeres del segmento mayor
dela clase alta. Igual, las cifras muestran que “el trabajo no remunerado en
labores de cuidado es ostensiblemente mayor para las personas en situacion
de pobreza, con casi la mitad del total (47.8%), seguido de las personas en
vulnerabilidad (23.8%)”. Se considera que cerca de 3.300.000 personas
realizan estas actividades durante 8 horas o més al dia.
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Una de las variables significativas es la de pobreza de tiempo, que afecta
a las mujeres de todas las clases sociales, pero en un 40 por ciento para
las que estan en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetaria y 30 por
ciento para las de clase alta, mas incidente en las jefes de hogar hasta el
44 por ciento de las personas de jefatura de hogar femenina frente al 37
por ciento de los hombres jefes de hogar, y hasta el 47 por ciento para las
mujeres de menores ingresos, que duplican el nivel de pobreza en tiempo
de las mujeres de clase alta.

Ahora, los hogares monomarentales con jefatura femenina tienen la situa-
cion de pobreza de tiempo mas aguda dentro de los hogares monoparen-
tales en su misma clase social, con diferencias de 22 y 12 por ciento. Esta
situacion se acenttia en cuanto menor sea el nivel de ingresos y es critica si
se considera que el 66 por ciento de los hogares monomarentales est4 en
pobreza monetaria, de donde se deriva la reproducciéon de una dinamica en
contra de las mujeres entre la pobreza de tiempo y pobreza monetaria, que
se explica, entre otras, en el tiempo que tienen que dedicar a actividades
no remuneradas en los oficios del hogar y de cuidado.

Pasamos ahora a 3 de las principales conclusiones de los autores en lo que
respecta al total de los oficios del hogar y las labores del cuidado:

« Al contabilizar el tiempo total de trabajo no remunerado dedicado a
los oficios del hogar y las labores de cuidado a razén de 1 salario mini-
mo, se tiene un valor monetario laboral equivalente a 22.6 por ciento
del PIB al afio. Las mujeres en situacion de pobreza y vulnerabilidad
monetarias aportan el 37y el 17 por ciento, los hombres el 9.7y 5.3 por
ciento; la clase media el 22 por ciento (8.8% los hombres de esta clase
social), y las mujeres de la clase alta aportan 0.9 por ciento (0.45% los
hombres de esa clase social).

. Hay una clara diferenciacion entre clases sociales, género, razas, ads-
cripciones territoriales (inter-)generaciones, en términos de su aporte
a una riqueza societal, necesaria para el funcionamiento del sistema
como un todo.

«  Estosdatos corroboran el por qué analistas de corrientes del feminismo
argumentan el caracter de explotacion, discriminacion y/o subordina-
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cion de clase, género, raza, territorio en la esfera de la reproduccién
social en el capitalismo.

Ante esta situacion, Garay y Espitia proponen avanzar en un sistema integral
bajo principios de progresividad, de orientaciéon universalista y clave de
género, raza, adscripcion territorial, entre otros; coordinaciéon y armoniza-
cion interinstitucional y de las politicas publicas; asunciéon de un enfoque
desfamiliarizador en contraposicion al enfoque familiarista predominante;
una perspectiva (a-) o (des-)patriarcal que ayude a superar la division sexual
del trabajo en contra de las mujeres, especialmente aquellas en situacion
de pobreza y vulnerabilidad de ingresos y de tiempo, requiriendo un paso
hacia “un Estado posbenefactor en el que tanto el Estado como las colec-
tividades/comunidades, las familias y el sector privado (especialmente
liderado por las corporaciones) asuman responsabilidades decisivas para el
transito a un sistema integral de proteccion social para la invaluable esfera
de la reproduccion social”.

Todo lo comentado permite concluir que el libro realizado por Garay y Espi-
tia es un invaluable aporte a los estudios sobre el trabajo, con especificidad
en la participacion de las mujeres, sobre el trabajo doméstico no remunerado
en la esfera de la reproduccion social en el marco de la division sexual de
trabajo en el capitalismo, que complementa los estudios sobre funciona-
miento del capitalismo, colocando el acento en una esfera diferente a la
habitual, pero que es decisiva para el funcionamiento del sistema capitalista.
Planeta Paz agradece a Luis Jorge Garay y a Jorge Enrique Espitia su dedi-
cacion para desentrafiar las cifras de las encuestas del Dane y mostrarnos
nuevos caminos para el diseno de politicas pablicas que contribuyan a la
erradicacion de las exclusiones, en especifico de las mujeres, y que aporten
para la construccion de la paz. Agradecemos también a la Embajada de
Noruega en Bogota por su aporte e invaluable solidaridad con las causas
de la paz en Colombia.

Planeta Paz

17






Prologo

Reconocer el trabajo del cuidado, como una esfera vital para la reproduc-
cion y desarrollo de la fuerza productiva de los seres humanos, permite
evidenciar que es una parte de la cadena productiva no reconocida como
tal. Al ser recargada esta actividad principalmente en las mujeres, genera
diferencias profundas —econdémicas, politicas, sociales— entre hombres y
mujeres. Este es el tema que trata el libro Economia politica de la division
sexual del trabajo en el capitalismo. En torno al uso del tiempo y la pobreza
de tiempo en Colombia, elaborado por Luis Jorge Garay y Jorge Enrique
Espitia, presentado por Planeta Paz.

Un punto de discusion en el seno de las corrientes feministas es el de sexoy
género, el primero como la identificacion de mujer y hombre, y el segundo
como rol social. Son dos categorias que los autores usan indiscriminada-
mente a lo largo del libro y sobre lo cual no disciernen teniendo en cuenta
que no es el objeto de su estudio. Pero dado que el trabajo doméstico y
del cuidado recae sobre las mujeres, es relevante retomar la mirada de la
escritora y activista Kate Millet en Politica sexual, en el que explica dicho
fenémeno como una “socializacion desigual entre los sexos”.

Los roles que le imponen a las mujeres determinen su papel en la sociedad,
pero debe tenerse en cuenta que estos roles no vienen impregnados en la
biologia (no son innatos), sino el producto de una construccion netamente
social. Basicamente, la diferencia entre sexo y género entiende que las
mujeres, siendo el sexo femenino, estdn condicionadas por los roles y su
construccion social, es decir, el género. Resultado de esa construccion social,
determinante, toma forma la division sexual del trabajo, producto de la cual
las mujeres tienen dificultades para acceder al mercado laboral, asi como
menos tiempo de ocio en comparacion con los hombres, precisamente por
la demanda que suponen las labores del cuidado y del hogar. Todo lo cual
puede estar condicionado por las categorias sexo, clase y raza.

Un ejercicio importante en el texto en comento es el de retomar los plan-
teamientos de varias feministas, para identificar no solo la definicion del
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trabajo del cuidado no remunerado sino también su transicion en el capita-
lismo, aterrizar sus connotaciones al contexto econ6mico-social colombia-
no, dotandolo de bases para perfilar una real politica ptablica del cuidado.
Debe tenerse en cuenta que en Colombia existe la Ley 1413 de 2010, que
dio pie para la creacion del Sistema Nacional del Cuidado, iniciativa de las
senadoras Cecilia Lopez M. y Gloria Inés Ramirez. Pese a la norma, mucho
falta atin para que la letra se torne en hechos; un logro parcial de este es la
mayor informacion estadistica que ha permitido recoger y procesar, lo cual
permite hacer analisis empirico a los autores.

Es claro que la informacién estadistica y su analisis deja en claro como la
pobreza monetaria exacerba estas profundas diferencias entre mujeres y
hombres, recayendo en ellas, ademas, no solo el cuidado sino la manuten-
cion de la familia. Un alto namero de ellas, cabeza de hogar, ademas del
cuidado de sus hijos, deben velar por sus padres y deméas familiares. Por si
fuera poco, una franja importante labora en el cuidado de los hijos de otras
familias, en trabajos precarizados.

El anélisis de la informacion recopilada para la escritura de esta obra,
evidencia la amplitud de labores que se desprenden del cuidado; realidad
que le permite a los autores sustentar propuestas para colectivizar y reco-
nocer econémicamente estas labores para el desarrollo econdémico de una
sociedad.

Claramente, nos dicen en esta obra, una mujer de clase alta tiene mas tiempo
que una de clase media, pobre o vulnerable. Sin embargo, un hombre de
clase alta, como otro de clase baja, pobre o vulnerable, sigue teniendo mas
tiempo que las mujeres de iguales clases. Ademaés de las labores del hogar,
una mujer de clase media, pobre o vulnerable, muchas de ellas ejerciendo
como empleadas de servicio, deben trabajar en las mismas labores que les
imponen en sus hogares. Aparte de los trabajos que las mujeres tienen,
considerados como “productivos”, generalmente cumplen con las labores
del hogar en sus casas, sin remuneracion. Practicamente, su trabajo total
termina cuando todas las personas de la casa se duermen. Otras catego-
rias, como la raza, también generan que la distribucién de esas labores
sea desigual. Todo lo cual tiende luz sobre algo ya resaltado: las mujeres
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trabajan maés, una parte del trabajo no es reconocido, tienen més barreras
de acceso al campo laboral, menos tiempo y sus salarios son menores que
los de los hombres.

Retomando la cita incluida en el texto: “Para Naciones Unidas (2006),
la finalidad principal “de las estadisticas sobre el empleo del tiempo” no
es “solo para las cuestiones relacionadas con el género, sino también en
términos mas generales para las cuestiones relativas a la calidad de vida,
la contabilidad social, la atencién de los ancianos, las estimaciones de la
fuerza de trabajo y la contabilidad total del trabajo” (prefacio, p. III), aparte
de “reunir datos sobre como distribuyen las personas el tiempo entre una
serie exhaustiva 0 muy completa de actividades” a lo largo de un periodo
de tiempo (por ejemplo, un dia) (p. 2). Ademas de conocer los tiempos mi-
nimos requeridos que van desde la transformacion de los bienes y servicios
para hacerlos aptos para el consumo y uso, respectivamente, hasta realizar
actividades como la limpieza y el mantenimiento del hogar y el cuidado
de personas (Dane, 2019), como del tiempo dedicado a la generacion de
ingresos (Vickery, 19776)”.

El texto establece la importancia de tasar el valor de las labores del hogar
y del cuidado en la economia, reconociendo que este tendria una elevada
proporcion en el PIB si se tomara como trabajo productivo. Los autores evi-
dencian que este trabajo no se ha reconocido socialmente como productivo
y que por eso es que no se ve como contribucién al desarrollo econémico
de la sociedad, pero dejando claro que son vitales y fundamentales para
la construccion social. La importancia de reconocer la labor radica en dos
aspectos: es necesaria socialmente y, al mismo tiempo, haberla descarga-
do en las mujeres es lo que ha posibilitado la producciéon por parte de los
hombres, al igual que el tiempo para si mismos.

Todo lo anterior esta condicionado, ademas de la categoria sexo, por otras
como las de clase y raza, las cuales influyen para que estos patrones afecten
alin mas a las mujeres. En las estadisticas y graficos presentados en el texto
quedan claras las variaciones producto de tales categorias, la afirmacién:
“Asi, resulta posible estimar la incomparable importancia societal del
trabajo doméstico no remunerado —como innegable “riqueza invisible”
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para el sistema como un todo— [...] primordialmente de las mujeres en
situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias en el pais”, se evidencia
en los datos en los que no solo el tiempo empleado en el cuidado se toma
genéricamente, sino que esta afectado por el acceso a servicios, el traslado y
la atencion ala salud. Por ejemplo: “El tiempo promedio diario del traslado
de las personas que tuvieron algun tipo de atencion médica u odontolégica
fue de 55 minutos y la atencién diaria promedio de 1 hora y 50 minutos.
Las personas en pobreza tuvieron un tiempo promedio diario de traslado
un 31% superior al de la clase alta y en atencién mas espera un 27% mas”.

Un aspecto relevante del analisis de los microdatos de la Medicion de Po-
breza Monetaria y Desigualdad del Dane, es lograr establecer la incidencia
en las diferentes clases y sectores, como se afirma en este aparte: “Aqui se
operacionalizan la pobreza con base en las lineas de pobreza e indigencia
por dominio geografico definidas por el Dane y los niveles de ingreso calcu-
lado a partir y se especifican algunos aspectos decisivos del entorno socio
economico en el cual las familias y las personas abordan sus proyectos de
vida, con el objeto de analizar su dinamica en los Gltimos 20 afos”.

Los autores establecen aspectos claves para zanjar esta perniciosa division
sexual, que deben ser parte del establecimiento de una politica ptblica del
cuidado, lo cual pasa por romper la vision patriarcal que pesa sobre el mis-
mo, reconocer la reproduccion social como un aspecto puramente publico,
promover el cuidado como accién comunitaria, remunerada, y garantizar
proteccion social, tener en cuenta las diferencias territoriales y de contexto,
mediante la garantia de una renta bésica, de licencias de maternidad o de
cuidado y la posterior reincorporaciéon plena de las mujeres al trabajo y a
la vida social. Estos aspectos hacen parte de un real Sistema de Cuidado
que acabe con la precarizacion laboral y las profundas diferencias en los
territorios, en los sectores sociales, y ademas brinde especial importancia a
des-familiarizar el cuidado para que sea responsabilidad bésica del Estado.

Martha Rocio Alfonso Bernal
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Prologo

Este nuevo libro de Luis Jorge Garay y Jorge Enrique Espitia aborda, desde
una perspectiva tedrica y empirica, un asunto de gran interés para la cons-
truccién de una sociedad justa: el papel de las mujeres —y por supuesto, de
los hombres— en las esferas de produccion y reproduccion social del sistema
y la distribucion de las actividades que tradicionalmente han estado rele-
gadas a la esfera de “lo privado”, que son desarrolladas mayoritariamente
por las mujeres.

Puede afirmarse que esta obra indaga, desde una mirada econémica no
ortodoxa, aspectos centrales del desarrollo social, en particular los rela-
cionados con la inequidad y la pobreza, ya esté esta signada por aspectos
fiscales, laborales, regionales o de género. En dicho marco, el libro conjuga
una aproximacion teérica que se inicia con las miradas clasicas de la division
sexual del trabajo, para concluir con las nuevas aproximaciones surgidas
de la lucha y el esfuerzo de voces surgidas del feminismo transformador.

El analisis teorico sintetiza la discusion sobre el ordenamiento social y la
division sexual del trabajo y el papel de la esfera de la reproduccién social
en el sistema capitalista; aborda —y luego desarrolla empiricamente— una
aproximacioén del trabajo doméstico, tanto en cuanto oficios del hogar como
en cuanto labores de cuidado, como trabajo productivo no reconocidoy que,
por el contrario, “se erige como factor de discriminacioén, precarizaciéon y
exclusion social femenina”. Concluye con la propuesta de un nuevo sistema
integral de proteccion social, que implica un nuevo Estado postbenefactor,
postcapitalista, que permita, entre otras cosas, “avanzar en el desmonte de
la division sexual del trabajo doméstico no remunerado”.

Pero, pese alaimportancia y necesidad del trabajo teérico desarrollado, quiero
centrar estas lineas en comentar la segunda parte del libro: “En torno al uso
del tiempo y la pobreza del tiempo en Colombia”, empezando por sefialar el
inmenso esfuerzoy el gran detalle del trabajo presentado. Los autores parten
delos datos recopilados con gran desagregacion por la Encuesta Nacional de
Uso del Tiempo 2016-2017 en Colombia, producida por el Dane.
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El analisis se realiza —para ser consistentes con los planteamientos te6ricos—
con un enfoque que integra dos variables claves: el género y la clase social,
de manera que contribuye a los anéalisis de pobreza y desigualdad de género
y de ingresos, e introduce un calculo de un nuevo tipo de pobreza: la pobreza
de tiempo, que correlacionada con la pobreza de ingresos nos muestra un
panorama completo de la injusta situaciéon que enfrentan las mujeres. El
trabajo concluye con un analisis econométrico de los determinantes del
trabajo no remunerado en el hogar, en sus distintas subdivisiones.

Un primer hecho que presenta el estudio, es la pobreza y la alta desigualdad
de ingresos que afecta en mayor proporcion a las mujeres: 43.3 por ciento de
las mujeres se clasifican como pobres y 21 como vulnerables, frente a 40.5y
20.8 por ciento en el caso de los hombres'. Altiempo, muestra que los pobres,
45 por ciento de la poblacién de referencia?, recibe el 12 por ciento de los in-
gresos, mientras la clase alta (2%) recibe el 17 de los mismos. Esto conduce a
una clara sub representacion de las mujeres en las clases altas (solo 43.3 por
ciento de las personas clasificadas en clase alta-3 son mujeres) y una sobre
representacion en las clases pobres (52.7 por ciento son mujeres).

Parte de esa desigualdad responde a la estructura misma del mercado laboral:
Los hombres trabajan en mayor proporcion que las mujeres y, en promedio,
maés horas por semana. Esto es cierto para todas las clases sociales, pero el
principal déficit de trabajo remunerado lo sufren las mujeres pobres: en pro-
medio los hombres dedican 8 horas y doce minutos a actividades laborales
remuneradas y las mujeres 7 horas y 35 minutos. Por clase, trabajan més horas
las personas de clase media, y las mujeres pobres son quienes menos trabajan
remuneradamente: 6 horas y 53 minutos en promedio, una hora menos que
las mujeres de clase alta-1y casi dos horas menos que los hombres de clase
media. ¢A qué dedican, entonces, ese tiempo “sobrante” las mujeres pobres?

1 Datos recientes del Dane “Pobreza monetaria con enfoque diferencial” (junio 3 de 2022,
posterior a la culminacion del libro en comento), muestran un alto indice de feminizacion
de la pobreza que alcanza un 117 en 2021. Para dicho afo, el porcentaje de pobres es 38.2
por ciento en hombres y 40.3 en mujeres, pero si se trata de jefes de hogar las cifras con 37
por ciento cuando se trata de hombres y 42.9 de mujeres. En el caso de la pobreza extrema,
la situacion es mas grave aun: 14.5 por ciento de las personas en hogares con jefe mujer la
sufren, frente a 10.8 de los dirigidos por hombres.

2 10 afos y mas de edad en la Encuesta de Uso del Tiempo -EUT.
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El analisis detallado del uso del tiempo realizado por los autores permite
hacer una aproximacion a esa pregunta. Este tipo de estadistica es relati-
vamente nueva en nuestro pais, como lo confirma el hecho que sé6lo hasta
2016-20178 se realizara la primera encuesta nacional de uso del tiempo. Es
un instrumento que contribuye a una mejor comprensiéon de la organiza-
cion cotidiana de la vida de las personas en la esfera privada y a conocer la
magnitud del reparto de las labores entre hombres y mujeres y entre clases
sociales. La pobreza de tiempo, complementaria y vinculada a la pobreza
de ingresos, limita el presente y el futuro de quienes la padecen.

Manteniendo la ya clasica division diaria de la jornada en 8-8-8, las acti-
vidades de descanso, cuidado y mantenimiento personal (dormir, comer,
asearse, vestirse, descansar sin hacer nada, entre otras), ocupan 10 horasy
37 minutos al dia, 10 minutos mas las mujeres que los hombres.

En el resto del tiempo —no trabajo remunerado, no descanso— se distribuyen
precisamente las actividades relacionadas con oficios del hogar, cuidado,
ayuda a otros hogares y participacién comunitaria, principalmente.

Los oficios domésticos no remunerados

Mas que desglosar el tiempo destinado a cada una de estas actividades, vale
la pena sefialar los grandes rasgos: en primer término, los oficios domésti-
cos no remunerados retinen un amplio conjunto de actividades realizadas
en el hogar, de las cuales cuatro concentran el mayor tiempo: i) preparar y
servir alimentos para las personas del hogar, ii) levantar los platos y lavar
laloza, iii) lavar, planchar o guardad la ropa, iv) limpiar la vivienda (barrer,
trapear, tender camas, etc.), que en su conjunto ocupan un 80 por ciento del
tiempo “libre”. Si se suman la compra de articulos y el traslado para realizar
compras, tramites y pagos, se llega a 92 por ciento del tiempo.

En las primeras cuatro actividades se destaca la baja participacion de los
hombres que las realizan: solo 15.6 por ciento destinan tiempo a la prepara-

cion de alimentos, vs 66.1 en el caso de las mujeres. Pero no solo es baja su

3 Apesar de haber sido dispuesta su realizacion antes de tres afios por la Ley 1413 de 2010.
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participacién, cuando lo hacen destinan menos tiempo: 1 hora y 4 minutos,
vs 1 hora 46 minutos, en promedio. Por clases, los hombres clasificados como
pobres y vulnerables participan menos en esta actividad que los de la clase
alta, pero cuando lo hacen destinan un mayor tiempo. Las mujeres pobres
no solo son quienes mas participan (66.8 %), sino que también quienes
mayor tiempo dedican a esta actividad (113.6 minutos, cerca de dos horas).

Enlalimpieza del hogar, los hombres participan un poco més: 26.4 por ciento
y las mujeres 66. El patron de utilizacion de horas muestra la baja participa-
cion de hombres y mujeres de la clase mas alta, y mayor participacion de las
mujeres pobres y vulnerables (69.8 y 66.9 %, respectivamente). Como en el
caso anterior, los pocos hombres que participan le dedican menos tiempo
que las mujeres en todas las clases sociales, en tanto que las mujeres pobres
destinan un 50 por ciento més que las de la clase méas alta a estas actividades.
El doble patrén de discriminacion opera por completo y se observa también
para otras actividades como lavar y planchar la ropa, o levantar los platos
y lavar la loza, en las cuales la participacion femenina es mas de tres veces
la de los hombres y el tiempo gastado por las mujeres que desarrollan estas
actividades es mas de 1.5 veces el destinado por los hombres.

Otras actividades constitutivas de trabajo doméstico confirman el patréon
de division del trabajo y discriminacion: las mujeres, mayoritariamente las
pobres, preparan alimentos y conservas o llevan los alimentos al lugar de
trabajo a otros miembros del hogar. Al contrario, los hombres se ocupan
mayoritariamente de actividades de construccién o reparacion de vivienda.
En actividades para las cuales es necesario salir del hogar, las mujeres, en
mayor proporcion, realizan actividades como compras y el cobro de subsi-
dios, especialmente relevante para las mujeres pobres.

Actividades no remuneradas de cuidado
de los miembros del hogar

La EUT indaga por un amplio conjunto de actividades dedicadas al cuidado
de distintos miembros del hogar, entre ellos, los mas vulnerables: nifios-as,
adultos-as mayores, personas enfermas o en discapacidad. Estar “pendiente”
de otras personas del hogar consume tiempo de hombres y mujeres: 3 horas
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y 50 minutos para los hombres que realizan estas actividades, y 4 horas con
55 minutos para las mujeres.

El patron de género es claro en estas actividades: Las mujeres se encargan
mayoritariamente de jugar (61 %), leer o contar cuentos (80 %) o llevar los
nifios-as al parque (69 %). Pero si se trata de ayudar a alimentar (86 %),
banar, vestir (92 %) o atender las enfermedades de otros miembros del
hogar (81 %); también son ellas quienes mayoritariamente lo realizan, y son
las mujeres de familias pobres quienes en mayor proporcién asumen estas
actividades. Lo mismo se aplica a otras actividades de apoyo a miembros
del hogar, como realizar tareas escolares o acompanar a centros de salud.

En cuanto al apoyo no remunerado para la realizaciéon de actividades en
otros hogares, el patréon de division sexual es claro: las mujeres ayudan
en los oficios domésticos y el cuidado de miembros de otros hogares,
mientras que los hombres participan mayoritariamente en actividades de
construccién o reparacion de vivienda para otros hogares. Los patrones de
consumo de tiempo muestran también los de solidaridad: las clases altas
no participan en este tipo de actividades, que se desarrollan principalmente
por parte de las mujeres pobres y vulnerables. Esto se confirma con el pa-
tron de recepcion de ayudas no remuneradas: los hogares en pobreza son
quienes mas reciben este tipo de ayuda y con el patrén de utilizaciéon de
servicio doméstico para la realizacion de oficios domésticos y de cuidado:
solo 6 por ciento de los hogares contratan estos servicios, pero lo hace el
44 por ciento de la clase alta, el 7 de la clase media, el 2 de los vulnerables
y solo el 3 de los pobres.

En las labores agropecuarias o de mineria, casi exclusivas de la clase pobre,
y fundamentalmente masculinas, las mujeres solo participan mayoritaria-
mente (55 % de quienes realizan la actividad lo son) en la cria de animales
para el consumo del hogar.

Por ultimo, en las actividades libres, la asistencia a bares y fiestas es ma-
yoritariamente masculina, al igual que la practica deportiva o la asistencia
a eventos recreativos o deportivos. El desarrollo o asistencia a actividades
religiosas, es mayoritariamente femenina.
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La importancia econémica de estas actividades

La importancia econdmica del trabajo doméstico se resume en un indica-
dor: si el tiempo dedicado a estas actividades se remunerara al precio del
Salario Minimo Legal Vigente, representaria un 11 por ciento del PIB al afio,
generado principalmente por las mujeres, en especial aquellas en situacion
de pobreza y vulnerabilidad. Por su parte, los autores calculan que moneti-
zando con el mismo estandar las actividades de cuidado representarian un
11.4 por ciento del PIB adicional, generado en un 74 por ciento por todas
las mujeres (54.6 por las pobres y vulnerables).

Cabe interrogarse, ¢en qué medida entonces esta dedicacion a los oficios
domésticos y a las actividades de cuidado impide la obtencion de mayores
ingresos provenientes de trabajos remunerados?

La pobreza de tiempo y la pobreza monetaria

La percepcion de la disponibilidad de tiempo es distinta para las diferentes
personas. “Me falta tiempo”, es una frase que oimos corrientemente. Pero
la percepcion general, captada por la encuesta, es que para 8 de cada 10
personas el tiempo es suficiente para realizar todas las actividades, para 1
de cada 10 el tiempo no le alcanza y la persona restante tiene tiempo de
sobra. Estas cifras son ligeramente mayores para los jefes de hogar: a 12.4
por ciento no les alcanza el tiempo, porcentaje mayor en el caso de las
mujeres (15 %).

La aproximacion a pobreza de tiempo propuesta en el libro define el tiem-
po libre como aquel que queda luego de restar al tiempo total disponible
(24 horas) el destinado al trabajo remunerado y no remunerado (oficios +
cuidado). La definicion de pobreza de tiempo, basada en Burchardt, es una
analogia de una de las mediciones de pobreza: aquellos que se encuentren
por debajo del 60 por ciento del ingreso-tiempo medio. Con esta definicion
y teniendo en cuenta que el tiempo libre o de ocio calculado promedio es de
6 horas y 35 minutos al dia, los autores concluyen que un 33 por ciento de
la poblacién del pais es pobre en tiempo, es decir dispone de menos tiempo
libre que el 60 por ciento, y solo tiene de éste 3 horas y 57 minutos al dia.
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Las mujeres son mas pobres en tiempo que los hombres, como es espera-
ble en la medida en que, pese a tener una menor dedicacion a los trabajos
remunerados, sobre ellas recae la mayor parte de los oficios domésticos y
de cuidado. Y aunque la pobreza de tiempo es relativamente homogénea
entre clases para los hombres, es marcadamente desigual para las mujeres,
al punto de que las de clase alta tienen niveles de pobreza de tiempo infe-
riores a 31 por ciento (superiores si a los de los hombres de su misma clase)
y de que las mujeres pobres y vulnerables tienen niveles de 40 por ciento.

La situacion es mas precaria an para las mujeres jefas de hogar, para quie-
nes la pobreza de tiempo se eleva a 44 por ciento en promedio y a 47 en el
caso de las mujeres jefes de hogar pobres. Esto muestra la estrecha relacion
entre pobreza por ingresos y pobreza de tiempo, o visto de otra forma, entre
pobreza de ingresos y mayor peso de la carga doméstica en las mujeres. Y
también la clara discriminacion de género: mientras un hombre en pobreza
de tiempo realiza oficios del hogar durante 1 hora al dia, la mujer lo hace
durante 5 horas y 24 minutos. Dicha discriminacion se exacerba con la clase
social: la relacion entre el tiempo destinado por las mujeres y los hombres
en pobreza de tiempo a los oficios del hogar es de 1.5 para la clase més alta,
de 3.9 para las clases medias, 6.1 para los vulnerables y 7.1 veces para los
pobres. Otro tanto sucede con las labores de cuidado.

Sin embargo, el estudio destaca un grupo atiin mas vulnerable: con jefatura
Gnica —sin presencia de conyuge— para los cuales el nivel de pobreza de
tiempo es 51 por ciento. De nuevo, las diferencias entre hombre y mujer
son grandes (41 vs 57 %, respectivamente) y lo son mas entre clases: las
mujeres pobres que ostentan jefatura tinica del hogar tienen una pobreza
de tiempo de 61 por ciento.

El ejercicio econométrico realizado por los autores confirma los hallazgos:
ser mujer aumenta significativamente la probabilidad de padecer de pobreza
de tiempo. Los y las jefes de hogar y las personas en union actual tienen
mayor probabilidad de ser pobres por tiempo que quienes no estan unidas.
La pertenencia étnica y la regi6on también son importantes: una persona
indigena, gitano o raizal tiene mas probabilidad de ser pobre de tiempo
que una afrocolombiana y ésta una mayor probabilidad de sufrir este tipo
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de pobreza que la persona que no pertenece a ninguno de los grupos men-
cionados. Habitar en zona rural o en regiones diferentes a Bogot4, también
aumenta la pobreza de tiempo. Finalmente, los més educados tienen meno-
res niveles de pobreza de tiempo pero, mientras mayor tiempo se destine
a las actividades laborales remuneradas mayor es la probabilidad de sufrir
pobreza de tiempo.

Los determinantes del uso del tiempo

Ellibro de Garay y Espitia realiza unos ejercicios econométricos para anali-
zar los determinantes del empleo del tiempo en diferentes tipos de labores.
Se trata de una aproximaciéon empirica que capta diferentes condicionantes
de la participacion en actividades de trabajo doméstico asi como de cuidado.
Los autores utilizan un conjunto de variables basicas: género, edad, sitio de
trabajo, nivel educativo, que son variables comunes en el estudio de mer-
cados laborales, e incluyen otras que buscan captar diferencias regionales,
variables sociodemograficas como estado civil y jefatura de hogar, y final-
mente el reconocimiento cultural, basado en el autorreconocimiento étnico.

La primera regresion recoge los determinantes del tiempo promedio dedi-
cado a actividades laborales remuneradas: las variables de edad muestran
el ciclo productivo de la fuerza laboral, en aumento con una participaciéon
creciente en las primeras fases (edad) y decrecientes hacia el final de la
vida productiva (Edad”2). La educaciéon —proxy de ingreso— que permite
una jornada de trabajo menor para los mas educados; la region, que recoge
caracteristicas de ruralidad y de desarrollo econémico, por las cuales las
jornadas laborales son mayores en Bogota que en las otras regiones consi-
deradas. Las mayores responsabilidades econémicas de los jefes y conyuges
contribuyen a una mayor utilizacion de tiempo en labores remuneradas. Ser
mujer disminuye el tiempo destinado a actividades laborales remuneradas.

En cuanto al trabajo doméstico no remunerado los autores estiman una
regresion para los determinantes del tiempo destinado a cada una de las
principales actividades. Los resultados para el total de los oficios, que son
validos para cada una de sus subdivisiones, muestran que la presencia de
nifios o nihas menores de 10 anos en el hogar incrementa el tiempo utilizado
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en estas actividades, que las mujeres consagran mas tiempo que los hom-
bres a realizarlas —como se habia observado en la presentacion de los datos
bésicos—, que la poblacion rural dedica mas tiempo que la urbana, y que en
Bogota el tiempo destinado al trabajo doméstico no remunerado es menor
que en otras regiones del pais. Las personas con mayor nivel educativo de-
dican menos tiempo que las menos educadas, siendo clara la utilizacion de
educaciéon como “proxy” de ingresos. Los hogares mas grandes requieren
de un mayor namero de horas y los jefes y sus conyuges destinan mayor
tiempo a estas actividades que otros miembros del hogar. Las mujeres que
realizan trabajo remunerado en casa, destinan mayor tiempo al trabajo no
remunerado. Las poblaciones étnicas destinan mayor tiempo al trabajo
doméstico que las que no se autorreconocen como tales.

El anélisis econométrico de los determinantes de las labores de cuidado da
resultados similares. Para el tiempo destinado al conjunto de actividades,
las principales variables explicativas son el nimero de personas menores de
10 afios4, siendo necesario un mayor tiempo a mayor nimero de personas
de esa edad. Ser mujer, vivir en zona rural o pertenecer a una comunidad o
pueblo étnico, multiplica el tiempo diario destinado a labores de cuidado.
Al contrario, el nimero de miembros del hogar impacta negativamente, lo
cual sugiere una mayor distribucién de las actividades entre los distintos
miembros. El intercambio entre tiempo destinado al trabajo remunerado
y el destinado al cuidado es claro: a mayor tiempo destinado a las primeras
actividades, menor tiempo dedicado a las tltimas.

El panorama empirico sefialado lleva a los autores a concluir que existe
“una clara diferenciacion entre clases sociales, género, razas, adscripciones
territoriales, (inter-) generacionales, en términos de su aporte a una riqueza
societal indispensable para el funcionamiento del sistema como un todo “que
no es ‘reconocida ni valorada monetariamente a nivel social, comunitario
e individual /familiar’.

4 Hubiera sido interesante introducir una variable para captar la presencia de personas ma-
yores, otra de las poblaciones que requieren de mas cuidado.
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Mas alla de la importancia que en términos de valoracion PIB representan
los trabajos domésticos y de cuidado, es mas fuerte atin la conclusion de que
son precisamente las mujeres en pobreza y en vulnerabilidad monetaria y
de tiempo quienes generan ese valor. De alli que no sorprenda que los au-
tores recalquen en la importancia de un nuevo pacto social por la provision
y proteccion social en el marco de una senda de progreso hacia un estado
post-benefactor que permita “el transito hacia un sistema de proteccion
social para la invaluable esfera de la reproduccion social”.

Clara Ramirez Gémez
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Prologo

En algunos de sus textos, la filbsofa, historiadora y feminista Silvia Federici
insiste en que el paso del feudalismo al capitalismo no fue una transicion,
sino un acto de especial violencia para las mujeres. La acumulacion origi-
naria de capital planteada por Carlos Marx no so6lo consisti6 en el despojo
de bienes de produccion a los campesinos, sino también en el despojo del
valor social y econ6mico de la reproduccion social de la vida y del trabajo.
Su consecuencia méas drastica fue la division sexual del trabajo. El mundo
de la produccion fue considerado como el ambito de lo publico y de la
provision de bienes y servicios. El hombre el proveedor universal, como lo
llama Nancy Fraser. El mundo de la reproduccién social, el cual se feminiza,
fue considerado el &mbito de lo privado y del cuidado. Las mujeres fueron
confinadas a las labores de la casa. La tarea del cuidado fue invisibilizada,
subvalorada y extenuante para millones de mujeres en el mundo.

Con la division sexual del trabajo se instaura un nuevo régimen de dis-
ciplinamiento sobre la vida de las mujeres. Sus cuerpos se convierten en
“méaquinas de producir hijos-obreros”. La casa se transforma en un modelo
de relaciones sociales y econdmicas, semejantes a las que se instauran en la
fabrica. Los hombres trabajadores son los patronos, las mujeres cuidadoras,
las obreras explotadas. Esta subordinacion del mundo de la reproduccion
ala produccion y la asimetria de poderes econdmicos, sociales y culturales
se convierte en una de las causas mas devastadoras de las distintas formas
de violencia que se ejercen contra las mujeres. Violencias presentes desde
la caceria de brujas en la Edad Media hasta las més crueles practicas contra
las mujeres como son hoy en dia los feminicidios, la violencia sexual y las
nuevas formas de explotacién y esclavitud.

Han sido los aportes de los feminismos transformadores, de los feminismos
Ilamados de frontera desarrollados en Europa, Estados Unidos y en nues-
tros territorios latinoamericanos, los que con sus trabajos académicos y su
activismo social y politico han contribuido a cuestionar la divisiéon sexual
del trabajo y a documentar la enorme paradoja que encierran las practicas
de cuidado como funcion social y econémica: producir lo mas importante, la
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vida, pero al mismo tiempo estar subsumidas en un ambito de aislamiento,
explotacion y dominio sobre la vida de las mujeres.

Los planteamientos sobre el cuidado como principio ético-politico y la
economia del cuidado como una perspectiva critica sobre las sociedades
capitalistas, han contribuido a instalar un debate documentado y riguro-
so sobre los aportes que el trabajo de cuidado no remunerado, realizado
fundamentalmente por las mujeres, hacen a la producciéon de riqueza de
los paises en el mundo entero. Ha sido gracias a multiples investigaciones,
trabajos académicos, experiencias de diversas organizaciones sociales y
a acciones politicas como hemos logrado demostrar que el mundo de la
produccion y la acumulacion del capital se afinca en la esfera del mundo de
la reproduccion social, donde el trabajo de cuidado se ha hecho invisible.
Un trabajo que en palabras de la profesora Federici no tiene horarios, ni
vacaciones, ni pago. Un trabajo que ha profundizado la dependencia de los
varones. Un trabajo que produce y sostiene la vida.

Han sido mujeres como Valeria Esquivel, Cecilia Lopez, Ana Isabel Arenas,
Carmenza Saldias, Alejandra Trujillo, Natalia Moreno, Ligia Alzate y muchas
mas quienes desde sus investigaciones, ejercicios pedagogicos y acciones de
incidencia politica, y quienes han reivindicado el valor del trabajo de cuidado
no remunerado y la urgencia de desarrollar en nuestros paises sistemas de
cuidado que permitan una profunda transformacion de la sociedad y del
modelo econdmico que ha profundizado la division sexual del trabajo y las
brechas de pobreza.

Hoy en nuestro pais contamos con la Mesa Intersectorial de Economia del
Cuidado (Miec), fundada hace 8 anos y cuyo proposito ha sido hacer visible
para la sociedad y el Estado “la produccion, distribucion y consumo de los
servicios necesarios para la supervivencia de las personas”. Una Mesa cuya
naturaleza es ser feminista “[...] porque ataca las raices de las discrimina-
ciones de género en la autonomia econémica de las mujeres...“.

Desde nuestro trabajo en la Miec buscamos de manera explicita contribuir a

la deconstruccion de la division sexual del trabajo e impulsar una economia
diversa que avance en reconocer que cocinar, lavar, planchar, cuidar hijas
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e hijos, enfermos, personas mayores y con discapacidad y un sin niimero
de actividades cotidianas, hacen parte no sélo de la reproduccién social de
la vida, sino que aportan de manera significativa al PIB en nuestro pais.
Este nuevo libro de los profesores y economistas Luis Jorge Garay y Jorge
Enrique Espitia puede considerarse la continuacion de un ejercicio inves-
tigativo y riguroso que ha buscado aportar a la comprension de los factores
determinantes de la pobreza en Colombia, al incorporar en sus anélisis
perspectivas de género, raza, generacion y territorios.

Sus textos anteriores: Una contribuciéon empirica para el estudio de la
pobreza y la concentracién de ingresos de los hogares a nivel territorial
en Colombia; Ensayos sobre la estructura social en clave de géner, crisis
y politica piiblica en Colombia y ahora éste dedicado a la division sexual
del trabajo y sus efectos sobre la vida de las mujeres, analizado también
en clave de género, generacion y territorios, contribuyen a comprender la
dimension de la desigualdad en Colombia, realidad que empieza, como
se documenta en este texto, en el espacio doméstico e impacta de manera
dramatica la vida de las mujeres, las jovenes y las nifias en nuestro pais.

Desfamiliarizar las practicas de cuidado no remunerado; despatriarcalizar
las relaciones sociales y las politicas publicas en Colombia; fortalecer las
experiencias colectivo-comunitarias en torno al cuidado y desarrollar “un
sistema integral de proteccion bajo el enfoque de derechos humanos con
perspectiva de género, raza, cultura (dis)capacidad e intergeneracional®
son algunos de los planteamientos que desarrollan los autores, los cuales
se ven enriquecidos con los aportes tedricos de feministas que tanto han
aportado a la agenda del cuidado.

El meticuloso analisis que adelantan a partir de los microdatos de las medi-
ciones de pobreza del Dane y la revision exhaustiva de la Encuesta Nacional
de Uso de Tiempo —Enut- aplicada entre los afios 2016-2017, a partir de la
elaboracién de calculos propios, les permite demostrar que en nuestro pais
el trabajo de cuidado no remunerado alcanza el 22.6 del PIB; la mitad de
ese aporte lo hacen las mujeres en mayor condiciéon de pobreza monetaria;
la carga del cuidado no remunerado se encuentra en mayor proporcién
bajo la responsabilidad de las mujeres jefas de hogar y mujeres de pueblos
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indigenas, rom y raizales que habitan en especial en las regiones Atlantica,
Pacifica y Oriental; la pobreza de tiempo libre contribuye a la “inmovilidad
social intergeneracional y a la precarizacion de la vida; la pobreza de tiempo
afecta en mayor medida a las mujeres que a los hombres 39 por ciento vs.
26 respectivamente y que el 47 por ciento de las mujeres jefas de hogar méas
pobres, se ven afectadas por la pobreza del tiempo”.

Celebro que este libro escrito por dos reconocidos economistas, les haya
permitido a los autores una inmersiéon profunda en el mundo del trabajo
de cuidado no remunerado y contribuir de esta manera a tender luz sobre
lo que ha sido considerado invisible en este régimen capitalista: el decisi-
vo aporte a la riqueza de nuestro pais de la tarea de cuidado y presentar
también, como un reto societal, el desarrollo de un sistema de cuidado que
consideramos debe tener enfoque feminista en pro de erradicar la division
sexual del trabajo, un sistema que debe convertirse en el corazén de la po-
litica social en Colombia, una politica del cuidado y de la vida.

Angela Maria Robledo
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Introducciéon general

La elaboracion del presente libro significo una invaluable oportunidad a
los autores para estudiar con el rigor debido la evolucion del pensamiento
sobre el trabajo doméstico no remunerado en la esfera de la reproduccion
social en el marco de la division sexual de trabajo en el capitalismo. Lo que
contribuyo al propio aprendizaje sobre el papel y el funcionamiento de otra
esfera diferente ala dela produccion y acumulacion del capital, decisiva para
el funcionamiento del sistema capitalista: la esfera de la reproducciéon social.

Para ello se parte de constatar como Marx lo dejo relegado a la dimension
de trabajo improductivo por no pertenecer a la esfera de la produccion y
acumulacion de capital, en la que se genera la plusvalia a favor del capital
por el valor excedentario producido por la fuerza de trabajo.

Se retoma la problematica con el aporte que desde el marxismo realiza Rosa
Luxemburgo en torno a la necesidad de la liberacion de la mujer proletaria en
el marco de la lucha de clases para la instauracién del socialismo democra-
tico, circunscribiendo infortunadamente la bisqueda de la autonomia de las
mujeres a la lucha proletaria, pero aportando al margen una clara atencion
ala explotacion de la mujer en las labores del hogar para el mantenimiento
de los hombres como fuerza de trabajo para la esfera de la produccion.

Si bien diversas corrientes del feminismo, especialmente en paises del
Norte, continuaron avanzando en las primeras décadas del siglo XX en el
anélisis de la discriminacion en contra de las mujeres en el capitalismo, es
en la segunda parte de tal siglo cuando alcanzan a cristalizarse notables
desarrollos teoricos sobre la division sexual del trabajo, el trabajo doméstico
no remunerado y la esfera de la reproduccion social.

Con el concurso de diversas autoras e investigadoras se llega a concep-
tualizar esta esfera consistente en el trabajo doméstico no remunerado,
primordialmente a cargo de mujeres, para la produccién y mantenimiento
de hombres como fuerza de trabajo para la esfera de la produccion y acu-
mulacion de capital.
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Se desvela asi el papel fundamental de la esfera de la reproduccion social
para el sistema como un todo con la discriminacion depredatoria en contra
de las mujeres, no sélo para la generacion de plusvalia directa de la fuerza
de trabajo en la produccion, sino ademas para la materializacion de una
plusvalia indirecta, por decirlo asi, para el sistema en su conjunto, que no
es retribuida ni simbélica ni monetariamente por el capital ni la sociedad
como un todo.

Ademas, se viene a dilucidar la relacién predominante de discriminacion y
subordinacion en desmedro de las mujeres en la esfera de la reproducciéon
social, que se yuxtaponen y agravan con relaciones de dominaciéon y margi-
namiento en contra de poblaciones por condicién étnica, afrodescendiente
y territorial. Al punto de que autoras bajo ciertas corrientes del feminismo
argumentan debidamente sobre la inseparabilidad en la lucha feminista
por la identidad y la lucha de clases en el sistema capitalista.

Proceso de concienciacion que conduce muy recientemente al lanzamiento
del Manifiesto de un feminismo para el 99% por parte de una corriente del
feminismo transformador, en antagonismo al feminismo neoliberal, que
declara la imposibilidad de superar la division sexual del trabajo y la explo-
tacion primordialmente de las mujeres en la esfera de la reproduccion social
sino con la instauracion de un sistema poscapitalista atn por dilucidar!

Ir aprendiendo sobre el sistema capitalista més alla del analisis marxista
convencional, con el abordaje de la problematica de la division sexual del
trabajo y la discriminacion excluyente de las mujeres primordialmente en la
esfera de la reproduccion social con el trabajo doméstico no remunerado, se
debe muy especialmente a Daniel Garcia-Pena, Carlos Salgado Araméndez?
y las y los colegas de Planeta Paz por su estimulo e insistencia en abordar
la problemética, mediante un proceso que comienza con la elaboracion de
un capitulo sobre las brechas salariales en el trabajo remunerado, la in-
tensidad del trabajo doméstico no remunerado y su valoracion monetaria

1 Arruzza, C., Bhattacharya, T. y Fraser, N. (2019). Manifiesto de un feminismo para el 99%.
Herder. Barcelona.

2 Se agradece a Carlos Salgado-Araméndez ademas por sus recomendaciones de referencias
bibliograficas.
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equivalente (en términos del PIB) (Garay y Espitia, 2021)3, prosigue con
un libro de ensayos con un mayor detalle de la fractura social en contra de
las mujeres en el mercado laboral (Garay y Espitia, 2021a)+y ahora con el
presente libro con una profundizacién tanto tedrica y conceptual —conse-
cuente con una sintesis analitica de las decisivas contribuciones de diversas
corrientes del feminismo para el entendimiento del funcionamiento del
capitalismo— sobre la problematica del trabajo doméstico no remunerado
en la esfera de la reproduccion social, como empirica y estadistica sobre la
situacion concreta en el caso de Colombias.

No debe dejar de mencionarse los sugerentes comentarios al libro anterior de
ensayos (Garay y Espitia, 2021a) por parte de Carolina Corcho, Cecilia Lopez,
Francia Marquez y Clara Ramirez, que motivaron a los autores a continuar
con el empefio de profundizar en la comprension de la problemaética de la
injusta discriminacion en contra de las mujeres en los ambitos del trabajo
doméstico no remunerado (oficios de hogar y labores de cuidado), que, al
fin de cuentas, da lugar al presente libro.

Por ltimo, los autores agradecen a Manuel Londono por su colaboracion
en el trabajo estadistico y el procesamiento de datos de la Encuesta de Uso
de Tiempo 2016-2017 del Dane.

3 QGaray, L. J. y Espitia, J. E. (2021). “La vulnerabilidad laboral y pobreza: el caso especial de la
mujer trabajadora y de las mujeres jefas de hogar”. En: L. J. Garay y J. E. Espitia. Una contri-
bucion empirica para el estudio de la pobreza y la concentracion de ingresos de los hogares
a nivel territorial en Colombia. Planeta Paz. Ediciones Desde Abajo. Bogota. Marzo.

4 Garay, L. J. y Espitia, J. E. (2021a). Ensayos sobre la estructura social en clave de género, cri-
sis y politica publica en Colombia. Planeta Paz. Ediciones Desde Abajo. Bogota. Diciembre.

5 Para ello, han sido de gran utilidad trabajos anteriores, entre ellos: Moreno (2017), Muelas
(2021) y Dane (2018).
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1. Antecedentes contextuales a manera de introduccion

Uno de los grandes aportes de Marx para el analisis del capitalismo fue el
de esclarecer el papel crucial de la esfera de la produccion y acumulacion
del capital, en la que se reproduce el capital gracias a la extracciéon de la
plusvalia directa sobre la fuerza de trabajo, consecuente con su explotacion.
Eltrabajo realizado en esta esfera fue concebido por Marx como el principal,
sino Unico, trabajo productivo en el régimen capitalista, como caracteristica
del desarrollo de las fuerzas productivas y del modo de producciéon en esa
etapa del capitalismo en el siglo XIX.

Otro aporte trascendental de Marx fue el de develar con rigor la materia-
lizacion de la fuerza de trabajo como mercancia, sujeta al reconocimiento
de un salario monetario en equivalencia al precio monetario de cualquier
mercancia. Salario inferior al aporte en valor de la fuerza de trabajo,
como condicién a la generacion de ganancia del capital y a su misma
acumulacion.

De esta forma, Marx no consider6 debidamente en su obra otra esfera del
sistema capitalista fundamental para su evolucién como es la provision
de la fuerza de trabajo al capital en condiciones saludables y aptas para la
producciéon de mercancias y la acumulacion primaria y ampliada del capital:
la que recientemente, con el desarrollo del feminismo y del progreso teo6-
rico por diversas corrientes del mismo, ha sido denominada la esfera de la
reproduccion social del trabajo. Esfera que por omision resultaria relegada
como una dimension del trabajo improductivo en el sistema —que no genera
valor ni plusvalia al capital-.

En consecuencia, el trabajo primordialmente femenino en la esfera de
reproduccion: el trabajo doméstico (de oficios de hogar y de labores de
cuidado) resultaria subsumido como trabajo improductivo para el sis-
tema, desconociéndose su contribucion fundamental para la esfera de
produccién y acumulacion, con la generaciéon de una plusvalia indirecta,
para diferenciarla de la plusvalia directa en la esfera de la producciéon y
acumulacion.
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Con posterioridad, Rosa Luxemburgo, fundadora de la corriente del socialis-
mo democréatico a comienzos del siglo XX, al asumir una postura feminista
particular con una vision idealizada de la mujer proletaria trabajadora,
proclama que “la causa feminista s6lo tiene un sentido emancipador si se
subsume dentro de la socialista” (Temporelli, 2021). Es decir, la emanci-
pacion femenina y la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres
solo se lograria mediante la lucha de clases y con el triunfo del proletariado,
al terminar con el sistema de explotacion de los humanos, con la decisiva
participacion de la mujer proletaria que realiza trabajo productivo en la
esfera de la producciéon y acumulacion.

Pero Luxemburgo va més all4 al reconocer que el arduo trabajo doméstico es
“un aporte gigantesco en términos de auto-sacrificio y dispendio de fuerzas”
que ayuda al hombre “a garantizar, con un salario exiguo, la existencia diaria
de la familia y la educacion de los hijos”, lo que ya sugeria que ese trabajo
era injustamente considerado como improductivo. Aqui pareciera haber
sentado una primera base para lo que especialmente con el desarrollo de las
teorias del feminismo en los Gltimos cuarenta anos se ha conceptualizado
como la esfera de la reproduccién social.

Adn mas, Luxemburgo en su libro La acumulacion del capital argumenta con
lucidez desde la economia politica que el capital necesita dominios externos a
él para reproducirse y en este proceso de “acumulacion primitiva permanente”
destruye con violencia los dominios extracapitalistas al transformarlos en
mercancias. Como lo sefiala acertadamente Temporelli (2021), “(e)n la década
de 1980, las feministas actualizaron esta tesis al mostrar que los espacios de
acumulacion del capital no son s6lo geograficos, sino también sociales, e in-
cluyeron el trabajo doméstico no remunerado de las mujeres, que permite
que el capital pague salarios mas bajos que el de los trabajadores varones”.

Sin duda alguna, si bien Marx no brind6 atencion a la esfera de la reproduc-
cion social y el trabajo doméstico, lo que es cierto es que elaboré las bases
del materialismo histérico como hermeneiitica indispensable para el analisis
de la economia politica del funcionamiento del sistema capitalista. Aqui ha
residido en gran medida la clave para la contribuciéon de Luxemburgo y para
el desarrollo de las teorias del feminismo.
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Asi, a comienzos del siglo pasado ya comenzaron a darse los cimientos de la
conceptualizacion de la esfera de la reproduccion social como esfera cons-
titutiva imprescindible del sistema capitalista, ademas de la denuncia de la
existencia de una division sexual del trabajo doméstico a cargo primordial,
sino exclusivamente, de mujeres. En este sentido, se empieza a develar “la
riqueza invisible” del trabajo doméstico no remunerado en el sistema capi-
talista, para tomar provecho del concepto a la M. A. Duran (2018).

Como paso ulterior, particularmente en el altimo medio siglo, las teorias
del feminismo han desarrollado el anélisis, entre otros, sobre tematicas
como las siguientes:

)

(i)

(iii)

(iv)

El ordenamiento social y la division sexual del trabajo en el capitalismo,
como se sintetiza en la seccion 2.

El papel de la esfera de la reproduccion social en el sistema capitalis-
ta y su naturaleza eminentemente publica, no circunscrita al ambito
privado familiarista, como se analiza en la seccion 3.

El trabajo doméstico: oficios del hogar y labores de cuidado en su ca-
lidad de trabajo productivo —no improductivo como se habia creido
hasta la época de Rosa Luxemburgo— y no remunerado, con cargo
primordialmente de las mujeres en la esfera de la reproduccion social,
que se erige como factor de discriminacion, precarizacion y exclusion
social femenina, consecuente con una dindmica social del empobreci-
miento y la desigualdad que afecta a las mujeres dedicadas al trabajo
no remunerado, como se ilustra en la seccion 4.

El derecho al cuidado, el “cuidatoriado” como clase social relativamente
equiparable, aunque con sus peculiaridades distintivas, al proletariado
y al campesinado —introducido por Duran (2018)- y la denominada
crisis del cuidado como una de las crisis estructurales, recurrentes del
capitalismo, que conduce en determinados periodos a la transforma-
cion de las responsabilidades sociales del Estado y de la modalidad
del Estado de bienestar, como se profundiza en la seccién 5. Acapite
en el cual también se argumenta sobre las razones practicas —como
la exigencia de recursos publicos para la financiaciéon de politicas de
proteccion social para la esfera de la reproduccion social- que han
debido servir para justificar primero, y de manera ejemplarizante en
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paises del Norte, la circunscripcion del ambito del trabajo doméstico
a especialmente las labores de cuidado, dejando en plano secundario
a los oficios del hogar, siendo que ambos son de la misma naturaleza
publica para el sistema capitalista. Otra razén también debi6 residir
en el foco de atencion que se le ha brindado a tal ambito estricto de
cuidado en los debates tedricos y de politica pablica.

El tipo de pacto social exigido para la instauracién de un sistema integral
de provision y proteccion social de cara a la esfera de la reproduccion
social y el modelo de Estado posbenefactor para avanzar en el desmonte
de la division sexual del trabajo doméstico no remunerado, enfatizan-
do en los requerimientos institucionales, operacionales y financieros
para la implantacion de politicas de proteccion social eficientes, bajo
principios de corresponsabilidad, solidaridad, progresividad, equidad
y transparencia en clave de género, raza, territorial e (inter-)generacio-
nal. Ademas, se relieva el cuestionamiento sobre la viabilidad de poder
lograr las transformaciones sistémicas necesarias en el marco del propio
capitalismo, atin bajo un modelo no neoliberal, con caracteristicas y
dinamicas por precisar para buscar garantizar una mayor y mas efi-
ciente redistribucion de la renta nacional, asi como una reorganizacion
del mundo del trabajo y de la reproduccion de la fuerza de trabajo, o si
tales propésitos tendrian que realizarse bajo un sistema poscapitalista
por dilucidar! Esta problematica es analizada en la seccion 6.



2. Organizacion social y division sexual
del trabajo en el capitalismo

Con el advenimiento del capitalismo la fuerza de trabajo se convierte en
una mercancia, remunerada mediante el pago de un salario en la esfera
de la produccion y reproducciéon del capital, que es considerada como de
caracter eminentemente piblico. Con la peculiaridad de que el trabajo no
es remunerado mercantilmente en otras esferas diferentes a la de la pro-
duccion, en particular en la de oficios del hogar y labores de cuidado, que
es considerada de caracter privado/familiar.

En este contexto, con el capitalismo se reproduce una especifica organizacién
social y division sexual del trabajo: los varones realizan el trabajo productivo
remunerado, como lo sefiala acertadamente Batthyany (2021, p. 25), “social-
mente reconocido [...] Protagonizan el ambito ptiblico. Las mujeres, en cambio,
se ocupan de la reproduccion, la educacion delos hijos, los cuidados, el bienestar
social de la familia y las tareas de mantenimiento del orden dentro del hogar. Es
un trabajo no pago y desvalorizado que las limita a habitar el &mbito privado”.

La organizacion social regula la division sexual del trabajo determinando
las tareas sociales que les corresponde a varones y a mujeres (Astelarra,
1990). En este sentido, como lo argumenta Dalla Costa (1972), el capital
ha creado una forma de organizacion social y econémica que somete a las
personas a trabajar bajo la ley de la division del trabajo y a realizar labores
beneficiosas para la mantencion y extension del dominio del capital.

Desde las organizaciones patriarcales hasta las sociedades mas modernas,
la division sexual del trabajo ha tenido su punto de origen en la familia.
Al permanecer las mujeres confinadas en el ambito doméstico, quedan
atrapadas en medio de condiciones precapitalistas de trabajo, sin recibir
ningan pago o salario, es decir, que reproducen la fuerza de trabajo a bajo
costo (Min. Mujer, p. 16).

Asi se legitima una especie de “determinismo biologico [...] (con unas de-
terminadas) relaciones de poder, y la construccion de las identidades, las
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practicas y las representaciones sexuadas” (Batthyany, 2021, p. 34). Sin
duda, como lo afirma Molyneux (1979), la division sexual del trabajo favo-
rece la vigencia de las relaciones de subordinacion al promover estructuras
de privilegio y discriminacion.

Por supuesto, segtn lo senalan acertadamente Arruzza et al. (2019, p.
25), “el capitalismo no invento6 la subordinaciéon de las mujeres. Existia
en diversas formas en todas las anteriores sociedades de clases. Pero el
capitalismo estableci6 nuevas formas de sexismo distintivamente mo-
dernas, respaldadas por nuevas estructuras institucionales. Su jugada
clave fue separar la produccién de seres humanos de la produccion de
beneficios, asignando la primera tarea a la mujer y subordinandola a la
segunda”.

En este contexto, lo que si resulta claro es que el sistema capitalista repro-
duce una inmanente “tendencia a la crisis” de la reproduccién social como
una de las principales contradicciones de indole sistémica. De acuerdo con
Fraser (2016), “de un lado, la reproduccion social es una condicién para
la acumulacion sostenida del capital; y de otro, la orientacion del capital
hacia una acumulacion ilimitada tiende a desestabilizar el propio proceso
de reproduccion social en el que se sustenta”. He ahi una de las razones
explicativas de las dindmicas de intervencién/retraccién por parte del
Estado y del sector corporativo para la provision parcial de proteccion
social a través de la evolucion del sistema capitalista, como se ilustra a
continuacion.

En efecto, con el desarrollo del capitalismo desde el siglo XIX hasta hoy
han evolucionado los regimenes de reproduccién social y de producciéon
y acumulacion del capital. Siguiendo principalmente a Fraser (2016), es
posible distinguir al menos tres regimenes caracteristicos:

El primero es el régimen del capitalismo liberal competitivo en el siglo XIX,
que deja a la reproduccion de los trabajadores como esfera autonoma, al
margen de los circuitos monetizados/mercantilizados, y a la reproduccion
social al dominio de las mujeres en la esfera privada de la familia, separada
de la esfera publica de la producciéon mercantilizada a cargo de los hombres.
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El segundo régimen se da en el siglo XX, con posterioridad a la Gran Depre-
sidn y en especial después de la Segunda Guerra Mundial con la instauracion
delos Estados de bienestar en los paises del Norte global, en particular Europa,
y hasta la progresiva irrupcion del neoliberalismo en la década de los 80. Ante
la predominancia de la produccion a gran escala, la acentuacién del consu-
mismo y la necesidad societal de un re-equilibrio del contrato social y de las
relaciones capital-trabajo con mejoras sociales para los trabajadores, en los
paises avanzados del Norte global el Estado de bienestar busca internalizar
al menos parcialmente la reproduccion social con la provision de servicios de
proteccion y bienestar social, lo que en menor medida también lo pretende el
sector corporativo capitalista, todo ello con el propésito de evitar la pauperi-
zacion de las condiciones de la reproduccion social y garantizar la provision
adecuada de fuerza de trabajo y la acumulacion del capital a largo plazo.

Si bien su proposito es la progresiva separacion entre las esferas de la pro-
duccién y de la reproduccion social, con la instauraciéon de la denominada
“familia salarial”, el objetivo apenas alcanza a beneficiar a un ntmero re-
lativamente reducido de familias. Por supuesto, a diferencia de los paises
avanzados del Norte, este proposito no logré ni siquiera a plantearse en los
paises del Sur global.

En el tercer régimen bajo el capitalismo global financiarizado prevaleciente
se produce una importante deslocalizacion manufacturera en los paises del
Norte, una inserciéon progresiva de la mujer en el mercado de trabajo, aunque
en condiciones laborales claramente menos favorables que los hombres, y un
relativo marginamiento del Estado y del sector corporativo en la prestacién
de servicios de bienestar y de proteccion social, en medio de una agudizacion
tanto de la desigualdad (Piketty, 2014) como, entre otros, de la dualizacion
de la esfera de la reproduccion social: con unas ciertas familias pudiendo
mercantilizar con la contratacion de terceras personas para la realizacion
de las labores domésticas, y otro cuantioso conglomerado de familias sin
capacidad de mercantilizar sus responsabilidades de hogar y cuidado. En
el primer caso se alcanza el modelo de “familia con dualidad salarial (del o
de la jefe y su compafiera o companero de hogar)”, y en el segundo caso el
modelo tradicional de “dependencia de un salario (del o de la jefe de hogar
0 su compaiiera o companero)”.
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Sobra resaltar que este fendmeno de dualizacion de la esfera de reproduc-
cién social es incomparablemente més grave en los paises del Sur global
en relacion con los del Norte global. Con la caracteristica distintiva que
bajo este tercer régimen y ante la creciente desigualdad del ingreso y la
incapacidad de una alta proporcion de familias de paises del Norte global
para financiar la mercantilizacion de los oficios del hogar y las labores de
cuidado en condiciones laborales formales a cargo de terceras personas, se
incrementa la contratacion en condiciones informales y con salarios preca-
rios especialmente de mujeres inmigrantes de paises del Sur global (o del
Este de Europa en el caso de paises europeos), configurandose “una cadena
transnacional globalizada de labores domésticas en condiciones sociales
pauperizadoras en contra de las familias nucleares en el Sur global de las
inmigrantes proveedoras de tales labores a familias en el Norte global”, al
enfrentar estas mujeres inmigrantes una inadecuada calidad de vida en los
paises del Norte ante la necesidad de ahorrar para poder financiar el cuidado
de sus hijos, hijas y mayores dependientes en sus paises de origen a cargo
de familiares o personas de baja calificacién, remuneradas en condiciones
precarias y sin seguridad social. Fenémeno tan reproducido desde finales
del siglo XX que toma forma el sindrome denominado como “hijos e hijas
huérfanos de padres vivos (pero ausentes)”, con foco en ciertas comunidades
de los paises de origen de las personas encargadas de oficios del hogar en
los paises del Norte (Garay, 2008 y 2008a).

De cualquier forma, el tercer régimen se caracteriza por una forma siste-
maética de intercambio desigual a la Emmanuel (Garay, 1981) entre paises
del Norte y del Sur global alrededor de la prestacion de servicios de hogar
y de cuidado por parte de inmigrantes del Sur, en condiciones laborales
precarias respecto a las prevalecientes en los mercados de trabajo de los
paises del Norte, sustituyendo al menos parcialmente las responsabilidades
y su financiacion por parte de los Estados y el sector corporativo de los
paises receptores en la esfera de la reproduccion social, para la provision
de fuerza de trabajo necesaria para la produccion y acumulacion ampliada
del capital.

La nueva division internacional del trabajo reproductivo promovida por
la globalizacién ha transferido grandes cantidades de trabajo a paises del
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Norte global a cargo de las mujeres inmigrantes. Hochschild (2000) la
denomina como una “transferencia global del cuidado y las emociones” y
de la formacién de una “cadena global de cuidados”. Pero, segiin Federici
(p. 50), “una cadena a menudo se rompe: las mujeres inmigrantes se vuel-
ven desconocidas para sus hijos, los acuerdos estipulados se rompen y los
familiares pueden morir durante su ausencia”.

Antes de dejar esta periodizacion, conviene mencionar que Fraser reformula
ideas de Polanyi (1944), como la de defensa de la sociedad frente a la eco-
nomia —en palabras del propio Polanyi (1944, p. 159), “si la libre economia
resultd en un peligro contra los componentes humanos y naturales de la
fabrica social, como insistimos, ¢qué mas podria esperarse sino la reclama-
cion de proteccién por parte de una gran variedad de gente?”—, definiendo
un “triple movimiento” entre mercantilizacion con laissez faire, proteccion
social y emancipacion o liberacion transformadora.

Asi, a manera de ilustracion, el segundo régimen con el periodo fordista
se caracteriza por la alianza entre proteccion social y mercantilizacion, en
detrimento de la emancipacion social, en tanto que el tercer régimen, el del
capitalismo neoliberal financiarizado, por una alianza de mercantilizacion
y emancipacion, que incorporo6 parte de las demandas de movimientos so-
ciales, pero bajo la adscripcién a principios individualistas y meritocraticos
que favorecen a determinados grupos privilegiados, como una minoria de
mujeres que ingresan al mercado laboral en los niveles medios-altos de la
jerarquia burocratica ptblica y/o privada.

Ello dio lugar a un periodo de un supuesto “neoliberalismo progresista”
marcado por un “feminismo neoliberal” regido bajo la égida del para-
digma liberal de la meritocracia (Garay, 2018), que en la practica real se
enfrenta a serias dindmicas y barreras sociales que tienden a contrarrestar
la influencia de los méritos y esfuerzos individuales (McNamee y Miller,
2004) y a bloquear la democratizacion de las sociedades. Una primera
barrera es la herencia como “conjunto de ventajas no-meritorias acumu-
lativas para los estratos privilegiados, entre las cuales sobresalen su alto
estandar de vida al nacimiento, ...”; una segunda es la calidad diferencial
de la educacion entre clases o grupos poblacionales (por ejemplo, Bou-
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rdieu and Passeron, 1977), segin los recursos econémicos de la familia,
la raza, el lugar de origen, y una tercera es la discriminacién que “[...]
no solamente suprime el mérito, (sino que) es la antitesis del mérito”
(McNamee y Miller, 2004a).

Por lo anterior, como lo afirma Garay (2018), “resulta evidente que para
avanzar hacia una sociedad meritocratica se ha de contar con una socie-
dad en la que de entrada reine una igualdad de oportunidades en todos
los ambitos y en la que no haya ninguna fuente de discriminacion social
entre grupos de la poblacion. Ello la hace practicamente inalcanzable en la
practica real, al menos bajo el régimen capitalista actual”.

De esta forma, segiin lo enfatizan Fraser y otras autoras feministas adscritas
aun feminismo transformador, “el feminismo liberal se niega rotundamente
a hacer frente a las restricciones socioeconémicas que hacen que la libertad
y el empoderamiento sean inaccesibles para la gran mayoria de las mujeres.
Su objetivo real no es la igualdad, sino la meritocracia” (Arruzza et al., 2019,
p. 16). A diferencia, el feminismo transformador tiene “una orientacion de
clase distinta y un ethos distinto: un ethos radical y transformador” (Arruzza
etal., 2019, p. 9).

En términos del Manifiesto de un feminismo para el 99%, ha de superarse
“la oposicion obstinada y divisiva entre politica de identidad y politica de
clase. Al poner de relieve la unidad entre lugar de trabajo y vida privada, (se
debe) rechazar limitar sus luchas a uno solo de esos dos A&mbitos” (Arruzza
etal., 2019, p. 13).

En este sentido, es de enfatizar que, como lo afirman Garay y Espitia (2021,
p. 44), “la confluencia del conjunto de brechas (en muy diversos ambitos de
relaciones sociales), agravadas por el recurrente fenémeno de la violencia
machista y del feminicidio, consistente en el maltrato, acoso, violencia sexual
y asesinato de mujeres tanto en el mismo seno del hogar como en lugares
publicos, cometidos incluso por familiares y por terceros, reproduce nece-
sariamente una profunda fractura social de caracter sistémico en contra de
las mujeres como colectivo social -mediante una integralidad estructural de
desigualdades y discriminaciones excluyentes por clase social, género, raza,
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etnia®, territorio— que les impide desarrollar debidamente sus capacidades,
ejercer sus libertades y sus derechos de ciudadania, ampliar y enriquecer
sus proyectos de vida, asegurar condiciones para su movilidad social as-
cendente —todavia mas grave atin en una sociedad caracterizada por una
muy escasa movilidad social como es la colombiana (Garay, 2018; Oecd,
2018)—, desempeiiar (con propiedad) su liderazgo en la transformacion de
la sociedad, y al fin de cuentas, garantizar su inclusién social en condiciones
de igualdad y justicia social”.

Es por ello, precisamente, que resulta errado compartimentar “artificial-
mente” los Ambitos del trabajo y la vida privada de las mujeres ya que cons-
tituyen una unidad integral comprensiva bajo la separacion de las esferas
de la producciéon y acumulacion del capital y de la reproduccion social, y la
subordinacion de la segunda esfera respecto a la primera, impuestas por
el sistema capitalista.

Asi, a continuacion, se profundiza en el analisis del papel del trabajo do-
méstico y la esfera de la reproduccion social en el sistema capitalista.

6 En este aspecto, ver: Muelas (2021).
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3. Trabajo doméstico y esfera de la reproduccion social

Con el proposito de contribuir a la promocion de la igualdad de género y
transformar la division sexual de trabajo, superando la subordinacion de las
mujeres, Hirata y Kergoat (1997) introdujeron formalmente las categorias
analiticas de trabajo doméstico y esfera de la reproduccion.

Comenzaron por definir las actividades no remuneradas a las que las muje-
res dedican gran parte de su tiempo en la esfera “privada” doméstica, como
una dimensi6n del trabajo necesario para la reproduccion de la sociedad
y del sistema capitalista (Batthyany, 2021, p. 32), sin que el capital en su
conjunto ni el Estado lo remuneren debidamente en concordancia con su
indiscutible contribucién a la acumulacién ampliada del capital. Se trata de
una transferencia explicita, aunque no reconocida institucionalmente, de
plusvalia del trabajo doméstico no remunerado, a cargo casi que exclusiva-
mente de mujeres, para la reproduccion social —de la fuerza de trabajo— para
la esfera de la produccién y la acumulacion.

Como lo sintetizan Arruzza et al. (2019, pp. 25-26), “el trabajo de hacer
personas provee de ciertas precondiciones fundamentales (materiales,
sociales, culturales) a la sociedad humana en general y a la produccion
capitalista en particular. Sin dicha labor, ni la vida ni la fuerza de trabajo
podrian encarnarse en seres humanos. A esta vasta obra de actividad vital
la llamamos reproduccion social”.

A través del trabajo doméstico no remunerado en el mercado, la fuerza
de trabajo femenina puede ejercer una especie de funcién de “ejército de
reserva” en los periodos de alto empleo masculino en la esfera de la pro-
duccién. Ademas, con la division sexual del trabajo no solo se profundiza
la desigualdad de responsabilidades de trabajo doméstico en contra de
las mujeres, sino que se bloquean sus oportunidades de capacitacion,
educacion y ocio, reproduciéndose un circulo perverso hacia la “inmo-
vilidad social intergeneracional”, la precarizaciéon y la pauperizacion de
sus proyectos de vida.
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En el trabajo doméstico (oficios del hogar y labores de cuidado) intervienen
factores diferenciadores o discriminatorios como las clases sociales o niveles
socioecondmicos, la etnia, la edad, el tamafio del hogar, entre otros, al pro-
ducirse una situacion muy asimétrica del trabajo doméstico no remunerado
entre clases y grupos sociales con base a determinados ejes de inequidad.
Asi se tiene que, en general, las mujeres cuidan a los hombres y los nifios,
nifnas, adolescentes y adultos mayores, las clases de bajos ingresos a las
clases altas, las personas migrantes a las nacionales, etcétera. “En definitiva,
el acceso a cuidados dignos es un factor de diferenciacion social” (Coello,
2013, p. 28). Ello se constata con detalle en la segunda parte del presente
libro para el caso de un pais del Sur global como Colombia.

Al analizar la esfera de la reproduccion social en el capitalismo, corrientes
del feminismo aportan definitivamente en la comprension de la importancia
societal de las actividades domésticas de hogar y de cuidado para el sistema
capitalista en su conjunto, ya que ademas de develar que se trata de un tra-
bajo no remunerado y predominantemente de género femenino, muestran
que es “artificiosa e interesadamente” relegado a la esfera privada de la
familia a pesar de su crucial valor y caracter publico para el ordenamiento
social en su conjunto: en especial con la provision de fuerza de trabajo ha-
bilitada parala produccion y acumulacion del capital. Asi, se ha centrado la
atencion hacia aquellas actividades del hogar y cuidado de las que el capital
se beneficia como un todo, pero sin retribuirlas de manera debida.

En este punto debe reconocerse que “los procesos y las instituciones so-
ciales necesarios para ambos tipos de produccion —la de personas y la de
beneficios—, aunque analiticamente distintas, son sin embargo mutuamente
constitutivas” (Arruzza et al., 2019, pp. 60-61).

De esta manera, en la medida en que se reconoce el valor societal de las
labores domésticas del hogar y de cuidado no remunerado para el funcio-
namiento del sistema capitalista, que, por lo tanto, no les corresponde ex-
clusivamente a mujeres y hombres en su propio &mbito familiar doméstico,
sino al capital y al conjunto del sistema como el Estado y la comunidad, se
torna inevitable la superacion del artificioso relegamiento de la esfera de
la reproduccion social al exclusivo &mbito privado mediante una recon-
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ceptualizacion en términos teoéricos y de economia politica de los limites
diferenciales que tradicionalmente se han aceptado entre las esferas piblica
y privada, con la reinterpretacion del caracter publico de las labores domés-
ticas no remuneradas (Batthyany, 2021, p. 40; Cepal, 2018).

A manera de ilustracion practica, desde la filosofia, por ejemplo, Tronto
(2005) argumenta que al ser el cuidado una actividad fundamental para la
vida de los y las ciudadanos —a lo que habria que agregarse, también para
la disponibilidad de fuerza de trabajo para la producciéon y acamulaciéon—,
la resolucion de los cuidados a nivel social debe ser coherente con los
valores democraticos, la equidad y la libertad, y 1a necesidad de repensar
la democracia misma. Guardadas proporciones, argumentacion similar
resulta aplicable al trabajo no remunerado en el caso de oficios del hogar
como elemento esencial para la reproduccion de seres humanos para la
vida en sociedad en condiciones democraticas de dignidad, equidad y
libertad —asi como también de la fuerza de trabajo para la produccion y
acumulacién—.

En este sentido, de acuerdo con lo destacado por la investigadora M. A.
Duran (2018), debe reconocerse que las familias proveen el bienestar a la
sociedad en su conjunto con la realizaciéon de funciones bésicas, ya sean
reproductivas (procreacion), de prestacion de servicios basicos (trabajo
domeéstico) y expresivas y de cohesion afectiva (cuidados).

En consecuencia, la esfera de la reproduccion social abarca “la reproduccion
y cuidado de la fuerza de trabajo futura (cuidado de la ninez), actual (cui-
dado de hombres jovenes) y pasada (cuidado de personas adultas mayores
o jubilados). Sin el esfuerzo cotidiano realizado en los hogares, los y las
trabajadores no estarian en condiciones de ser empleados, producir durante
una determinada cantidad de horas y participar de la redistribucién de la
riqueza (colectiva)” (Min. Mujer, 2021, p. 20).

Sibien se ha producido una ruptura de indole heuristica en la conceptualiza-
cion de los limites de las esferas puablica y privada con la decisiva influencia
de algunas corrientes del feminismo, revalorizando las funciones de las
familias, no obstante el debate se fue concentrando, en cierta medida y al

57



Economia politica de la division sexual del trabajo en el capitalismo
En torno al uso del tiempo y la pobreza de tiempo en Colombia

menos hasta ahora, en las labores de cuidado, relegandose relativamente a
segundo plano las funciones del trabajo doméstico en el hogar —en lo que
se relaciona con los propios oficios de hogar—, con el desplazamiento en el
nivel macrosocial, al menos parcial, del ambito de las labores de cuidado ala
esfera publica en Estados del bienestar con responsabilidades compartidas,
segun el caso, entre Estado, mercado, familia y comunidad (organizaciones
comunitarias). En tanto que a nivel microsocial el ambito del cuidado se
concentra especificamente en la division de labores en el seno de la familia.

A pesar de que se trata de avances valiosos en la comprension del fun-
cionamiento del sistema capitalista y del papel decisivo de la esfera de
la reproduccion social en el mismo, resulta inevitable alcanzar, como lo
sostiene Federici (2015, p. 60), “una transformacién de la divisién social
y sexual del trabajo y, por encima de todo ello, el reconocimiento del tra-
bajo reproductivo como trabajo, lo que permitiria [...] reclamar un salario
por estas tareas [...] sin que (las personas encargadas del trabajo) se vean
penalizadas social, ni econémicamente por su trabajo”. A lo que agrega la
autora, “el trabajo (reproductivo) debe adquirir una dimension politica y
posicionarse dentro de la agenda de los movimientos por la justicia social”
(Federici, 2015, p. 46).

Ello, por supuesto, implicaria asegurar por decisién societal una efectiva
redistribucion de la riqueza social para la financiaciéon y apoyo de formas
colectivas, comunitarias, corporativas y publicas (estatales y no estatales)
para la reproduccion social en la sociedad.

Alo que habria que agregar la conveniencia de no dejar de brindar la de-
bida prioridad y atencion a la integralidad del trabajo no remunerado en
la esfera de la reproduccion social, sin dejar de lado a algunos de sus com-
ponentes determinantes. La importancia de esta aseveracion se ilustra con
las magnitudes de los tiempos dedicados a trabajos no remunerados tanto
en oficios del hogar como en labores de cuidado de miembros del hogar, a
cargo primordialmente de mujeres, en un pais del Sur como Colombia, de
acuerdo con lo constatado en la segunda parte de este libro.
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4. Cuidado, cuidatoriado y crisis del cuidado

Con la evolucion del Estado de bienestar en los paises desarrollados se opto
por reconocer el papel del Estado, aparte de las familias y el mercado, en la
asuncion de responsabilidades para apoyar y financiar el trabajo no remu-
nerado dedicado a las labores del cuidado de miembros del hogar mediante
laimplantacién de politicas pablicas de proteccion social, relegandose relati-
vamente el otro componente de la esfera de la reproduccion social: el trabajo
efectuado para oficios del hogar, por decision sino explicita, si tacita, ante la
magnitud de los esfuerzos y recursos ptiblicos y comunitarios que demandaria
su atencion y financiacion, al menos parcial, por parte del Estado y el mercado.

A manera de ejemplo ilustrativo, considerando el caso de Colombia, se
estima que si se remunerara el trabajo dedicado a las labores de cuidado
a 1 (un) SMLYV por mes (salario minimo legal vigente al mes) el costo mo-
netario alcanzaria cerca de un 11-12 por ciento del PIB al afo, en tanto que
superaria el 10 por ciento del PIB al afio para el trabajo efectuado en oficios
del hogar, como se calcula detalladamente en la segunda parte del presente
libro. Monto de recursos muy elevado para la economia, al punto de superar
el nivel de presion tributaria (recaudo tributario como proporcion del PIB)
prevaleciente en el pais (del orden de 19.6% del PIB en 2020).

Dada la magnitud del trabajo no remunerado, aparte del remunerado, para
la necesaria realizacion de oficios del hogar y labores de cuidado, es que ha
adquirido relevancia el concepto economia del cuidado referido “a la im-
portancia (social y econémica) de todas las actividades necesarias para la
supervivencia diaria de las personas, la reproduccion de la vida en sociedad
y el sostenimiento de la humanidad” (Min Mujer, 2021, p. 21). Autoras como
Lopez (2015 y 2020) han contribuido con el estudio de las caracteristicas e
importancia de la economia del cuidado en paises como Colombia.

Pero esta decision ha condenado a muchas mujeres que tienen que dedicar
su tiempo a los oficios de hogar, ademas de las de cuidado de miembros de
familia, bajo la division sexual del trabajo prevaleciente, sin permitirles la
disponibilidad de tiempo para recreacion, capacitacion e insercion laboral
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remunerada, lo que les bloquea la posibilidad de lograr una movilidad
social ascendente y unas condiciones de autonomia, igualdad y ciudada-
nia democréatica. Todo lo cual lleva a profundizar el circulo perverso de
discriminacién y desigualdad de género, precariedad y exclusion laboral
en contra de la mujer.

Concentrandose por ahora, y no obstante los sacrificios sociales que impli-
ca relegar relativamente el trabajo no remunerado dedicado a oficios del
hogar a cargo en gran medida de las mujeres, es de destacar, como lo hace
Batthyany (2021, pp. 85-86), “la literatura feminista enfatiza en la necesidad
de considerar a los cuidados como un derecho universal. [...] El derecho al
cuidado implica que los cuidados de buena calidad deberian ser garantizados
por el Estado como un derecho consagrado a las personas que lo requieren,
de forma independiente a los vinculos familiares y a las posibilidades eco-
nomicas que existan en esos hogares. El derecho al cuidado, a su vez, debe
considerarse un derecho universal de toda la ciudadania, desde la doble
circunstancia de quienes precisan cuidados y quienes cuidan. Es decir:
el derecho a dar y a recibir cuidados. El encuadre, ahora si, es completo”.

Erigir el derecho al cuidado implica un reconocimiento de la dimension del
bienestar social y el papel del Estado benefactor, con una redistribucion
de la responsabilidad en torno a los cuidados, desde una responsabilidad
exclusivamente privada en el seno de la familia hacia una responsabilidad
colectiva y social: entre hombres y mujeres, y entre familias, Estado, em-
presas y organizaciones sociales o comunitarias (Min. Mujer, 2021, p. 36).

Asi mismo, instituir al cuidado como derecho bajo la responsabilidad en
altima instancia del Estado, busca fundamentalmente evitar la discrimina-
cion y exclusion sociales que se producen contra las mujeres en situaciéon de
pobreza monetaria, encargadas del trabajo no remunerado en las labores de
cuidado. Ello porque, en términos de Batthyany (2021, p. 102), “se conforma
un verdadero circulo vicioso: la poblaciéon con mas recursos dispone de un
mayor acceso a cuidados de calidad y tiene, a su vez, menos miembros del
hogar que cuidar; por el contrario, quienes disponen de menos recursos
enfrentan una serie de desventajas porque no pueden pagar por cuidados,
acumulan mas carga de trabajo doméstico familiar, tienen dificultades para
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acceder a los servicios publicos y terminan por contratar a cuidadoras en
condiciones de informalidad”.

En consecuencia, el goce efectivo y universal del derecho al cuidado ha de
contribuir a la movilidad social intergeneracional, a combatir la transmision
intergeneracional de la pobreza y la exclusion social, a garantizar la proteccion
social, y a avanzar hacia sociedades més igualitarias (Rico y Robles, 2016).

Pero un cambio de paradigma de politica paiblica hacia la desfamiliarizacion
de las labores de cuidado de tal profundidad requiere, en primer lugar, de
un nuevo pacto social que erija al Estado (benefactor) en garante del goce
efectivo del derecho al cuidado (Pautassi, 2007), aparte de “adoptar me-
didas que favorezcan a quienes requieren y proveen cuidados desde una
perspectiva integral e integrada. [...] y reconocer su interconexiéon con otras
politicas sociales, incluso las dirigidas a la infancia y a los adultos mayores,
asi como las de indole laboral, de salud, de educacién, de seguridad social
y de proteccion social, y relacionadas con la igualdad de género” (Rico y
Robles, 2016).

En desarrollos ulteriores, algunos analisis del feminismo han enfatizado
sobre la existencia de al menos dos regimenes de cuidado como marco de
referencia en el nivel macrosocial: el familista y el desfamiliarizador. La
soci6loga Aguirre (2008) concibe el régimen familista como el predomi-
nante, en el que la esfera del cuidado se circunscribe al seno de la familia
como esfera privada a cargo esencialmente de las mujeres en el contexto de
la division sexual de trabajo descrita en la anterior seccién 2. A diferencia,
el régimen desfamiliarizador consiste en “una derivacion hacia las institu-
ciones publicas y el mercado. Es més variado y con diferentes ritmos. El
trabajo de cuidado es remunerado y la unidad que recibe los beneficios es
el individuo” (Batthyany, 2021, p. 75).

De manera complementaria, Aguirre (2008) también ha planteado otro
régimen posible con base en politicas de corresponsabilidad social entre
familias, Estado y mercado, como medio para ir garantizando el progresivo
goce efectivo de derechos sociales, econémicos y politicos, especialmente
de las mujeres.
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Para transitar hacia un régimen desfamiliarizador, como lo senala Pautassi
(2018), se ha de “modificar la forma tradicional en que se asumen las res-
ponsabilidades de cuidado, que recaen fundamentalmente en las mujeres
de las familias, quedando supeditado el mercado a la disponibilidad de
ingresos suficientes y el Estado sujeto a la disponibilidad de la oferta de
cuidado que tenga”. Asi, entonces, en la medida que se instituya el cuida-
do como derecho universal, a los Estados les corresponde la obligacion de
proveer la oferta de cuidado o la financiacion de la mercantilizacion de las
labores de cuidado con la contratacion de terceras personas diferentes a las
mujeres del hogar, cuando la familia no disponga de los suficientes ingresos
monetarios de caracter permanente para su erogacion.

En la practica real se ha observado que en paises del norte de Europa oc-
cidental se ha progresado hacia un sistema de cuidado con la decidida res-
ponsabilidad institucional y financiera por parte del Estado en el marco de
un régimen desfamiliarizador hibrido al estilo del mencionado en el parrafo
anterior, con menor grado de avance en paises de la Europa mediterranea, y
aun con la implantacion de politicas, mas bien medidas puntuales, en paises
del Sur global, como la mayoria de paises de América Latina y el Caribe.

Es asi como en un informe de ONU Mujeres (2018, p. 55) se afirma que:
“En la region (de Latinoamérica y el Caribe) se estan debatiendo y esta-
bleciendo medidas en torno a una agenda politica de los cuidados, pero se
avanza a un ritmo lento. Se requieren mayores inversiones en servicios de
atencion a personas dependientes (particularmente en la primera etapa
infantil y de los CLD), de caracter publico para los hogares de menores
ingresos; licencias y permisos parentales que posibiliten ejercer con ga-
rantias los cuidados en los primeros meses de vida de los nifos y nihas y
con implicacion activa de los padres y madres, de ambos; una organizacion
laboral mas compatible con la vida, donde empleadores y empleadoras y
trabajadores y trabajadoras salgan ganando; o estrategias encaminadas a
un cambio de rol entre los hombres que hagan efectiva la “puerta giratoria”
hacia la esfera reproductiva”.

Otro de los avances conceptuales y de economia politica producido con el
desarrollo de varias corrientes del feminismo es el de desvelar la categoria
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social caracterizadora del conglomerado de los agentes, tanto cuidadoras
como receptores del cuidado, ante el reconocimiento de la importancia
del &mbito del cuidado de la esfera de la reproduccion social en el sistema
capitalista: el cuidatoriado.

Esta categoria social fue introducida por la investigadora M. A. Duran en
su libro La riqueza invisible del cuidado (2018), como clase social cons-
truida socialmente, a pesar de que los propios agentes sociales: las(los)
cuidadoras(es) y los y las receptores del cuidado, atin no hayan adquirido
su concepcidn de pertenencia a esa clase social.

El concepto de “cuidatoriado” refleja el reconocimiento tanto del cuidado
como de las y los cuidadores y receptores del cuidado, en su caracter de
categoria social y politica que puede desempenar un papel transformador
en relaciones sociales determinantes en la esfera de la reproduccion social
en el capitalismo.

Sobresale, por un lado, que el cuidatoriado tiene similitud con el campesina-
do como agente social por su dispersion espacial en términos de la ausencia
de lugares y tiempos comunes y por la existencia de sub-clases remuneradas
asi sea precariamente y no remuneradas, que dificultan el desarrollo de
conciencia colectiva. En tanto que, por otro, se diferencia del proletariado
porque este si presenta concentracion espacial y temporal en las fabricas, lo
que favorece la formacién de propositos comunes, pero se asemejan entre
si porque los agentes sociales del cuidatoriado y del proletariado no poseen
medios de produccién (Duran, 2018; Martinez, 2020).

Asi, como lo sefiala Martinez (2020), “conseguir que el cuidatoriado tenga
consciencia de si mismo, que se construya como un agente social de cambio,
con el fin de mejorar la vida de quien cuida y de quien es cuidado —impli-
cita o explicitamente—, es de gran importancia” para la transformacion de
la sociedad, el reconocimiento del trabajo en la esfera de la reproduccion
social y el desmonte de la division sexual del trabajo.

Antes de dejar el tema del cuidado, resulta indispensable referirse a la
denominada crisis del cuidado. Diversos autores como Montafio (2010) y
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la Cepal (2018) han concebido la denominada crisis del cuidado como “el
aumento de la longevidad y la calidad de vida de hombres y mujeres, la
transicion demografica que ocasiona que las mujeres pasen de cuidar ninos
a cuidar ancianos, las transformaciones familiares, las cadenas globales de
cuidado en que la migracion de las mujeres adquiere relevancia para las
remesas y la subsistencia familiar y, por Gltimo, porque las mujeres mas
o menos educadas quieren autonomia econémica, ingresos propios para
aprovechar el capital educativo obtenido y participar social y politicamente,
ademas de realizar sus propios suefios [...] como un sintoma de (progresiva)
emancipacion de las mujeres”.

A lo que habria que adicionar el envejecimiento de la poblaciéon con la
inversion de la piramide poblacional, especialmente en paises del Norte
global, la elevada concentracion del ingreso y la riqueza con el aumento en
los niveles de pobreza, la precariedad laboral y las altas tasas de desem-
pleo, con particular gravedad en el caso de los y las jovenes y mujeres, la
relativa retraccion de Estados del bienestar en la prestacion y proteccion
social durante el periodo de globalizacion neoliberal financiarizada (como
se mencioné en la seccion 2) y la consecuente progresiva mercantilizacion
en la prestacion de servicios sociales, entre otras caracteristicas.

Ahora bien, la crisis actual del cuidado no debe extrafiar porque en la base
misma del ordenamiento sexual del trabajo, del relegamiento al ambito
estrictamente privado de la esfera de la reproduccién social, en la que
el trabajo de cuidado es uno de sus componentes basicos con el trabajo
para oficios del hogar y de la concepcidn familiarista del trabajo, propios
del sistema capitalista, residen las raices estructurales a la generacion
de crisis periddicas pero recurrentes del sistema, que tornan ineludible
la adopcion de cambios en el orden social para la superacion de las di-
namicas desestabilizadoras/desequilibradoras de diversa indole social,
econémica y politica.

No debe olvidarse que, como se sefiala acertadamente en el Manifiesto para
el 99%, “la sociedad capitalista alberga una contradiccion socio-reproducti-
va: una tendencia a reclutar para beneficio del capital tanto trabajo repro-
ductivo libre (en gran medida realizado por mujeres) como le sea posible,

64



Luis Jorge Garay Salamanca y Jorge Enrique Espitia Zamora

sin preocuparse [...] de reponerlo. Como consecuencia, periddicamente
da lugar a crisis de cuidados, que agotan a las mujeres, devastan familias
y tensan las energias sociales hasta un punto de ruptura” (Arruzza et al.,
2019, p. 58). A lo que se agrega, por ello es que “esa expresion de crisis de
cuidado puede enganar facilmente, porque [...] esta crisis es estructural, es
parte integrante de la crisis general mas amplia del capitalismo contem-
poraneo” (p. 67).

De cualquier forma, la transicion hacia un régimen de cuidado desfamiliariza-
dor observado en paises del Norte global en el marco de Estados de bienestar,
con las implicaciones en la asuncién de “nuevas” responsabilidades por parte
del Estado, el sector corporativo y organizaciones comunitarias, aparte de la
mayor participacion efectiva de los hombres en el trabajo doméstico, para
poder facilitar una cierta insercion de las mujeres al mercado laboral, entre
otras razones, es una muestra fehaciente de este tipo de transformaciones
para hacer frente a crisis como la del cuidado en aras de buscar salvaguardar
la sustentabilidad del sistema en el mediano y largo plazo.

Pero esta transicion exige cambios en bases fundamentales sobre las que
se ha desarrollado el Estado de bienestar en el siglo XX, como es el mo-
delo familiarista en el marco de una division sexual del trabajo capitalista
(analizada en las secciones 2 y 3). Como lo argumentan con razén Esping
y Palier (2010): “Las politicas sociales de después de la guerra partian del
principio de que el hombre era el sostén de la familia y su conyuge ama
de casa.... (Asi,) el Estado del bienestar ha favorecido las prestaciones en
especie por mecanismo de reemplazo de los ingresos, en detrimento de los
servicios sociales. [...]. La mayoria de las sociedades se ven asi confrontadas
aun desequilibrio creciente, pues las politicas adoptadas no han proporcio-
nado una respuesta adecuada a la revolucion femenina. [...] La necesidad
de repensar la politica familiar se hace sentir claramente”.

Auln en el mismo sistema capitalista resultaria ineludible replantear las
bases fundacionales del modelo benefactor de la politica publica imperante,
hacia un modelo posbenefactor en clave de género y no familiarista sino
desfamiliarizador, entre otros 4mbitos de transformacion estructural en la
l6gica del Estado (Garay, 2020 y 2020a).

65



Economia politica de la division sexual del trabajo en el capitalismo
En torno al uso del tiempo y la pobreza de tiempo en Colombia

Un tipo de Estado postbenefactor que se caracterizaria por un sistema de
colaboracion estrecha Estado-sociedad/comunidad/mercado, estrictamente
reguladoy eficaz y oportunamente fiscalizado a nivel social, con el propdsito
central de garantizar la creacion de igualdad de oportunidades por género,
raza, etnia, etcétera, para la potenciacion de capacidades, el ejercicio de
libertadesy el desarrollo democréatico incluyente. Para ello habria de erigirse
un pacto social alrededor de la deconstruccién y legitimacién democratica
de una especie de Estado Social de Derecho postbenefactor.

En palabras de Garay (2020), “el desafio de la construcciéon de un Estado
postbenefactor pasa por la escogencia de un Estado que no se adscriba a
una mera concepcion Estadocéntrica ni a una Mercadocéntrica, sino que
rebase esa falsa dicotomia, con la construcciéon de un modelo de Estado
relacional cooperativo piblico-comtin/comunal/privado no circunscrito
a la mercatilizacion de relaciones societales basicas, cuya responsabilidad
inalienable ha de ser la equiparacion incluyente de la integralidad derechos
y de oportunidades entre los miembros de la sociedad, la inclusion y la
cohesion sociales en el marco de una democracia sustancial con la activa
participacion deliberativa de una ciudadania universal comprometida con
irrestricta responsabilidad social”.

El cuestionamiento que surge es si dicha transicién hacia un verdadero
Estado posbenefactor es posible realizarla bajo algin sistema de mercado
capitalista diferente al neoliberal o si para tal proposito resulta inescapable
superar el propio sistema capitalista.

Desde diversas perspectivas teoricas se hallegado a la conclusion de que este
tipo de transformacion societal radical no es posible bajo el mismo capitalis-
mo. Por un lado, la postura de Piketty (2014 y 2019) a favor de la transicion
hacia un poscapitalismo para poder desarrollar una profunda justicia distri-
butiva ante la amenaza de agravamiento de la concentracion de los ingresos
y la riqueza bajo el capitalismo actual, con la violacion de preceptos funda-
mentales rectores de las democracias sustantivas (Garay y Espitia, 2019).

Por otro lado, el Manifiesto de un feminismo transformador para el 99%
se proclama profundamente anticapitalista, con la conviccidon de que bajo
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un determinado sistema no capitalista se podran erradicar las raices de la
explotacion e insolidaridad. Se trata de “un feminismo nunca satisfecho con
equivalencias si no tenemos igualdad, nunca satisfecho con derechos legales
si no tenemos justicia, y nunca satisfecho con la democracia si la libertad
del individuo no se mide de acuerdo con la libertad de todos” (p. 70), como
ocurre con el capitalismo imperante.

Atn si se aceptara este tipo de postura programatica de transformacion
societal, surge el interrogante de qué hacer mientras sea posible superar el
sistema capitalista de cara a la profunda precariedad, explotacién y exclu-
sién social, consecuentes con una radical negacion de oportunidades para
construir proyectos de vida dignos, que padecen multitud de mujeres en el
mundo, especialmente en paises del Sur global.

En la practica surge como imperativo moral el compromiso de interponer los
mayores esfuerzos y compromisos societales para, al menos en su primera eta-
pa, transitar hacia modelos postbenefactores que puedan propiciar avances,
aunque fuere parciales en la medida de lo posible realistamente, orientados a:

(i) El desmonte de las bases de la division sexual del trabajo, de la con-
cepcion patriarcal de diferenciacion de funciones y actividades segin
género y del ordenamiento familiarista tradicional.

(i) EI reconocimiento del papel de la esfera de la reproduccion social y
de su caracter estrictamente publico como la esfera de la produccion
y acumulacion del capital, con la nivelacién de ambas esferas en lugar
de la predominante subordinacién de la esfera de reproduccién social
a la de la produccion.

(iii) Laadecuada provision de prestacion de servicios publicos y de protec-
cion social con la comprometida complementacion y cooperacion de
acciones de responsabilidad corporativa y comunitaria, sin recurrir a
un indebido grado de mercantilizacion financiarizada de ambitos de
responsabilidad estatal-ptiblica.

(iv) La eficiente integracion coordinada, a nivel nacional, territorial y
Nacion-territorio, de una variedad de medidas de politica social y
econdémica para enfrentar los factores determinantes de la discrimi-
nacion, precarizacion y exclusion social de las mujeres en la esfera de
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la reproduccién social seglin raza, etnia, territorio, etcétera. Y, entre
otros propdsitos y condiciones,

(v) la reforma de la fiscalidad bajo principios orientadores como los de
equidad, progresividad y eficiencia/transparencia en clave de género,
raza, (inter-)generacion, (inter-)cultural, con una mayor presion tri-
butaria como en el caso de aquellos paises del Sur en los que su nivel es
ostensiblemente bajo en términos comparativos a escala internacional,
pero asiy todo mas elevado que el colombiano, a cargo de un decisivo
aporte de las personas naturales mas ricas ante los elevados grados de
desigualdad y concentracion de ingresos y de la riqueza, y una decisiva
racionalizacion del gasto puablico para liberar en lo posible recursos
presupuestales para la financiaciéon de prioridades sociales como las
politicas de género para progresar en la transformaciéon de la esfera
de la reproduccion social.

Por supuesto, ello exige la adopcién comprometida en la sociedad de una
economia politica para la equiparacion, inclusion social y 1a emancipacion
de las mujeres con el pleno ejercicio de su condicion de ciudadania delibe-
rante y determinante para el desarrollo de la sociedad misma.

Asi, entonces, es claro que para avanzar hacia un sistema integral se requie-
re que, entre otras condiciones, como lo sefialan Garay y Espitia (2021a,
pPpP. 47-48), “el empresariado y el mismo Estado asuman auténticamente
un paradigma incluyente de movilidad social ascendente con perspectiva
de género (raza, generacion) para la insercién y promocion laboral en las
empresas y entidades publicas, desmantelando asi practicas patriarcales y
de clase/posicion/relacion social tan arraigadas en el mundo actual (Garay,
2018). Y en tanto que las comunidades adquieran un verdadero sentido de
lo comunal/comunitario”.

A lo que agregan, “(y) todo ello en el marco de la instauracion colectiva
de una comprometida aculturacion “a-patriarcal o des-patriarcal” en las
relaciones sociales en el mundo de la vida —esto es, sin relacién de domi-
nacién irrestricta por condiciéon de género o de adscripcion sexual— [...]
como condicién ineludible para desmontar el régimen patriarcal predo-
minante aiin en el mundo actual: desde el seno del hogar, a las relaciones
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sociales y laborales y a la misma racionalidad de la empresa privada y de
la gestion publica”.

Aqui reside el papel crucial de la cultura y la educaciéon en el conjunto

de politicas publicas necesarias para la instauraciéon de un Estado social
postbenefactor.
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5. En torno a un sistema integral de proteccion social
para la esfera de la reproduccion social
en el capitalismo

En el marco programatico general de referencia recién descrito y dada la
naturaleza multidimensional, intersectorial e institucional de la problema-
tica de la exclusion y discriminacion sexual en contra de las mujeres en la
esfera de la reproduccion social, se requiere avanzar hacia la instauracion
de un sistema integral de proteccion social bajo el enfoque de derechos
humanos y con perspectiva de género, raza, cultura, (dis-)capacidad e
(inter-)generacional.

Para ello se ha de asegurar, como lo sefialan Machinea y Cruces (2006, p.
25), “una coordinacion del sistema con poder y competencias especificas
parala construccion de interfases entre las instituciones involucradas, para
asegurar la coherencia de la implementacion, que traduzca los derechos en
entregables; superando duplicidades, rivalidades presupuestarias e intereses
sectoriales, y promoviendo la coherencia intertemporal e intersectorial de
las sinergias mediante la articulacion y el enlace sectorial”.

Ahi reside la necesidad de desarrollar una institucionalidad en el sistema
integral con decisivos “espacios de articulacion y participacion para las
organizaciones de la sociedad civil” (Min. Mujer, 2021, p. 47).

Ahora bien, en la medida en que el sistema ha de funcionar bajo la égida de
derechos humanos, le corresponde al Estado la responsabilidad en tltima
instancia de velar por la garantia de su observancia efectiva en condicio-
nes de igualdad y no discriminacién. No obstante, la transiciéon necesaria
hacia un tipo de modelo desfamiliarizador, como componente bésico del
paradigma postbenefactor, reconoce la necesidad de trascender las concep-
ciones extremas estadocéntrica y mercadocéntrica, ante el papel ineludible
de la corresponsabilidad social entre familias, Estado, mercado y sector
corporativo para poder propender en la practica real por el progresivo goce
efectivo de derechos sociales, econdmicos y politicos, con énfasis especial
en el caso de las mujeres.
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Asi, precisamente, se van desvelando principios caracteristicos del modelo
postbenefactor cuales son la universalidad, la solidaridad —el acceso a la
proteccion debe depender de la necesidad de las personas, en tanto que el
financiamiento (directo mediante aportes e indirecto a través de impuestos)
dela capacidad econémica y contributiva—, la corresponsabilidad social —la
distribucion de obligaciones con la intervencion de familias, el Estado en
sus distintos niveles de gobierno, el mercado, las comunidades y la sociedad
civil, ademés de la corresponsabilidad de género con la intervenciéon de
hombres y mujeres, de raza y de (inter-)generaciones— y la progresividad
hasta alcanzar la universalidad en el goce efectivo de derechos humanos.

En consecuencia, bajo la orientacion de principios y propositos béasicos, el
diseno de politicas publicas como las de proteccion social ha de consultar
estrictamente tanto las restricciones presupuestarias e institucionales pt-
blicas y privadas, como el conglomerado de poblacion al menos en pobreza
y vulnerabilidad, en precariedad laboral, entre otros rasgos, que ha de ser
necesariamente cubierto en una primera etapa por el sistema de proteccion
integral, para especificar los maximos estandares alcanzables para los pa-
quetes de provision y proteccion social.

Aun aceptando que un propo6sito central de un Estado postbenefactor en
estadio avanzado reside en la universalidad del goce efectivo de los dere-
chos humanos, es de aceptar que, por razones pragmaticas, la cobertura
y el alcance de un sistema como el integral social en referencia en etapas
postbenefactoras iniciales e incluso intermedias ha de concentrarse en
aquellos grupos de la poblacion mas vulnerables en su calidad de accion
afirmativa, para ir avanzando progresivamente hasta la universalizacion de
los derechos en clave de género, raza, etcétera.

Sin embargo, esta nueva normalidad social postbenefactora bajo el capi-
talismo “no necesariamente significa que todos deban recibir los mismos
beneficios o que deba otorgarse siempre de manera enteramente gratuita
o automatica, sin que medie una contribucién especifica o el pago de im-
puestos generales” (Machinea y Cruces, 2006, p. 22).
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El cambio de paradigma benefactor/postbenefactor con la consagracion
de un derecho universal exige, como lo afirman Rico y Robles (2016), “la
creacion y articulacion de prestaciones para su garantia progresiva dentro
de los paises, con implicancias sustantivas en la institucionalidad de las
politicas, la definicion del rol del Estado y la instalacién de una logica de
corresponsabilidad social. Puede también impactar en los mandatos de las
entidades a cargo de su gestion relacionados con la detecciéon temprana de
las brechas en las distintas poblaciones y el avance, sinérgico y progresivo,
hacia su resolucion”.

Ahora bien, siendo uno de los componentes del sistema integral la mer-
cantilizacion parcial del trabajo del hogar y de cuidado, su acceso sblo
deberia darse a condicion de no profundizar la pobreza de los hogares,
de liberar tiempo disponible para la recreacion, la capacitacion y el em-
pleo remunerado en condiciones igualitarias entre hombres y mujeres,
y de combatir la precariedad laboral de las personas encargadas de ese
trabajo doméstico ahora remunerado pero bajo un modelo no sexual del
trabajo que propenda por una asignacion equitativa de las labores entre
hombres y mujeres.

Ademas, bajo el principio de la corresponsabilidad social adquiere relevancia
el papel de lo colectivo/comunitario en el desarrollo de formas de accion
colectiva para apoyar a las familias en labores de cuidado y oficios del hogar,
con miras a superar la subordinacion de las mujeres al trabajo doméstico
como condicion necesaria, aunque claramente insuficiente, para construir
autonomamente proyectos de vida con dignidad.

Sin duda alguna, como lo enfatizan Garay y Espitia (2021, p. 48), “estas
transformaciones se enmarcan en un proceso de transicién hacia un nue-
vo sistema social y de organizacion de la sociedad bajo principios rectores
de equidad, inclusién y justicia social intra e inter-género, inter e intra-
generacional, que se compadezca con el desarrollo de una ciudadania
universalista y la construccion de una verdadera democracia sustantiva,
deliberativa y moderna”.
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En este contexto, en la bisqueda por asegurar una conciliacion “realizable”
entre el trabajo remunerado y doméstico, y de manera equitativa entre
hombres y mujeres, el sistema en su conjunto ha de recurrir a diferentes
conjuntos de intervenciones publicas, colectivas y privadas en diversos
ambitos, segin lo destacan Blofield y Martinez Franzoni (2014), como las
siguientes: “i) politicas secuenciales asociadas a la proteccion de ingresos
—y del empleo— de personas cuidadoras (licencias, flexibilidad laboral y
part-time); ii) politicas desfamiliarizadoras que reorientan la provision
del cuidado (y de oficios del hogar) desde las familias y las mujeres hacia el
Estado (por ejemplo, respecto de la provisiéon de servicios para el cuidado
infantil o el mandato de su organizacion por parte de las empresas emplea-
doras), y iii) politicas regulatorias hacia el empleo doméstico”. Ello, aparte
de politicas y acciones para auspiciar tanto una progresiva asuncion de res-
ponsabilidades por parte del Estado, como una paulatina mercantilizacion
y comunitarizacion/colectivizacion de buena parte del trabajo doméstico
ahora no remunerado, no circunscrito exclusivamente a las labores de cui-
dado, en el sentido expuesto en el parrafo anterior.

De esta manera, podrian diferenciarse diversas dimensiones de interven-
cibén, entre otras:

(i) Transferencias monetarias directas como un ingreso minimo o una
renta basica en clave de género, por ejemplo (Garay y Espitia, 2021),
para la mercantilizacion de servicios de hogar y de cuidado con la con-
tratacion de terceras personas o para la compensacion de las personas
encargadas de esas labores ahora sin remuneracion, ya sea de manera
contemporanea o futura con la cotizacion al sistema de pension. Esta
dimension corresponde esencialmente al ambito del Estado.

(i) Regulaciones sobre el tiempo para la conciliacion entre el trabajo re-
munerado y los oficios domésticos mediante licencias y normas de fle-
xibilizacion laboral en las jornadas y lugares de trabajo. La disposicion
de “suficientes garantias parala plena reincorporacién de las mujeres a
sus puestos de trabajo con posterioridad a la licencia de maternidad o
de otras causales relacionadas con el cuidado de familiares a su cargo,
por ejemplo, con miras a ir desmontando dinamicas injustificadas de
exclusion social y laboral contra las mujeres” (Garay y Espitia, 2021,
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p- 47). Ello, entre otras cosas, exige desmantelar practicas patriarcales
y de clase/posicion/relacion social tan arraigadas en el mundo laboral
actual en el capitalismo financiarizado. Esta dimension, por supuesto,
se circunscribe al &mbito de la regulacion de los mercados laborales,
con una intervencion activa y responsabilidad del sector privado (Rico
y Robles, 2016).

(iii) La atencién de labores de cuidado mediante la provisiéon de servicios
publicos por parte del Estado o de servicios corporativos a cargo de la
empresa privada o de servicios colectivos o comunitarios con el apoyo
y la financiacion total o parcial del Estado y/o organizaciones sociales
y/o corporaciones. Siempre a condiciéon de que se cumplan normas de
calidad y estandares de caracter publico que garanticen la observancia
de los derechos tanto de cuidadoras(es) como de las personas recep-
toras del cuidado, independientemente de que la prestacion pueda ser
de indole privada o colectiva y no solamente estatal. Por supuesto esta
dimension de intervencion no se debiera circunscribir exclusivamente
al ambito del cuidado.

Pero, como lo alertan acertadamente Rico y Roble (2016, p. 15), “(n)in-
guna opcion es neutra desde una perspectiva de igualdad de género. Se
ha argumentado que la entrega de transferencias monetarias directas a
cuidadoras no remuneradas no hace sino reforzar los roles de género que
perpettian la desigual distribucién del trabajo. Licencias que no consideren
la corresponsabilidad del cuidado entre hombres y mujeres, pueden también
contribuir al desbalance en su provision y a que sus costos laborales sean
asignados exclusivamente a las altimas. Asimismo, servicios de cuidado que
no contemplen estandares de calidad en el empleo en el sector del cuidado,
mayoritariamente cubierto por mujeres en América Latina, consolidan la
precariedad laboral y desproteccion social que las afecta”.

De cualquier forma, es de reiterar nuevamente sobre la muy elevada mag-
nitud del valor monetario del trabajo en oficios del hogar y en labores de
cuidado respecto al tamafio de la economia (de un 21-22% del PIB en 2016-
2017 en el caso de Colombia: 10-11% en el primer ambito y 11-12% en el
segundo) que impone severas restricciones para el desarrollo de un sistema
integral social para la esfera de la reproduccion social, por lo que se exige
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su gradualidad en cobertura tanto del ambito de trabajo doméstico y de la
poblacién objetiva, partiendo desde las mujeres méas vulnerables, como de
variedad y calidad de servicios de prestacion y de proteccion social. Como
se mencion6 previamente, los Estados benefactores del Norte brindaron
prioridad al &mbito del cuidado como derecho universal, relegando a ciertas
intervenciones especificas puntuales el tratamiento del &mbito de oficios
del hogar, ante todo por razones de factibilidad financiera e institucional.
Tendencia que ha sido impuesta en el resto de paises como los de América
Latina.

No obstante, ain con esta severa limitacion programatica de las politicas
de proteccion social, no deja de resaltarse la extrema precariedad del pre-
supuesto publico dedicado en paises latinoamericanos al cuidado. Como lo
sefialan Rico y Robles (2016, p. 49), por ejemplo, “las partidas presupuestas
asignadas a programas especificos o politicas integradas de cuidado, se
comprueba que no superan el 0,4% del PIB y, en la mayoria de los casos,
son inferiores al 0,03%, [...]. Este presupuesto es extraordinariamente bajo
si se le contrasta con el gasto social total como porcentaje del PIB que, de
2012 a 2013, oscilaba entre el 8% en los casos del Ecuador y Guatemala y el
23% en el de Costa Rica. En cambio, la inversion ptablica en 33 paises de la
Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econémicos (Ocde) en 2011 solo
en servicios de cuidado infantil llega en promedio al 1% del PIB y supera el
2% en Dinamarca, Islandia y Suecia”.

Con base en lo expuesto en esta seccion resurge nuevamente el cuestio-
namiento sobre la viabilidad de alcanzar en el marco del actual sistema
socio-econémico un “verdadero” sistema integral de proteccioén social para
dar solucién a la problematica de la esfera de la reproduccion social bajo el
ordenamiento y division sexual del trabajo capitalista. Ello es particular-
mente pertinente para la situacion de paises del Sur global.

Sin embargo, no queda otra opcién realista que progresar en la practica en
un pacto social sobre el debido reconocimiento del trabajo doméstico como
trabajo productivo y la superacion de la division sexual del trabajo imperante
para combatir la discriminacion y exclusion social de las mujeres en su requi-
sito para poder tanto combatir raices esenciales de la pobreza y desigualdad
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en clave de género, raza e (inter-)generacional, como avanzar, hasta lo que
sea realistamente posible, en el desarrollo de un Estado postbenefactor con la
instauracion de un sistema integral de proteccion social para ir desmontando
el relegamiento “artificioso” de la esfera de reproduccion social al ambito
privado/familiarista, erigiéndolo como parte constitutiva del &mbito piblico
en complementacion de la esfera de la producciéon y acumulacion de capital.

Se podra avanzar en la construcciéon de condiciones propicias para la demo-
cratizacion sustantiva, moderna e incluyente en igualdad y equiparacion de
oportunidades de todos y todas como miembros de la sociedad en calidad de
ciudadania reflexiva y deliberante, en la medida que se logre concitar com-
promisos efectivos por parte de agentes clave en la sociedad para instituir,
financiar y operacionalizar un sistema integral de proteccion social eficiente,
que cumpla con requisitos basicos como la coordinacién, complementacion
de instancias institucionales y de una variedad de politicas e intervenciones
publicas y privadas (corporativas, colectivas y comunitarias) en multiples
dimensiones de la esfera de reproduccion social bajo principios de equidad
por género, solidaridad y corresponsabilidad, entre otros.

De cualquier manera, los éxitos, relativos por supuesto, que se puedan
alcanzar progresivamente en esa perspectiva dependeran en buena medida
del cumplimiento de requisitos basicos como los recién mencionados, asi
como del acierto en los lineamientos de las politicas de provision y pro-
teccion social en las diversas dimensiones de la problematica de la esfera
de la reproduccion social.
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Segunda parte

El uso del tiempo en las actividades laborales,
los oficios del hogar y las labores de cuidado de
miembros del hogar y la pobreza de tiempo en Colombia
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1. Introduccion

En la segunda parte del presente libro se elabora un analisis pormenorizado
de la esfera de la reproduccion social en cada uno de sus ambitos constitu-
tivos: oficios del hogar y labores de cuidado, discriminandolos en sus prin-
cipales actividades y sub-actividades. Para ello se utilizan los microdatos de
la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2016-2017 en Colombia, realizada
por el Dane. Dado que las cifras de pobreza monetaria omiten el tiempo
necesario para adquirir y procesar los alimentos antes de consumir, se deben
integrar estas dos dimensiones, porque, en general, como se demuestra a lo
largo de esta parte, para aumentar el ingreso monetario debe reducirse el
tiempo de ocio, y si se quiere aumentar el tiempo en ocio se debe sacrificar
el ingreso monetario, como es el trade off al que se refiere Vickery (1977,
figura 1, p. 28) entre tiempo e ingreso monetario.

El anélisis basico se realiza en clave de género y clase social, asi como con
perspectiva de raza, adscripcion territorial y de algunas de las condiciones
socioecondmicas de las personas como miembros de hogar: jefe o jefa, ni-
vel de ingresos monetarios y educativo, nimero de miembros en el hogar,
etcétera.

Aparte de estimar el tiempo promedio al dia de trabajo no remunerado
dedicado a actividades (por sub-actividad) de oficios de hogar y de labores
de cuidado segun clase social y género, asi como el nimero de personas a
cargo de esas responsabilidades y el correspondiente tiempo total al dia
dispensado a esas actividades, en su calidad de elementos basicos tanto
para dilucidar la intensidad de la discriminacion y desigualdad y la pobreza
de tiempo entre clases sociales y género, y con perspectiva de raza, ads-
cripcion territorial y otros, en la asuncién de cargas no remuneradas para
el desarrollo de la esfera de la reproduccion social, como para estimar el
valor monetario anual equivalente del trabajo doméstico no remunerado
(y como proporcion del PIB) y para identificar unos factores determinantes
de la pobreza de tiempo y del tiempo promedio al dia involucrado en la
reproduccion social en Colombia.
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Asi, resulta posible estimar la incomparable importancia societal del tra-
bajo doméstico no remunerado —como innegable “riqueza invisible” para
el sistema como un todo— en cabeza primordialmente de las mujeres en
situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias en el pais.
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2. La dinamica de la pobreza y la concentracion
del ingreso entre 2002 y 2020

La literatura desde variadas disciplinas aborda el problema de la pobreza
desde diferentes dngulos. Los soci6logos tipicamente enfatizan en algunos
factores determinantes como el estatus ocupacional y nivel educativo. Los
filbsofos y antropdlogos tienden a centrarse mas bien en factores contex-
tuales como la cultura y el poder. Los economistas, por su parte, confian
en gran medida en factores relacionados con la determinacién de ingresos
(Reeves et al., 2018).

Aqui se operacionaliza la pobreza con base en las lineas de pobreza e indi-
gencia por dominio geografico definidas por el Dane y los niveles de ingreso
calculado a partir de los microdatos de la Medicion de Pobreza Monetaria
y Desigualdad, y se especifican algunos aspectos decisivos del entorno so-
cioeconémico en el cual las familias y las personas abordan sus proyectos
de vida, con el objeto de analizar su dinamica en los ultimos 20 afos.

Con base en ello, es posible afirmar que Colombia tiene un problema es-
tructural de pobreza como de distribucién del ingreso.

Para comenzar es de sefialar que en 2002 el 49.4 por ciento de la pobla-
cion se encontraba por debajo de la linea de pobreza: el 17.7 en situacion
de indigencia y el 31.7 en pobreza no extrema. En 2020, casi dos décadas
después, pero en medio de la pandemia del covid-19, el 42.6 por ciento
de los ciudadanos estaban en situacion de pobreza (15.1% en situacion de
indigencia y 27.5% en no indigencia) (Esquema 1).

No obstante, aunque la proporcién de la poblacién en pobreza en el total
poblacional descendi6 en casi 7 puntos porcentuales en 2020 respecto a
2002, lleg6 a aumentar en 1.2 millones el nimero de personas en situacion
de pobreza.

Congruentemente, en 2002 el 27 por ciento de los hogares tenian un ingreso
familiar igual o inferior a un SMLV, y de ese namero de hogares el 85 por
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ciento se encontraba en situacion de pobreza —que en términos de personas
equivale al 94 por ciento: del total de las que se encontraban en hogares
con un ingreso inferior a 1 SMLV, el 94 estaba en situaciéon de pobreza—.
Estos mismos resultados, para el afio 2020 muestran que en por ciento 33
de los hogares tenian un ingreso inferior a un SMLV y de ellos el 74 por
ciento estaban en situaciéon de pobreza. Asi mismo, solamente el 0.4 por
ciento de los hogares con un ingreso superior a 30 SMLV, mientras que esa
proporcion era de 0.15 por ciento en 2020 (Esquema 1).

Esquema 1. Dindmica de la pobreza y la desigualdad de los hogares en Colombia
2002y 2020

Poblacion en pobreza: en indigencia
y no indigencia
Poblacién afio 2002=40.177.348

Poblacion en pobreza: en indigencia
y no indigencia
Poblacion afio 2020 =49.337.066

Indigentes
7.086.406
17.7%

Indigentes
7.467.840
15.1%

Ingreso de los hogares 2002

Ingreso de los hogares 2020

Hogares: 9.732.165
57% Ing<2 SMLV
0.4% Ing>30 SMLV

En pobreza
2.228.599
85%

Hogares: 15.145.342
63% Ing<2 SMLV
0.15% Ing>30 SMLV

En pobreza
3.699.157
74%

2002. Calculos Garay y Espitia (2022).

Fuente: Microdatos de la Medicion de Pobreza Monetaria y Desigualdad — 2020 y Medicion de Pobreza
Monetaria y Desigualdad - Mision para el Empalme de las Series de Empleo Pobreza y Desigualdad —
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De otra parte, en este mismo periodo se destaca que el nimero de jefes
cabeza de hogar femenina aumento6 en un 132%, en marcado contraste con
la jefatura masculina que se incremento en apenas el 29%. Con el agravante
de que los hogares con jefatura femenina en situacion de pobreza se man-
tuvieron en el 40% del total de hogares —pero aumentandose significativa-
mente el nimero de hogares en pobreza de 1.0 a 2.3 millones de hogares en
el periodo—, mientras que la pobreza de los de jefatura de hogar masculina
se redujo claramente del 43% en 2002 al 34% en 2020 (Esquema 2). Esto
lleva necesariamente a la necesidad de realizar anélisis sobre la dinamica
de pobreza y uso del tiempo por tipo de hogares en clave de género en el
periodo 2002-2020.

Esquema 2. Distribucion jefes cabeza de hogar 2002 y 2020
Jefes cabeza de hogar 2002 Jefes cabeza de hogar 2020
Hogares: 9.732.165 Hogares: 15.145.342
57% Ing<2 SMLV 63% Ing<2 SMLV
0.4% Ing>30 SMLV 0.15% ING.>30 SMLV
Muijeres: Mujeres:
2.500.869 5.806.379
26% 38%
En pobreza En pobreza
2.298.215 1.010.279
40% 40%
Fuente: Microdatos de la Medicion de Pobreza Monetaria y Desigualdad — 2020 y Medicion de Pobreza
Monetaria y Desigualdad - Mision para el Empalme de las Series de Empleo Pobreza y Desigualdad —
2002. Célculos Garay y Espitia (2022).

Sin duda, este tipo de anélisis resulta también indispensable para el perio-
do 2020-2022, dado que en 2020 se dio la irrupciéon de la pandemia del
covid-19 a nivel mundial y que desde finales de 2021 se est4 observando un
marcado aumento de la inflacion a nivel internacional, teniendo como base
lainvasion de Rusia a Ucrania, los problemas en la cadena de suministros,
el resurgimiento de nuevas cepas del covid, el aumento de los precios de
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fertilizantes, de alimentos, del petréleo y gas, de la energia, entre otros.
En el caso de Colombia, el Dane reporta para diciembre de 2021 que el
39.3 por ciento de la poblacién se encontraba en situaciéon de pobreza
monetaria (19 millones 621 mil, de las cuales 6 millones 111 mil estaban
en pobreza extrema), en medio de una inflaciéon anual en 2021 del 5.62
por ciento: 6.85 por ciento para los hogares en pobreza monetaria y 17.97
para el caso de alimentos. Para abril de 2022 la inflacion anual equivalen-
te alcanzo el 9.23 por ciento: 11.3 por ciento para los hogares en pobreza
monetaria y 27.04 para alimentos. Asi, ceteris paribus, si se mantuviera
esta tendencia en 2022, es muy probable que el nimero de personas en
pobreza monetaria rondara los 22 millones, es decir, un 44 por ciento de
la poblacién a nivel nacional.
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3. La evolucion de la denominada clase media

En el documento de Reeves et al. (2018) se realiza una discusion sobre las
diferentes medidas utilizadas en la literatura econémica para definir la cla-
se media con base en ingresos. Entre ellas, la tendencia del ingreso medio
es una de las més utilizadas. El ingreso medio debe ser evaluado teniendo
presente el nimero de miembros del hogar, que se puede calcular con base
en los microdatos del Dane para la medicion de la pobreza monetaria y la
desigualdad. Es asi como para 2002 el ingreso medio per capita de los hogares
en Colombia que tenian un ingreso superior a la linea de pobreza fue de 1.48
SMLYV, el cual sufri6é un descenso en 2020 a 1.31 SMLV —un nivel inferior en
11.5%—. Esta situacion parece no ser exclusivamente de Colombia: “muchos
paises de la Ocde han visto estancarse o disminuir su nivel de vida, mientras
que los grupos de ingresos mas altos han seguido acumulando ingresos y
riqueza” (Ocde, 2019).

De otra parte, Reeves et al. (2018) sefialan que el Pew Research Center
(2015) ha utilizado como definicién de clase media a todos aquellos hogares
con un ingreso entre dos tercios y el doble de la mediana nacional. No obs-
tante, Alan Krueger (2012) popularizé una banda definitoria de ingresos de
50 a 150 por ciento alrededor de la mediana. A su vez, varios investigadores
han utilizado un rango mas estrecho, como Lester C. Thurow (1984) de 75
a 125 por ciento, el que ha sido aplicado por Birdsall, Graham y Pettinato
(2000) en 30 paises para identificar “los estratos medios en términos de
ingresos en cada pais”. Estas definiciones “pueden parecer bastante simi-
lares”, pero estratifican diferentes tipos de hogares.

En el caso colombiano, para el ano 2002 la banda definitoria de los 2/3 y
el doble de la media de los ingresos per cépita de los hogares estratifica al
28 por ciento del total de estos como de clase media, los que concentran el
32 por ciento del ingreso total con un tamafno promedio de 3.6 personas
por hogar. Por su parte, con la medida de Alan Krueger el porcentaje de
hogares de clase media alcanzaria al 35 por ciento, que concentrarian el 34
por ciento del ingreso total del pais, con un tamano promedio del hogar de
3.9 personas. Aplicando el rango definitorio més estrecho propuesto por
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Thurow, se estima que el 15 por ciento de los hogares del pais correspon-
den a la clase media, con el 16 por ciento de los ingresos totales y con un
promedio de 3.7 personas por hogar. Igual ejercicio se realiz6 para el ano
2020, resultando proporciones de hogares y su tamafio promedio para el
limite inferior del intervalo cercano a la linea nacional de pobreza, lo que
justifica que se utilice no la mediana sino la media aritmética, a fin de que
los resultados fuesen mas cercanos a los historicos publicados por el Dane.

Los resultados se resumen en el siguiente Cuadro 1 en el que se observan
importantes cambios de ingresos en términos del salario minimo legal
vigente (SMLV) y en la participacion en el ingreso total de los hogares es-
tratificados como de clase media segtn los diferentes rangos definitorios.

Asi, por ejemplo, tomando como base la propuesta del Pew Research Cen-
ter se observa cierto vaciamiento de los ingresos de los hogares de la clase
media que se encuentran en la parte baja de la distribucion del ingreso,
pues en 2002 el 2 por ciento de los hogares de este sector social tendrian
un ingreso inferior a un SMLV y el 47 por ciento de los hogares un ingreso
entre 1y 1.5 SMLV, en comparacion con 19 y 47 por ciento, respectivamente,
en 2020. Ademas, habria una reduccion de 3 puntos porcentuales en los
hogares de clase media con un ingreso entre 1.5 y 2 SMLV, al pasar del 24
por ciento en 2002 al 21 por ciento en 2020, y con mayor intensidad en el
caso de los hogares con ingreso superior a 2 SMLYV al pasar del 23 al 14 por
ciento en el periodo.
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Cuadro 1. Dindmica de la clase media 2002-2020*
2002
Ingreso per capita Participacion en el
Medida* (% SMLV) Porcentaje de Hogares Ingreso Total
Dos tercios 99% 18% 31%

Doble 296% 3.3 personas por hogar

50% 74% 24% 33%

150% 222% 3.5 personas por hogar

75% 1% 10% 15%

125% 185% 3.4 personas por hogar

2020
Ingreso per capita (%
Medida* SMLV) Total de Hogares Ingreso Total
Dos tercios 88% 23% 35%

Doble 263% 2.6 personas por hogar

50% 66% 30% 38%

150% 197% 2.8 personas por hogar

75% 98% 13% 18%

125% 164% 2.6 personas por hogar
*Nota: Dos tercios y el doble de la mediana aplicado por la Pew Research Center (2015). Alan Krueger
(2012) sugiere una banda de ingresos de 50% y el 150%. Lester C. Thurow (1984) y Birdsall, Graham y
Pettinato (2000) proponen un rango mas estrecho: 75% y 125%. Aqui se utilizan estas medidas respecto
a la media aritmética.
Fuente: Microdatos de la Medicion de Pobreza Monetaria y Desigualdad 2020 y Medicion de Pobreza
Monetaria y Desigualdad — Mision para el Empalme de las Series de Empleo Pobreza y Desigualdad —
2002. Calculos Garay y Espitia (2022).

Finalmente, es de resaltar que una de las medidas mas atractivas utilizada
en la literatura econémica consiste en dividir los niveles de ingreso (en
quintiles, deciles, percentiles, entre otros) en lugar de definirla como un
rango del ingreso medio. Es asi como entre el 2002 y el 2020 se observa
una caida en los ingresos medios en términos del SMLV en todos los nive-
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les de ingreso y un aumento en la participaciéon de los ingresos totales de
3 puntos porcentuales en el caso de la clase media —estratificada como los
hogares que se encuentran entre el 20 y el 80 por ciento en la distribucion
de ingresos (Easterly, 2001)— (Cuadro 2).

Y lo que es més importante, la consolidaciéon entre 2002 y 2020 de una
elevada concentracion de los ingresos en el 10 y en el 1 por ciento de los
hogares con mayores ingresos en el pais (los mas ricos): el 35y el 8 por
ciento en el afio 2020, asi como la baja participacion del 50 por ciento de
los hogares con los menores ingresos: el 20 por ciento en 2020.

Cuadro 2. Distribucion de hogares en el nivel de ingresos en 2002 y 2020

Ingreso medio Ingreso medio
Ingreso [$ corrientes por hogar] (SMLV)
2002 | 2020 | 2002 2020 2002 2020
50% de menores ingresos 19% | 20% | 341,689 838,118 1.11 0.95
Entre el 20% y el 80% 42% | 46% | 636,592 1,566,885 2.06 1.8

10% de mayores ingresos 38% | 35% |3,479,861| 7,062,658 11.3 8.0
1% de mayores ingresos 9% 8% [8,484,307| 16,313,760 | 27.5 18.6
Total 100% | 100% | 899,937 | 2,046,076 2.9 23

Fuente: Microdatos de la Medicion de Pobreza Monetaria y Desigualdad — 2020 y Medicion de Pobreza
Monetaria y Desigualdad - Mision para el Empalme de las Series de Empleo Pobreza y Desigualdad —
2002. Calculos Garay y Espitia (2022).
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4. Algunas condiciones basicas en salud
y educacion de los hogares segun clase social

Dado que, como se muestra més adelante, las condiciones de salud y educacion
de la poblacion son dos de los factores determinantes del tiempo dedicado a
oficios del hogary a cuidados de miembros del mismo, resulta pertinente hacer
al menos una breve alusion a algunos de los condicionantes de estos ambitos
para la poblacion considerada en la Encuesta del Uso del Tiempo del Dane’.

4.1 Salud

En el médulo de salud le preguntan a las personas si estan afiliadas, es coti-
zante o es beneficiaria de alguna entidad de seguridad social en salud (P6090).
El 95 por ciento responde afirmativamente, con una diferencia de 3 puntos
porcentuales entre quienes se encuentran en situacion de pobreza (95%)
y los de clase alta (98%). Esta misma pregunta se puede matizar teniendo
presente si pertenecen al régimen contributivo o subsidiado (P6100), con
resultados diferenciales en el régimen contributivo: 85 por ciento para los
pertenecientes a la clase alta, 24 para quienes se encuentran en pobreza, 49
para quienes estan en situaciéon de vulnerabilidad y el 69 por ciento para los
pertenecientes a la clase media.

Por otra parte, de acuerdo con el modulo en referencia, uno de los indicadores
sobre el estado de salud de la poblacion es diciente ante el hecho de que el
2.5 por ciento del total de esta padece de una enfermedad irreversible y de
tratamiento de elevado costo, como es la diabetes: el 3.1 por ciento pertenece
ala clase alta, el 39.5 a la clase media y el 37.9 por ciento a quienes estan en
situacion de pobreza.

7 LaEncuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) 2016-2017 para Colombia, desarrollada por el
Dane, “tiene como objetivo especifico generar informacion sobre el tiempo dedicado por la pobla-
cion de 10 afios y mas a actividades de trabajo y personales. La encuesta fue levantada entre sep-
tiembre de 2016 y agosto de 2017, y cuenta con representatividad a nivel nacional, cabeceras, cen-
tros poblados y rural disperso, y 6 regiones. Incluye preguntas sobre las condiciones de la vivienda,
educacion, salud, trabajo, ademas del modulo principal sobre uso del tiempo”. Dane (2019). Bo-
letin Técnico. Pobreza de tiempo e ingreso. Afio 2016-2017. En https://www.dane.gov.co/files/
investigaciones/condiciones_vida/pobrezatiempo/Bole Pobreza Tiempo Ingreso 16 17.pdf
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El tiempo promedio diario del traslado de las personas que tuvieron algin
tipo de atencion médica u odontologica fue de 55 minutos y la atenciéon
diaria promedio de 1 hora y 50 minutos. Las personas en pobreza tuvieron
un tiempo promedio diario de traslado un 31 por ciento superior al de la
clase alta y en atencién mas espera un 27 por ciento mas.

4.2 Educacion

En el mdédulo de educacion la pregunta es si saben leer y escribir. La tasa de
analfabetismo de las personas de 10 o méas anos de edad resulta del 5 por
ciento, en tanto que la mayor tasa se presenta en el caso de quienes viven
en situacion de pobreza (8%) y vulnerabilidad (5%). El 68 por ciento de
quienes no saben leer ni escribir se encuentran en situaciéon de pobreza y
el 17 por ciento en vulnerabilidad, en tanto que el 14 por ciento pertenece
a la denominada clase media.

De quienes estan asistiendo a algin plantel de educacion (preescolar, escuela,
colegio, universidad u otra institucién de educacion superior), el 74 por ciento
senala asistir a una institucion oficial (ptublica). Hay diferencias significativas
segln clase por ingresos: por ejemplo, el 81 por ciento de las personas de la
clase alta asiste a instituciones privadas, en marcado contraste con el 87 por
ciento de las personas en pobreza o el 77 por ciento en vulnerabilidad que lo
hace ainstituciones publicas. A su turno, las personas de la clase media asisten
en un 54 por ciento a entidades ptblicas y en un 46 por ciento a privadas.

Esta configuracion se observa fundamentalmente en los niveles de primaria
y secundaria o media, pero, a diferencia, en los niveles universitario, especia-
lizacion, maestria y doctorado, prima la asistencia a instituciones privadas.

El nimero de personas de 10 afios o mas de edad que toman cursos libres,
validan o asisten a un preuniversitario fue de 445 mil 194, siendo el tiempo
promedio de asistencia diario de 2 horas y 53 minutos y de viaje 21 minutos.
En este conglomerado la proporcion de hombres equivale en por ciento al
52y la restante 48 a mujeres.
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5. Una caracterizacion panoramica de la intensidad de
actividades de los hogares segun clase social

La Encuesta de Uso del Tiempo 2016-2017 del Dane consta de 45 mil en-
cuestas de hogares para una cobertura de 14 millones 269 mil 444 personas,
asi como de 146 mil 190 individuales, para una poblacion total referida de
47 millones 730 mil 80 personas. De ese universo de encuestas, 26 hogares
informaron tener un ingreso laboral superior a los 20 millones de pesos
mensuales, correspondiente a un total de 8 mil 317 personas (segtn factor
de expansion). Esto demuestra, una vez mas, que encuestas como ésta y las
de presupuestos de hogares, adolecen de un grave problema por omision al
sub-representar significativamente a los hogares con los niveles mas altos
de ingreso en el pais, que son precisamente en los que se concentra una
muy elevada proporcién del ingreso total.

Los resultados aqui analizados tienen como fuente precisamente los micro-
datos de la Encuesta de Uso del Tiempo 2016-2017 del Dane.

5.1 Ingreso por hogar segun clase social

Para el calculo del ingreso total de las personas se sumo el ingreso princi-
pal antes de descuentos (P6500*FE), arriendos (P1119S1*FE), pensiones o
jubilaciones por vejez, invalidez o sustitucién pensional (P1119S2A1*FE),
pension alimenticia por paternidad, divorcio o separacion (P1119S3), la ga-
nancia neta mensual (P6541*FE) y el ingreso del segundo empleo (P6533).

Un segundo proceso fue calcular el ingreso del hogar, asi como su niimero
de personas integrantes, con el objeto de proyectar el ingreso por persona de
cada uno de ellos y, con base en ese ingreso per capita, clasificarlos de acuer-
do con la metodologia utilizada por el Dane, segiin Lopez-Calva (Cuadro 3).

Ante el amplio rango de ingresos existente para la denominada clase alta
segtin dicha metodologia —ingresos per capita superiores a $2 millones al
mes—y dada la relevancia de diferenciar el comportamiento de los hogares
con mayores ingresos por su elevada participacion en los ingresos totales
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en el pais, se decidié desagregar la clase alta en tres sub-clases, a saber:
clase alta 1, con ingresos per cdpita entre $2 y 4 millones al mes; clase alta
2, con ingresos per capita entre $4 y 10 millones al mes, y clase alta 3, con
ingresos per capita superiores a $10 millones al mes.

Cuadro 3. Distribucion de los hogares de acuerdo con su nivel de ingreso
per capita 2016-2017
RANGOS DE INGRESO MENSUAL
INGRESO CLASE SOCIAL | POBLACION (%) POBLACION | INGRESO
Rango utilizado TOTAL 47.730.080,00 | 20.025.179.252.401,30 |  100% 100%
<a$241,673 POBRE 21.317.100,86 | 2.400.947.590.234,01 45% 12%
>a$241.673 &
<a $391.673 VULNERABLE | 10.033.852,06 | 3.103.217.585.644,73 21% 15%
>a$391.673 &
< a $2.000.000 CLASE MEDIA | 15.488.645,40| 11.184.285.445.853,30 |  32% 56%
>a $2.000.000 CLASE ALTA 890.481,68 | 3.336.728.630.669,28 2% 17%
>a $2.000.000
& < a $4.000.000 CLASEALTA1 681.979,07 | 1.871.379.697.126,96 1,4% 9%
>a $4.000.000 &
<a $10.000.000 CLASE ALTA 2 179.527,41 | 1.021.709.327.804,02 0,4% 5%
>a $10.000.000 CLASEALTA3 28.97520 | 443.639.605.738,03 0,1% 2%

Fuente: DANE. Calculos propios.

De igual manera, resulta importante observar la distribuciéon entre hombres
y mujeres por clase social en la poblacion total del pais (Cuadro 4).
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Cuadro 4. Distribucion de la poblacion de 10 afios 0 mas de edad

segun género y por clase social 2016-2017

HOMBRES MUJERES TOTAL
CLASE ALTA 1 335.103 (1.7%) 311.644 (1.6%) 646.746 (1.6%)
CLASE ALTA 2 90.317 (0.5%) 76.835 (0.4%) 167.152 (0.4%)
CLASE ALTA 3 16.362 (0.01%) 12.614 (0.06%) 28.975 (0.07%)
CLASE MEDIA 7.021.584 (36.4%) 6.777.502 (33.8%) 13.799.087 (35.1%)
VULNERABLE 4.004.156 (20.8%) 4.211.758 (21.0%) 8.215.914 (20.9%)
POBRE 7.798.129 (40.5%) 8.693.586 (43.3%) 16.491.715 (41.9%)
TOTAL GENERAL 19.265.650 20.083.939 39.349.589

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

5.2 Tiempo dedicado al primer trabajo remunerado por hogar,
segun clase social

Consultadas las personas sobre el tiempo que normalmente trabajan a la
semana en su primer puesto de trabajo (P1151), se observa que:

(i) Los hogares que mas laboran en un trabajo remunerado, en pro-
medio, son quienes pertenecen a la clase media (47.93 horas a la
semana). Le siguen, en su orden, quienes se encuentran en situaciéon
de vulnerabilidad monetaria (46.49 h), luego los de la clase alta (44.0
h) y, finalmente, los hogares en situaciéon de pobreza monetaria

(42.77 h).

(i) Cuando se divide el anélisis entre hombres y mujeres, se observa
que las mujeres laboran remuneradamente un 15 por ciento de horas
menos que los hombres. En el caso de los hogares en situacion de
pobreza se observa la mayor brecha (20%) y en los de la clase alta la
menor (6%) (Cuadro 5).
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Cuadro 5. Tiempo semanal promedio en actividades de trabajo,
por género y segtn el nivel de ingreso monetario (horas semana)

HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 45,22 42,64 44,00
CLASE MEDIA 50,69 44,48 47,93
VULNERABLE 49,75 41,90 46,49
POBRE 46,46 37,10 42,77
TOTAL GENERAL 48,91 41,70 45,86

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

Lo anterior muestra que, especialmente, las mujeres de los hogares en
pobreza son quienes se encuentran mas marginadas del mercado laboral,
aun con una brecha sustancial con respecto a los hombres de hogares de
la misma clase social, debido en buena medida a sus responsabilidades en
el trabajo no remunerado del hogar y del cuidado de menores, adultos y
miembros del hogar con discapacidad. Este tema es analizado en detalle
maés adelante.

5.3 Participacion en las actividades laborales remuneradas
en el Sistema de Cuentas Nacionales (SCN)

La participacion diaria promedio de los trabajadores en actividades de
trabajo remunerado para produccion de bienes y servicios se estima en
40.7 por ciento para el total nacional durante 2016-2017. La participacion
promedio de las mujeres es de 30.1 por ciento, 21.7 puntos porcentuales
mas baja que los hombres (Cuadro 6). Esta diferencia se estimaba en 23.4
puntos porcentuales para 2012-2013, sugiriéndose un cierto incremento
en la participacion promedio de las mujeres en el quinquenio 2012-2017.

Los miembros de hogares de la clase alta son quienes alcanzan la mayor

participacion promedio (50.9%) y la menor participaciéon (30.0%) quienes
estan en pobreza monetaria.
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Cuadro 6. Participacion promedio por participante en actividades laborales del SCN,
por sexo y segtn el nivel de ingreso monetario (%)

HOMBRES MUJERES TOTAL
CLASE ALTA 54,7% 46,8% 50,9%
CLASE MEDIA 58,1% 40,4% 49,4%
VULNERABLE 53,5% 30,3% 41,6%
POBRE 42,2% 19,1% 30,0%
TOTAL GENERAL 51,7% 30,1% 40,7%

Fuente: SCN. Calculos propios.

5.4 Tiempo diario de dedicacion a actividades laborales
remuneradas del SCN

El tiempo diario promedio de dedicacion de las personas a actividades la-
borales remuneradas para la produccion de bienes y servicios de acuerdo
con el SCN se estima en 77 horas y 40 minutos. Para los hombres este valor
estimado ascendi6 a 8 horas y 10 minutos, en promedio, mientras para las
mujeres se estimo en 6 horas y 54 minutos (Cuadro 7).

Con base en estas estimaciones, se puede senalar que personas de hogares
de la clase media laboran remuneradamente para la produccién de bienes
y servicios cerca de 41 minutos mas que las de hogares de la clase alta, 15
minutos méas que las de los hogares que se encuentran en situacion de vul-
nerabilidad monetaria y 24 minutos mas que las de los hogares en situacion
de pobreza monetaria.

Ahora bien, en general las mujeres tienen un tiempo diario de dedicaciéon

al trabajo remunerado menor al estimado para los hombres, en promedio
de 1 hora y 16 minutos a nivel nacional.
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Cuadro 7. Tiempo diario promedio por participante en actividades de trabajo para la produccién
de bienes y servicios incluidos en el SCN, segtin género y nivel de ingreso monetario

HOMBRES MUJERES TOTAL
CLASE ALTA 7:33 711 7:23
CLASE MEDIA 8:30 7:26 8:04
VULNERABLE 8:21 6:58 7:49
POBRE 8:42 6:01 7:06
TOTAL GENERAL 8:10 6:54 7:40

Fuente: SCN. Calculos propios.
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6. Medicion del uso del tiempo. Contexto general

El analisis del uso del tiempo sirve para comprender la dimension cotidiana y
la organizacion de la vida de las personas y hogares, su diferenciacion por géne-
ro, clase social, etnia®, raza, etcétera, aparte de que, como lo senala Batthyany
(2021, p. 46), “proporciona un conjunto de informaciéon importante que
muestra desigualdades y diferente acceso a recursos. La medicion del uso del
tiempo ha permitido construir indicadores para conocer el reparto desigual del
trabajo total, tanto remunerado como no remunerado, entre mujeres y varones,
entre los distintos miembros del hogar y entre los distintos grupos sociales”.

La importancia de la medicion del uso del tiempo y de la pobreza en tiempo,
como la escasez de tiempo disponible para descansar o disfrutar del ocio
debido a una carga excesiva de trabajo, sea remunerado o doméstico, reside
en la comprension de las restricciones y limitaciones que una persona puede
estar padeciendo y que “afectan no solo su funcionamiento contemporaneo
sino también sus funcionamientos futuros para disfrutar y hasta invertir en
expandir sus capacidades y oportunidades adquiriendo mas habilidades como
la educacion formal” (Min Mujer, 2021, p. 20).

Para Naciones Unidas (2006), la finalidad principal “de las estadisticas sobre
el empleo del tiempo” no es “solo para las cuestiones relacionadas con el gé-
nero, sino también en términos mas generales para las cuestiones relativas
a la calidad de vida, la contabilidad social, la atencion de los ancianos, las
estimaciones de la fuerza de trabajo y la contabilidad total del trabajo” (pre-
facio, p. III), ademas de “reunir datos sobre como distribuyen las personas
el tiempo entre una serie exhaustiva o muy completa de actividades” (p. 2) a
lo largo de un periodo de tiempo (por ejemplo, un dia). Ademas de conocer
los tiempos minimos requeridos que van desde la transformacién de los bie-

8 “Las mujeres indigenas que migran ‘voluntariamente’ en busca de “un futuro’ estan expuestas
a violencias, y es una situacion poco explorada por los pueblos indigenas. Esto, por ejemplo,
no se menciona en las reivindicaciones de los pueblos indigenas, en estas luchas es comin
escuchar el derecho al territorio, lo que significan los derechos colectivos pero ningun dis-
curso se refiere a las mujeres indigenas que realizan este trabajo en casa de indigenas y no
indigenas” (Muelas, 2021, p. 2).
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nes y servicios para hacerlos aptos para el consumo y uso, respectivamente,
hasta realizar actividades como la limpieza y el mantenimiento del hogary el
cuidado de personas (Dane, 2019), como del tiempo dedicado ala generacion
de ingresos (Vickery, 19779).

De igual manera, las estadisticas sobre el empleo del tiempo “permiten ver
la distribucion desigual de los cuidados en el interior de los hogares y sus
repercusiones en el tiempo de las mujeres, la generacion de ingresos propios
y el acceso a trabajo decente”, asi como “el aporte econdémico de las mujeres
en la economia del pais” (Salcedo y Trujillo, 2020).

Adicionalmente, responde a la necesidad de “medir el trabajo remunerado
y el no remunerado para confrontar la profundizacién de la crisis de los
cuidados generada por la pandemia del covid-19” (Cepal, 2021; Lopez, 2020;
Tribin-Uribe et al., 2021; Herrera-Idarraga et al., 2020).

En este tema del uso del tiempo vale mencionar que en Colombia, con la
iniciativa de las senadoras Cecilia Lopez M. y Gloria Inés Ramirez, se pro-
mulgb la Ley 1413 de 2010 “Por medio de la cual se regula la inclusion de
la economia del cuidado en el sistema de cuentas nacionales con el objeto
de medir la contribuciéon de la mujer al desarrollo econémico y social del
pais y como herramienta fundamental para la definicién e implementacion
de politicas publicas™°, por la cual se obliga:

9 “La capacidad de un hogar para convertir el tiempo disponible en consumo depende de su pro-
ductividad tanto en el trabajo comercial como en el no comercial, de modo que la misma canti-
dad de tiempo disponible puede representar niveles de recursos muy diferentes en los hogares”.
En este marco, la pobreza de tiempo de las clases altas esta mas asociada al tiempo que de-
dican al trabajo, mientras que para las personas en situacion de pobreza monetaria el déficit
de tiempo es debido, en buena medida, al niimero de horas que dedican a las labores del
hogar como al cuidado de nifios y adultos mayores.

10 Enel marco de la Ley 1413 de 2010, la “ENUT tiene como objetivo especifico generar infor-
macion sobre el tiempo dedicado por la poblacion de 10 afos y mas a actividades de trabajo
y personales. ... Incluye preguntas sobre las condiciones de la vivienda, educacion, salud,
trabajo, ademas del modulo principal sobre uso del tiempo. Este ultimo comprende pregun-
tas que abarcan en gran medida todas las actividades que en general las personas pudieron
haber realizado el dia de referencia (“el dia de ayer”)” Dane (2014). Boletin técnico Pobreza
de tiempo e ingreso 2012-2013. En: https://www.dane.gov.co/files/investigaciones/condicio-
nes_vida/ pobrezatiempo/Bole Pobreza Tiempo Ingreso 12 13.pdf
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“ARTICULO 5. IMPLEMENTACION DE LA LEY. El DANE, y el Mi-
nisterio de Hacienda y Crédito Publico, conforme con sus competencias,
en un plazo no mayor a seis (6) meses contados a partir de la vigencia de
la presente ley, iniciaran el proceso de adecuacién de procedimientos y
gestiones necesarias para planear, disefiar y definir técnica, conceptual
y metodolégicamente la encuesta de uso del tiempo y la inclusion de sus
resultados en el Sistema de Cuentas Nacionales.

PARAGRAFO 1. La aplicacién de la Encuesta de Uso del Tiempo, no
podra superar los tres (3) afios contados a partir de la vigencia de la ley.
PARAGRAFO 2. Una vez aplicada la Encuesta de Uso del Tiempo se
debera garantizar su actualizacion de manera continua conforme con el
periodo de tiempo que defina el DANE como autoridad responsable. En
todo caso este periodo no podra ser superior a los tres (3) afios entre una
y otramediciéon”. (http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/
ley_1413_2010.html).

En este contexto, hay necesidad de realizar una clasificacion con base en tres
dimensiones: trabajo, descanso y capacitacion y recreacion. El referente son
la existencia de los 3 ochos: 8 horas de trabajo*, 8 de descanso y cuidado
personal, 8 horas en oficios del hogar y labores de cuidado no remunerado
de miembros del hogar, y capacitaciéon y recreacion.

Antes de proceder con el anélisis empirico, es de precisar que el tiempo
promedio de dedicacién a cualquier actividad o sub-actividad de trabajo
doméstico no remunerado se refiere especificamente a aquellas personas que
le dedican tiempo a la respectiva actividad o sub-actividad, sin incluir a las
personas que no participan en la realizacion de las mismas. Por esta razon,
no se pueden sumar directamente los tiempos promedio para diferentes
actividades porque, en general, cada actividad contempla un conglomerado
especifico de personas, que suele variar entre actividades. Una alternativa

11 C001 - Convenio sobre las horas de trabajo (industria), 1919 (nim. 1). La mayoria de los
paises han adoptado legislacion en cuanto a la duracion del trabajo, que no deberia sobrepasar
las 48 horas semanales; en la mayoria de los paises, las horas efectivamente trabajadas por
semana son inferiores a la norma de 48 horas establecida en los convenios de la OIT. Estos
limites contribuyen a promover una mayor productividad y a proteger la salud fisica y men-
tal del trabajador. Ver: https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f? p=1000:12100:0:: NO::P12100
_ILO_CODE:C001
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para ello, entre otras opciones, es la medicion de la pobreza de tiempo por
conglomerados de personas como la clase social, por ejemplo, segin se
presenta en la siguiente seccion 13.
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7. Uso del tiempo diario en actividades laborales
por clase social y género

De acuerdo con la Encuesta del Uso del Tiempo del Dane 2016-2017, en
Colombia el tiempo promedio diario de las labores dedicadas al trabajo fue
de 9 horasy 1 minuto durante 2016-2017. En el calculo del tiempo promedio
diario de trabajo se incluye:

)

(i)

(iii)
(iv)
)

El tiempo dedicado a algin entrenamiento, capacitaciéon o curso de
formacion para el trabajo (P1115), con una participaciéon del 0.2 por
ciento en el total.

Eltiempo dedicado a buscar trabajo o hacer diligencias para establecer
un negocio (P1124), incluido el tiempo de viaje (P1124S2), con una
participacion del 1.5 por ciento (1.2%+0.3% = 1.5%) en el total.

El tiempo de trabajo o colaboracion a alguien en algtin empleo o negocio
(P6530), con una participacion del 0.7 por ciento en el total.

El tiempo de trabajo en el segundo empleo o trabajo (P6535), con una
participacion del 0.9 por ciento en el total. Y,

El tiempo de trabajo en el primer empleo o trabajo (P1150) incluido el
tiempo de viajes (P1099S1), con una participacion del 96.6 por ciento
(91.0%+5.6% = 96.6%) en el total.

No sobra sefialar que, como se muestra en el Cuadro 8, el mayor tiempo
corresponde al dedicado en el primer empleo (P1150) (96.6%).
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El tiempo promedio de trabajo en actividades laborales fue de 8 horas y
12 minutos al dia: 8 horas y 34 minutos para hombres y de 7 horas y 35
minutos para mujeres. Las personas de la clase méas alta (7 hy 43 min) y
las en situacién de pobreza monetaria (7 h y 49 min) son los que menos
horas diarias trabajan en promedio en actividades diferentes a oficios del
hogar y labores de cuidado, tanto en el caso de los hombres como en el de
las mujeres (Cuadro 9).

Cuadro 9. Tiempo promedio diario en actividades laborales
por género y clase social
HOMBRES MUJERES TOTAL
HORAS MINUTOS HORAS MINUTOS HORAS | MINUTOS
CLASE ALTA 1 8 18 7 53 8 7
CLASE ALTA 2 8 22 7 35 8 2
CLASE ALTA 3 7 48 7 35 7 43
CLASE MEDIA 8 46 7 58 8 26
VULNERABLE 8 41 7 37 8 17
POBRE 8 18 6 53 7 49
TOTAL 8 34 7 35 8 12

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

Existe una clara diferencia de causales por las que las mujeres en situacion
de pobreza monetaria y las de mayores ingresos dedican menos horas
al dia a actividades laborales: en el primer caso, por la mayor exigencia
de tiempo para la realizacion de oficios del hogar y labores de cuidado,
aunada tanto a las dificultades de acceder a empleos remunerados y en
condiciones laborales dignas ante la mayor marginalidad de las mujeres
en el mercado de trabajo y las brechas existentes en el mercado laboral
en su contra, y dada la menor empleabilidad relativa por concepto de
insuficiente experiencia y capacitacion para el desempefio de empleos
formales, como a los elevados tiempos o costos de desplazamiento a los
sitios de trabajo, por ejemplo*.

12 Arenas, A. (2018). “Politica tributaria y sesgos de género: aproximaciones al caso colom-
biano”. En https://www.mesaeconomiafeminista.org/wp-content/uploads/2021/06/ 2018
arenasaanai_fiscal-2.pdf
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En contraste, las de clase alta enfrentan menores presiones para la realiza-
cion de oficios de hogar y labores de cuidado, por la mercantilizacion de los
mismos con la contratacion de terceras personas fuera del hogar, aparte de
que disponen de ingresos altos y condiciones de empleabilidad asociadas
con niveles educativos, redes de contactos privilegiadas, etcétera, que les
permiten dar una mayor valoracién al ocio y la recreacion, y optar por una
menor dedicacion e intensidad relativas a actividades laborales. Esto se
muestra con detalle en las siguientes secciones.

Hay un importante grupo de personas mayores de 10 afios de edad, cercano
a 6 millones 192 mil, que trabajan en actividades laborales méas de 8 ho-
ras al dia, concentrados en lo fundamental en la denominada clase media
(45.0%), en los conglomerados en situaciéon de pobreza (30.0%) y vulne-
rabilidad monetarias (22.4%), en marcado contraste con la clase alta con
una exigua participacion del 2.2 por ciento en el total. Del conglomerado
en vulnerabilidad monetaria, el 71 por ciento son hombres y el restante
29 son mujeres (Cuadro 10). En las clases altas estas proporciones en por
ciento son 60 hombres y 40 mujeres, a diferencia de la denominada clase
media con 68y 32 por ciento, y en pobreza monetaria con 77y 23 por ciento,
respectivamente.

Cuadro 10. Numero de personas que trabajan en actividades laborales mas de 8 horas
diarias (en promedio)

HOMBRES | MUJERES | TOTAL HOMBRES MUJERES TOTAL
CLASE ALTA 1 67.672 46.865 114.537 335.103 311.644 646.746
CLASE ALTA 2 22.966 13.754 36.720 90.317 76.835 167.152
CLASE ALTA 3 4.115 2.684 6.799 16.362 12.614 28.975

CLASE MEDIA | 1.906.802 | 879.955 | 2.786.756 | 7.021.584 6.777.502 13.799.087
VULNERABLE 990.281 394.968 | 1.385.249 | 4.004.156 4.211.758 8.215.914

POBRE 1.429.708 | 432.276 | 1.861.984 | 7.798.129 8.693.586 16.491.715
TOTAL
GENERAL 4.421.543 | 1.770.501 | 6.192.045 | 19.265.650 | 20.083.939 | 39.349.589

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

A diferencia de los ocupados en actividades laborales de la clase alta, cerca
de tres de cada cuatro hombres (y una de cada cinco mujeres) de las demas
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clases trabajan méas de 8 horas diarias, en promedio, debido o bien a la
necesidad de incrementar en lo posible sus ingresos, ya de por si precarios
para muchos de ellos y ellas, laborando en varias actividades para comple-
mentar ingresos o durante horarios extendidos al dia en una(s) de ellas, o
bien al afrontar mayores tiempos de desplazamiento a los sitios de trabajo,
entre otros factores. Sobresale el caso de la denominada clase media, por
las mayores exigencias de gasto ante sus expectativas crecientes en el me-
joramiento de niveles de consumo y de calidad de vida en el sistema social
prevaleciente.

Desde la otra perspectiva, hay un 84 por ciento de las personas de 10
afios o mas de edad que trabajan en actividades laborales menos de 8
horas al dia, en promedio, especialmente concentradas en la poblacion en
situacion de pobreza monetaria con el 44 por ciento (42% en ntimero de
horas), siendo méas de la mitad de ellas mujeres, en la denominada clase
media con el 33 por ciento (35% en nimero de horas) y en menor medida
en la poblacion en vulnerabilidad monetaria con el 20 por ciento (21% en
horas) (Cuadro 11).

Cuadro 11. Numero de personas que trabajan en actividades laborales
menos de 8 horas diarias (en promedio

HOMBRES | MUJERES TOTAL HOMBRES | MUJERES TOTAL
CLASE
ALTA 1 267.431 264.778 532.209 335.103 311.644 646.746
CLASE
ALTA 2 67.351 63.081 130.432 90.317 76.835 167.152
CLASE
ALTA 3 12.246 9.930 22.176 16.362 12.614 28.975
CLASE
MEDIA 5.114.783 | 5.897.548 | 11.012.330 | 7.021.584 | 6.777.502 | 13.799.087
VULNERABLE | 3.013.875 | 3.816.790 | 6.830.665 | 4.004.156 | 4.211.758 | 8.215.914
POBRE 6.368.422 | 8.261.310 | 14.629.731 | 7.798.129 | 8.693.586 | 16.491.715
TOTAL 14.844.107 | 18.313.437 | 33.157.544 | 19.265.650 | 20.083.939 | 39.349.589

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

No debiera sorprender la elevada proporcion de la poblaciéon que trabaja
en actividades laborales menos de 8 horas diarias, ante los elevados niveles
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de desempleo, inactividad e informalidad laboral en el pais (con mayor
gravedad en el caso de las mujeres) y en presencia de mayores exigencias
para la realizacion de oficios del hogar y labores de cuidado, especialmente
en la poblacion en situacion de vulnerabilidad y pobreza monetarias, como
se analiza en detalle en las siguientes secciones.
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8. Uso del tiempo diario en descanso, cuidado y

mantenimiento personal por clase social y género

El tiempo promedio diario de las labores dedicadas a las actividades ba-
sicas al descanso, cuidado y mantenimiento personal fue de 10 horas y 37
minutos. En este rubro se encuentran las actividades de:

)
(ii)

Dormir (incluya el tiempo de siestas si las hubo) (P1144S1), con una
participacién del 77.9 por ciento en el total.

Comer (tiempo total gastado tanto en comidas principales como en
onces o meriendas) (P1144S2), con una participacion del 9.2 por ciento
en el total.

(iii) Asearse, vestirsey arreglarse (P1144S3), con una participacion del 6.5

(iv)

)

(vi)

por ciento en el total.

Ir a la peluqueria, barberia, salon de belleza o spa (P1144S4), con una
participacién del 0.2 por ciento en el total.

Guardar cama por alguna enfermedad o limitacion (excluye el tiempo
de dormir) (P1144S5), con una participaciéon del 0.7 por ciento en el
total. Y,

Descansar sin hacer nada mas (P1144S6), con una participaciéon del
5.4 por ciento en el total.

En este conjunto de actividades se observa que del total de las personas
que descansan menos de 10 horas al dia, el 51 por ciento son hombres y el
restante 49 mujeres. Para las personas en situacion de pobreza monetaria
esta relacion es 48 y 52 por ciento, respectivamente (Cuadro 12).
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9. Uso del tiempo en diversos oficios del hogar por
parte de sus miembros, seguin género y clase social

En esta categoria se agrupan las siguientes actividades béasica para el
hogar:

@) Preparar y servir alimentos para las personas de este hogar
(P11438S1).

(ii))  Levantar los platos, lavar la loza en este hogar (P1143S2).

(iii)  Preparar conservas, quesos o embutidos para ser consumidas por
las personas del hogar (P1143S3).

(iv)  Llevarle la comida a personas de este hogar a su sitio de trabajo,
estudio u otro lugar fuera de esta vivienda (P1143S4).

(v)  Lavar, planchar o guardar ropa para las personas de este hogar
(P114281).

(vi)  Reparar ropa, manteles, cobijas, calzado, maletas, etcétera, para las
personas de este hogar (P1142S2).

(vii) Elaborar prendas de vestir para las personas de este hogar
(P1142S3).

(viii) Llevar o recoger ropa o calzado de las personas de este hogar, a la
lavanderia, zapateria o remontadora (incluya tiempo de espera)
(P1142S4).

(ix) Limpiar esta vivienda (barrer, trapear, tender las camas, sacudir el
polvo, sacar la basura, etc.) (P1136S1).

x) Cuidar mascotas (alimentar, bafiar, pasear, llevar a la veterinaria,
etc.), limpiar algin vehiculo de este hogar (P1136S2).

(xi)  Cuidar el jardin o regar plantas ornamentales (P1136S3).

(xii) Limpiar algtin vehiculo de su propiedad o de este hogar (P1136S4).

(xiii)) Traer agua para el uso de este hogar (P1136S5).

(xiv) Traer combustibles para cocinar como: carb6n mineral o de palo,
materiales de desecho, gas propano, gasolina, petroleo, kerosene y
sus derivados (P1136S6).

(xv)  Construir o ampliar esta vivienda (P1141S1).

(xvi) Reparar, hacer instalaciones o mantenimiento a esta vivienda
(P1141S2).
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(xvii) Reparar electrodomésticos, muebles o vehiculos de este hogar
(P1141S3).

(xviii) Llevar areparar electrodomésticos, muebles o vehiculos de este hogar
(P1141S4).

(xix) Comprar articulos personales o para este hogar (alimentos, ele-
mentos de aseo, ttiles escolares, ropa, calzado, muebles, etc.)
(P114081).

(xx) Comprar o reclamar medicamentos para usted o alguna persona de
este hogar (P1140S2).

(xxi) Dirigir o supervisar las actividades de este hogar tales como: prepa-
racion de alimentos, limpieza, construcciéon, ampliacion o reparacion
de esta vivienda (P1140S3).

(xxii) Pagar facturas, hacer tramites, poner o recoger encomiendas
(P114084).

(xxiii) Buscar vivienda para tomar en arriendo o comprar (P1140S5).

(xxiv) Cobrar subsidios para usted o alguna persona de este hogar ante
entidades publicas o privadas (P1140S6). Y,

(xxv) Trasladarse (ir y volver) para efectuar alguna de las anteriores com-
pras o pagos (si realiz6 mas de una actividad, registre el tiempo de
traslado total) (P1140S7).

Entre las actividades que ocupan el mayor tiempo se encuentran: Preparar
y servir alimentos para las personas de este hogar (P1143S1) (33%); Levan-
tar los platos, lavar la loza en este hogar (P1143S2) (10%); Lavar, planchar
o guardar ropa para las personas de este hogar (P1142S1) (13%); Limpiar
esta vivienda (barrer, trapear, tender las camas, sacudir el polvo, sacar la
basura, etc.) (P1136S1) (24%); Comprar articulos personales o para este
hogar (alimentos, elementos de aseo, ttiles escolares, ropa, calzado, mue-
bles, etc.) (P1140S1) (7%). De igual manera, tanto los traslados como los
tramites se toman un tiempo: Pagar facturas, hacer tramites, poner o reco-
ger encomiendas (P1140S4) (2%) y Trasladarse (ir y volver) para efectuar
alguna de las anteriores compras o pagos (si realiz6 méas de una actividad,
registre el tiempo de traslado total) (P1140S7) (3%).

El 3 por ciento de las personas que realizan estas actividades le destinan un
tiempo superior a las 8 horas diarias, siendo el 92 por ciento de ellas mujeres.
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Si el tiempo total dedicado a estas actividades se remunerara a un salario
minimo legal vigente (SMLV), se obtendria un costo laboral equivalente a
un 11 por ciento del PIB al afio.

9.1 Preparacion de alimentos y actividades relacionadas

En general, las mujeres son las que realizan las actividades de “Preparary servir

., «

alimentos para las personas de este hogar”; “Levantar los platos, lavar la loza
en este hogar”; “Preparar conservas, quesos o embutidos para ser consumidas
por las personas del hogar”, y “Llevarle la comida a personas de este hogar a su
sitio de trabajo, estudio u otro lugar fuera de esta vivienda”. Adicionalmente,
la mayoria de esas mujeres se encuentran en situacion de pobreza monetaria
(57%), en vulnerabilidad (22%) o de la denominada clase media (21%). El
tiempo diario promedio dedicado a estas actividades fue de 6 horas y 3 minutos,
con la caracteristica de que las mujeres de la clase media dedican en promedio

mas tiempo diario a estas actividades (77 horas y 15 minutos).
9.1.1 Preparar y servir alimentos para las personas de este hogar

Del total de personas que dicen participar en “Preparar y servir alimentos
paralas personas de este hogar”, el porcentaje mas importante se encuentra
en quienes estan en pobreza (41%), en la clase media (36%) y en vulnera-
bilidad (21%). El 82 por ciento corresponde a mujeres y el restante 18 a
hombres. Del total de mujeres de 10 0 més afios de edad, el 66 por ciento
realizan esta actividad y el tiempo diario promedio fue de 1 hora y 47 minu-
tos. El tiempo diario promedio de los hombres dedicados a esta actividad
fue de 1 hora y 4 minutos.

A nivel de clases sociales, las personas en pobreza emplean un tiempo pro-
medio diario de 1 horay 47 minutos, seguido, con igual dedicacion de tiempo,
por quienes se encuentran en vulnerabilidad monetaria. En el caso de las
mujeres estos tiempos son de 1 hora y 54 minutos y de 1 hora y 48 minutos,
respectivamente.

En el total de jefes cabeza de hogar que participan en la actividad, el 67 por
ciento son mujeres y el restante 33 son hombres.
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9.1.2 Levantar los platos, lavar la loza en este hogar

Del total de personas que dicen participar en “Levantar los platos, lavar
laloza en este hogar”, el porcentaje mas importante se encuentra en quie-
nes estan en pobreza (42%), en la clase media (35%), y en vulnerabilidad
(21%). El 77 por ciento son mujeres y el restante 23 hombres. Del total de
mujeres de 10 o mas anos de edad, el 66 por ciento realizaron la actividad
y el tiempo diario promedio fue de 32 minutos, y para el caso de los hom-
bres 21 minutos.

A nivel de las clases sociales, las personas en pobreza emplean un tiempo
promedio diario de 32 minutos, seguido con 30 minutos por quienes se
encuentran en vulnerabilidad monetaria. En el caso de las mujeres estos
tiempos son de 34 minutos y de 32 minutos, respectivamente.

9.1.3 Preparar conservas, quesos o embutidos para ser consumidas
por las personas del hogar

Del total de personas de diez o mas anos de edad, el 0.5 por ciento realiza la
actividad de “Preparar conservas, quesos o embutidos para ser consumidas
por las personas del hogar”, correspondiendo en un 88 por ciento a mujeres,
con un tiempo diario promedio de 1 hora y 6 minutos. El 54 por ciento de
las personas dedicadas a esta labor estaban en situacion de pobreza.

9.1.4 Llevarle la comida a personas de este hogar a su sitio de trabajo,
estudio u otro lugar fuera de esta vivienda

Entre las personas de diez o méas anos de edad, el 0.4 por ciento realiza
la actividad de “Llevarle la comida a personas de este hogar a su sitio de
trabajo, estudio u otro lugar fuera de esta vivienda”, siendo el 76 por ciento
mujeres con un tiempo diario promedio de 37 minutos. El 58 por ciento de
las personas dedicadas a esta labor se encontraban en situaciéon de pobreza
monetaria.

Asi pues, se estima que cerca de 19 millones 592 mil personas no ejercen
ninguna de las labores anteriormente sefialadas, de las cuales el 74 por
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ciento son hombres y el restante 26 mujeres. Del total de jefes de hogar
que no participan en estas labores (7 millones 3977 mil) el 89 por ciento son
hombres y el 11 restante mujeres.

9.2 Mantenimiento de vestuario

En cuanto al mantenimiento de vestuario se consideran actividades tales
como “Lavar, planchar o guardar ropa para las personas de este hogar”, la
cual toma cerca del 96 por ciento del tiempo promedio dedicado a estas
actividades; “Reparar ropa, manteles, cobijas, calzado, maletas, etcétera.,
para las personas de este hogar” (3.1%); “Elaborar prendas de vestir para
las personas de este hogar” (0.9%), y “Llevar o recoger ropa o calzado de las
personas de este hogar, a la lavanderia, zapateria o remontadora (incluya
tiempo de espera)” (0.4%).

El total de personas que realizan este conjunto de actividades corresponde
al 23.4 por ciento de la poblacidén total, siendo mujeres el 82 por ciento. El
tiempo diario promedio fue de 1 hora y 10 minutos. En el caso de las mu-
jeres, el 37 por ciento del total de ellas participa en estas actividades con
un tiempo promedio diario de 1 hora y 16 minutos, en tanto que el 9 por
ciento del total de hombres lo hace con un tiempo estimado de 46 minutos.

Anivel de las clases sociales, el mayor niimero de personas que ejercen estas
actividades se encuentran en pobreza monetaria (45 por ciento), otros 33
por ciento en la clase media y 21 en vulnerabilidad.

Respecto a los jefes cabeza de hogar, el 31 por ciento realiza la labor de
“Lavar, planchar o guardar ropa para las personas de este hogar”, el 1 por
ciento la de “Reparar ropa, manteles, cobijas, calzado, maletas, etcétera,
para las personas de este hogar”, el 64 por ciento la de “Elaborar prendas
de vestir para las personas de este hogar” y el 0.3 por ciento la de “Llevar
o recoger ropa o calzado de las personas de este hogar, a la lavanderia,
zapateria o remontadora”.

Dado que “Lavar, planchar o guardar ropa para las personas de este ho-
gar” es la principal actividad de mantenimiento de vestuario en cuanto
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al tiempo empleado con el 96 por ciento del tiempo promedio diario, se
destaca que el tiempo diario promedio dedicado a tal actividad es de 1
hora y 8 minutos.

9.3 Actividades de limpieza del hogar

Las actividades de limpieza del hogar incluyen oficios como “Limpiar
esta vivienda (barrer, trapear, tender las camas, sacudir el polvo, sacar
la basura, etcétera)” que consume el 84 por ciento del tiempo diario
promedio para la limpieza del hogar; “Cuidar mascotas (alimentar, ba-
far, pasear, llevar a la veterinaria, etcétera), cuidar el jardin o limpiar
algin vehiculo de este hogar” (10%); “Cuidar el jardin o regar plantas
ornamentales” (3%); “Limpiar algin vehiculo de su propiedad o de
este hogar” (1%); “Traer agua para el uso de este hogar” (1%) y “Traer
combustibles para cocinar como: carb6n mineral o de palo, materiales
de desecho, gas propano, gasolina, petréleo, kerosene y sus derivados”
(1%). El total de tiempo empleado en el conjunto de estas actividades es
de 1 hora y 18 minutos.

Del total de personas que participan en estas labores, un porcentaje del
72 son mujeres y el restante 28 hombres. El 43 por ciento se encuentra
en situacion de pobreza monetaria, el 35 pertenece a la denominada clase
media y el 21 restante esta en situacion de vulnerabilidad.

“Limpiar esta vivienda (barrer, trapear, tender las camas, sacudir el polvo,
sacar la basura, etc.)” consume un tiempo diario promedio de 1 horay 6
minutos. El tiempo promedio empleado por las mujeres es de 1 hora y 14
minutos, mientras que el de los hombres 44 minutos.

9.4 Actividades de mantenimiento del hogar

Las actividades de mantenimiento del hogar incluyen actividades como
“Construir o ampliar esta vivienda” (15%); “Reparar, hacer instalaciones o
mantenimiento a esta vivienda” (64%); “Reparar electrodomésticos, mue-
bles o vehiculos de este hogar” (16%) y “Llevar a reparar electrodomésticos,
muebles o vehiculos de este hogar” (6%).
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En la actividad de “Construir o ampliar esta vivienda”, el tiempo prome-
dio diario estimado es de 3 horas y 19 minutos, con una participacion de
hombres de un 9o por ciento y de mujeres del 10 restante. Por su parte, el
tiempo diario promedio en la actividad de “Reparar, hacer instalaciones o
mantenimiento a esta vivienda” fue de 2 horas y 2 minutos; en la actividad
“Reparar electrodomésticos, muebles o vehiculos de este hogar” de 1 hora
y 38 minutos y en la de “Llevar a reparar electrodomésticos, muebles o
vehiculos de este hogar” de 1 hora y 30 minutos.

En estas actividades, las personas en situacion de pobreza monetaria son las
que mas tiempo dedican a las siguientes actividades: “Construir o ampliar
estavivienda” (45%); “Reparar, hacer instalaciones o mantenimiento a esta
vivienda” (48%); “Reparar electrodomésticos, muebles o vehiculos de este
hogar” (44%) y “Llevar a reparar electrodomésticos, muebles o vehiculos
de este hogar” (42%). Le sigue la denominada clase media con una partici-
pacion promedio del 35 por ciento.

9.5 Actividades de compras y administracion del hogar

En las actividades de compras y administracion del hogar se encuentran
actividades como “Comprar articulos personales o para este hogar (alimen-
tos, elementos de aseo, utiles escolares, ropa, calzado, muebles, etc.)” con
una participacion en el tiempo promedio diario empleado del 57 por ciento;
“Comprar o reclamar medicamentos para usted o alguna persona de este
hogar” (4%); “Dirigir o supervisar las actividades de este hogar como prepa-
racion de alimentos, limpieza, construccion, ampliacion o reparacion de esta
vivienda” (3%); “Pagar facturas, hacer tramites, poner o recoger encomien-
das” (14%); “Buscar vivienda para tomar en arriendo o comprar” (0.65%);
“Cobrar subsidios para usted o alguna persona de este hogar ante entidades
publicas o privadas” (0.47%) y “Trasladarse (ir y volver) para efectuar alguna
de las anteriores compras o pagos (si realizé mas de una actividad, registre
el tiempo de traslado total)” (21%).

Los tiempos promedio diario dedicados a cada una de estas actividades fue de:

47 minutos en “Comprar articulos personales o para este hogar (alimentos,
elementos de aseo, Gtiles escolares, ropa, calzado, muebles, etc.)”; 45 minutos
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en “Comprar o reclamar medicamentos para usted o alguna persona de este
hogar”; 46 minutos en “Dirigir o supervisar las actividades de este hogar como
preparacion de alimentos, limpieza, construccion, ampliacion o reparacion de
esta vivienda”; 1 hora y 5 minutos en “Pagar facturas, hacer tramites, poner o
recoger encomiendas”; 2 horas y 10 minutos en “Buscar vivienda para tomar
en arriendo o comprar”; 1 hora y 30 minutos en “Cobrar subsidios para usted o
alguna persona de este hogar ante entidades publicas o privadas”, y 26 minutos
para “Trasladarse (ir y volver) para efectuar alguna de las anteriores compras
0 pagos (si realizé mas de una actividad, registre el tiempo de traslado total)”.

No es homogénea la participacion de las mujeres en cada una de ellas. Asi,
por ejemplo, en la actividad “Comprar articulos personales o para este ho-
gar (alimentos, elementos de aseo, Gtiles escolares, ropa, calzado, muebles,
etc.)” las mujeres participan con el 55 por ciento; en “Comprar o reclamar
medicamentos para usted o alguna persona de este hogar” (59%); en “Di-
rigir o supervisar las actividades de este hogar tales como: preparaciéon de
alimentos, limpieza, construccion, ampliacion o reparacion de esta vivienda”
(74%); en “Pagar facturas, hacer tramites, poner o recoger encomiendas”
(47%); en “Buscar vivienda para tomar en arriendo o comprar” (53%); en
“Cobrar subsidios para usted o alguna persona de este hogar ante entida-
des publicas o privadas” (75%) y en “Trasladarse (ir y volver) para efectuar
alguna de las anteriores compras o pagos (si realiz6 méas de una actividad,
registre el tiempo de traslado total)” (53%).

Las personas en situacion de pobreza tienen una especial participacion en
la actividad “Cobrar subsidios para usted o alguna persona de este hogar

ante entidades publicas o privadas” con el 72 por ciento.

9.6 Patron del tiempo dedicado sin remuneracion
a actividades de hogar por género y clase social

De tiempo total promedio estimado para el conjunto de actividades ex-
puestas, el 78 por ciento corresponde a mujeres y el restante 22 a hombres.

El 80 por ciento del tiempo total promedio diario se encuentra concentrado
en las siguientes actividades: “Preparar y servir alimentos para las personas
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de este hogar” (33%); “Limpiar esta vivienda (barrer, trapear, tender las
camas, sacudir el polvo, sacar la basura, etc.)” (24%); “Lavar, planchar o
guardar ropa para las personas de este hogar” (13%) y “Levantar los platos,
lavar la loza en este hogar” (10%).

En los siguientes cuadros 13 a 16 se muestra el total de personas y el tiempo
dedicado a las principales actividades anteriormente sefialadas, discrimi-
nados por clase social y género.

Como se observa en el Cuadro 13, en el caso de la principal actividad de
“Preparar y servir alimentos para las personas de este hogar” se destaca
que, en promedio, las mujeres que dedican tiempo a tal actividad lo hacen
durante 103.64 minutos al dia, en comparaciéon con 64.1 minutos al dia
en el caso de los hombres. Con la caracteristica especial que varia desde
113.6 minutos al dia para mujeres en situaciéon de pobreza monetaria (68.1
minutos al dia para hombres), 109.0 minutos al dia para mujeres en situa-
cion de vulnerabilidad (63.3 minutos al dia para hombres), 98.1 minutos al
dia para mujeres de la denominada clase media (62.2 minutos al dia para
hombres), 86.1 minutos al dia para mujeres de la clase alta 1 (60.7 minutos
al dia para hombres) y a 48.0 minutos al dia para mujeres de la clase alta
3 (47.1 minutos al dia para hombres).

Cuadro 13. Nimero de personas y minutos diarios por género dedicados a la actividad
"Preparar y servir alimentos para las personas de este hogar”
TOTAL TOTAL HOMBRES TOTAL MUJERES
TOTAL MINUTOS | HOMBRES | MINUTOS MUJERES MINUTOS
CLASE ALTA 1 284.249 21.534.666 103.873 6.065.249 180.376 15.469.417
CLASE ALTA 2 65.727 3.832.285 28.593 1.291.385 37.134 2.540.900
CLASE ALTA 3 9.762 465.562 4.890 231.641 4.872 233.922
CLASE MEDIA | 5.819.279| 521.536.757 | 1.383.641| 85.828.863| 4.435.638| 435.707.895
VULNERABLE | 3.349.570 | 339.423.713| 535.701| 34.222.392| 2.813.869| 305.201.321
POBRE 6.747.369 723.763.310 947.561| 64.660.283| 5.799.807| 659.103.022
TOTAL 16.275.956 | 1.610.556.293 | 3.004.258 | 192.299.817 | 13.271.697 | 1.418.256.477
Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios
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En general, las mujeres le dedican a la actividad en referencia 1.6 veces mas
tiempo que los hombres, excepto para las de la denominada clase media y
las de clase alta que lo hacen cerca de 1.4 y 1.1 veces mas, respectivamente.
Y con el agravante de que las mujeres en situacion de pobreza monetaria
dedican a esta actividad mas de 2.14 veces el tiempo dedicado por las mu-
jeres de la clase alta 3 (y de méas de 1.46 veces en el caso de los hombres de
ambas clases sociales).

Patron estrictamente similar ocurre con la segunda actividad en impor-
tancia de oficios del hogar: “Limpiar esta vivienda (barrer, trapear, tender
las camas, sacudir el polvo, sacar la basura, etc.)”, para la cual las mujeres
que dedican tiempo a esta actividad lo hacen, en promedio, durante 73.6
minutos al dia, en comparacién con 44.5 minutos al dia en el caso de los
hombres (Cuadro 14). Con la caracteristica que varia desde 73.1 minutos
al dia para mujeres en situacidon de pobreza monetaria (45.0 minutos al
dia para hombres), 75.6 minutos al dia para mujeres en situaciéon de vul-
nerabilidad (44.5 minutos al dia para hombres), 74.2 minutos al dia para
mujeres de la denominada clase media (44.1 minutos al dia para hombres),
67.3 minutos al dia para mujeres de la clase alta 1 (40.9 minutos al dia
para hombres) y a 47.6 minutos al dia para mujeres de la clase alta 3 (21.1
minutos al dia para hombres).

Cuadro 14. Numero de personas y minutos diarios por género dedicados a la actividad
“Limpiar esta vivienda (barrer, trapear, tender las camas, sacudir el polvo,
sacar la basura, etc.)”

TOTAL TOTAL HOMBRES TOTAL MUJERES

TOTAL MINUTOS | HOMBRES | MINUTOS | MUJERES MINUTOS
CLASE ALTA 1 256.139 14.451.056 |  109.535 4.502.602 146.604 9.948.453
CLASE ALTA 2 53.117 2.942.513 24.964 1.085.631 28.153 1.856.882
CLASE ALTA 3 5.946 193.555 3.377 71.161 2.569 122.395

CLASE MEDIA 6.363.423| 405.469.805| 2.130.638| 93.903.567| 4.232.785| 311.566.238
VULNERABLE 3.802.266 255.835.096 986.616 | 44.145.897| 2.815.650| 211.689.199
POBRE 7.903.316| 526.604.289 | 1.836.459| 82.841.266| 6.066.857| 443.763.024
TOTAL 18.384.207 | 1.205.496.314 | 5.091.589 | 226.550.123 | 13.292.618 | 978.946.191
Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
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Las mujeres le dedican a la actividad en referencia mas de 1.6 veces méas
tiempo que los hombres, excepto para las de clase alta 3 que lo hacen cerca
de 2.2 veces mas. Y con el agravante de que las mujeres en situacion de
pobreza monetaria dedican a esta actividad mas de 1.56 veces el tiempo
dedicado por las mujeres de la clase alta 3 (y de mas de 2.15 veces en el caso
de los hombres de ambas clases sociales).

A su vez, la tercera actividad en importancia de oficios del hogar: “Lavar,
planchar o guardar ropa para las personas de este hogar”, para la cual
las mujeres que dedican tiempo a esta actividad lo hacen, en promedio,
durante 73.48 minutos al dia, en comparacion con 44.5 minutos al dia en
el caso de los hombres (Cuadro 15). Con la caracteristica que varia desde
81.8 minutos al dia para mujeres en situacion de pobreza monetaria (47.7
minutos al dia para hombres), 70.4 minutos al dia para mujeres en situa-
cion de vulnerabilidad (42.8 minutos al dia para hombres), 63.7 minutos al
dia para mujeres de la denominada clase media (42.7 minutos al dia para
hombres), 55.0 minutos al dia para mujeres de la clase alta 1 (36.7 minutos
al dia para hombres) y a 36.2 minutos al dia para mujeres de la clase alta 3
(47.1 minutos al dia para hombres, aunque para un reducido conglomerado
de apenas 1.663 hombres).

Las mujeres le dedican a la actividad en referencia cerca de 1.6 veces mas
tiempo que los hombres, excepto para las de clase alta 3 que lo hacen cerca
de 0.9 veces mas, respectivamente. Y con el agravante de que las mujeres
en situaciéon de pobreza monetaria dedican a esta actividad méas de 2.18
veces el tiempo dedicado por aquellas de la clase alta 3 (y de 1.19 veces en
el caso de los hombres de ambas clases sociales).
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Cuadro 15. Numero de personas y minutos diarios por género dedicados a la actividad
“Lavar, planchar o guardar ropa para las personas de este hogar”

TOTAL TOTAL HOMBRES TOTAL MUJERES

TOTAL MINUTOS | HOMBRES | MINUTOS | MUJERES MINUTOS
CLASE ALTA 1 115.337 5.757.705 36.710 |  1.361.295 78.627 4.396.410
CLASE ALTA 2 27.927 1.276.184 12.107 468.943 15.820 807.241
CLASE ALTA 3 3.735 153.497 1.663 78.478 2.073 75.019

CLASE MEDIA | 2.999.914 | 176.333.424 703.582 | 29.900.968 2.296.332 146.432.455
VULNERABLE | 1.938.661 | 127.729.181 315.094 | 13.707.955 1.623.568 114.021.226
POBRE 4.124.409 | 315.436.926 632.195| 30.051.694 3.492.214 285.385.232
TOTAL 9.209.984 | 626.686.917 1.701.350 | 75.569.333| 7.508.633| 551.117.584
Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

Asi mismo, la cuarta actividad en importancia de oficios del hogar: “Le-
vantar los platos, lavar la loza en este hogar”, para la cual las mujeres
que dedican tiempo a esta actividad lo hacen, en promedio, durante 31.8
minutos al dia, en comparacién con 21.0 minutos al dia en el caso de los
hombres (Cuadro 16). Con la caracteristica que varia desde 33.8 minutos
al dia para mujeres en situacion de pobreza monetaria (22.4 minutos al
dia para hombres), 32.1 minutos al dia para mujeres en situacién de vul-
nerabilidad (20.7 minutos al dia para hombres), 29.0 minutos al dia para
mujeres de la denominada clase media (20.1 minutos al dia para hombres),
28.3 minutos al dia para mujeres de la clase alta 1 (19.4 minutos al dia
para hombres) y a 29.7 minutos al dia para mujeres de la clase alta 3 (17.3
minutos al dia para hombres).
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Cuadro 16. Numero de personas y minutos diarios por género dedicados a la actividad
“Levantar los platos, lavar la loza en este hogar”

TOTAL TOTAL HOMBRES TOTAL MUJERES

TOTAL MINUTOS | HOMBRES | MINUTOS | MUIJERES MINUTOS
CLASE ALTA 1 284.850 7.047.255 112.694| 2.182.630 172.156 4.864.625
CLASE ALTA 2 59.880 |  1.431.834 26.332 498.727 33.548 933.108
CLASE ALTA 3 5.683 139.112 2.382 41532 3.301 97.579
CLASE MEDIA | 6.019.754| 159.441.005| 1.715.247| 34.602.255| 4.304.506 124.838.751
VULNERABLE | 3.525.490| 105.158.358| 738.809 | 15.304.434| 2.786.681 89.853.924
POBRE 7.264.897 | 230.183.428 | 1.334.456| 29.810.785| 5.930.440 200.372.643
TOTAL 17.160.553 | 503.400.992 | 3.929.921 | 82.440.363 | 13.230.633 420.960.629

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

En general, las mujeres en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias
le dedican a la actividad en referencia cerca de 1.5 veces mas tiempo que los
hombres, a diferencia de las clase alta 3 que lo hacen 2.2 veces mas. Y con
el agravante de que las mujeres en pobreza dedican a esta actividad mas de
1.14 veces el tiempo dedicado por las mujeres de la clase alta 3 (y de mas de
1.29 veces en el caso de los hombres de ambas clases sociales).

A manera de sintesis, lo anterior muestra con claridad la extrema exigencia
de tiempo, especialmente en el caso de las mujeres en situacion de pobreza
y vulnerabilidad monetarias, y en menor medida en el de las mujeres de la
denominada clase media, para la realizaciéon de actividades de oficios del
hogar, en marcado contraste con la condicién privilegiada en términos de la
ostensiblemente menor dedicacién de tiempo a oficios del hogar por parte
de las mujeres (asi como de los hombres) de la clase alta 3 —es decir, de las
personas con el 5% de los mayores ingresos en el pais—.
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10. Uso del tiempo de los miembros del hogar en
diversas labores no remuneradas de cuidado de
miembros del hogar segun género y clase social

En este componente se incluyen varias actividades, como es el cuidado de
nifios, ninas o adultos. Entre las actividades aqui clasificadas se encuentran
las de:

®

(i)

(iii)

Estar pendiente de alguna persona del hogar, especificando cual de
ellas (P1139), y adicionalmente, cual otra actividad (oficio del hogar,
trabajar, u otra) realiz6 mientras estaba pendiente (P1138), con una
participacion del 78.2 por ciento en el total del tiempo empleado.
Actividades realizadas con personas menores de 5 afos de edad del
hogar, entre las cuales se encuentran: jugar (P1137S1), contar o leer
cuentos (P1137S2) y llevar al parque (P1137S3), con una participaciéon
del 9.1 por ciento en total del tiempo empleado. Y,

Actividades de ayuda con personas del hogar, entre ellas: alimentar
(P1135S1), banar (P1134S1), suministrar medicamentos, realizar te-
rapias, rehabilitaciones o dar tratamiento a enfermedades (P1133S1),
ayudar con sus tareas o trabajos escolares (P1132S1), acompanar a
citas médicas, odontologicas, urgencias, terapias, exdmenes u otras
atenciones en salud (P1131S1), aconsejar o consolar a personas del
hogar (P1114S1), llevar o traer a alguna persona del hogar de 12 afios
o menos de edad al sitio de estudio (P1114S2), llevar o traer a alguna
persona del hogar mayor de 12 afios de edad al sitio de estudio o tra-
bajo (P1114S3) y llevar o traer a alguna persona del hogar a eventos
sociales, culturales o recreativos (P1114S4), con una participacion del
9.1 por ciento en total del tiempo empleado (Cuadro 17).

El trabajo no remunerado en labores de cuidado es ostensiblemente mayor
para las personas en situacion de pobreza monetaria, con casi la mitad del
total (47.8%), seguido de las personas en vulnerabilidad (23.8%). Ademas,
tres de cada cuatro minutos dedicados al cuidado lo efectian mujeres, y
hombres el restante uno de cada cuatro minutos. Siendo, como se senal6
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arriba, la actividad no remunerada de mayor importancia la de acompa-
famiento.

De igual manera, es importante resaltar que cerca de 3 millones 300 mil
personas realizan estas actividades durante 8 horas o mas al dia.

Si el tiempo total dedicado a las anteriores actividades se contabilizara a un
salario minimo legal vigente (SMLV) al mes, alcanzaria un valor equivalente
a cerca de un 12 por ciento del PIB.

Asi pues, resulta evidente sefialar “la riqueza invisible del cuidado”, como
lo enfatiza Duran (2018), consistente en el valor del tiempo dedicado a
las labores de ayuda, acompanamiento y cuidado de miembros del hogar
necesarias para su desarrollo y bienestar.

Cuadro 17.Tiempo promedio al dia dedicado
al trabajo no remunerado en el cuidado de nifos, nifias y adultos mayores del hogar
segun género y clase social (minutos)
TOTAL TIEMPO
ESTAR PENDIENTE TOTAL SIN ESTAR PENDIENTE | DEL CUIDADO
HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER
CLASEALTA 1 13.417.388 16.211.949 3.398.405 4.931.427 37.959.170
CLASE ALTA 2 2.332.862 4.295.984 1.556.621 2.266.062 10.451.529
CLASE ALTA 3 647.439 247.696 17.375 63.393 975.903
CLASE MEDIA 361.148.155|  757.305.292 | 75.201.743|  184.488.109 1.378.143.299
VULNERABLE 251.860.785 679.672.493 | 63.176.659 197.705.781 1.192.415.719
POBRE 420.702.676 | 1.419.207.048 | 125.407.647 438.381.677 2.403.699.048
TOTAL 1.050.109.305 | 2.876.940.463 | 268.758.450 | 827.836.450 5.023.644.668

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

10.1 Actividad no remunerada de estar pendiente de alguna
persona del hogar

Enla Encuesta EUT le preguntan a las personas sobre el tiempo que estuvo

pendiente de alguna persona del hogar, especificando cual de ellas (P1139),
y adicionalmente, cual otra actividad (oficio del hogar, trabajar, u otra)
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realiz6 mientras estaba pendiente (P1138). El tiempo promedio fue de 4
horas y 35 minutos al dia (Cuadro 18). El 70 por ciento del tiempo total es
realizado por mujeres y el restante 30 por hombres, al igual que para las
personas en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias, y a diferencia
de las de clase alta en cuyo caso la proporcién fue del 60 y 40 por ciento,
respectivamente.

La diferencia global de tiempos promedio entre mujeres y hombres fue de
1horay 5 minutos al dia, mientras que para aquellas personas en situacion
vulnerabilidad y pobreza monetarias es de 1 hora y 12 minutos al dia.

Hay 2 millones 242 mil personas que realizan la actividad de estar pendiente
de alguna persona del hogar por mas de 8 horas diarias al dia.

Cuadro 18. Tiempo promedio al dia dedicado
a estar pendiente de alguna persona del hogar
segun clase social
HOMBRES MUJERES TOTAL

Horas Minutos Horas Minutos Horas Minutos
CLASE ALTA 1 4 15 4 3 4
CLASE ALTA 2 3 19 4 36 4
CLASE ALTA 3 8 22 7 7 56
CLASE MEDIA 3 57 4 52 4 32
VULNERABLE 3 57 5 9 4 47
POBRE 3 38 4 50 4 31
TOTAL 3 50 4 55 4 35

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

10.2 Actividades de cuidado no remuneradas con menores
de 5 anos de edad pertenecientes al hogar

Entre las actividades realizadas con personas menores de 5 afos de edad
del hogar se encuentran: jugar (P1137S1), contar o leer cuentos (P1137S2)
y llevar al parque (P1137S3). Del total de personas que participan en la ac-
tividad de jugar, el 61 por ciento son mujeres y el restante 39 hombres. El
tiempo promedio por persona fue de 1 horay 18 minutos al dia, concentrados
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en lo fundamental en la poblacién en situaciéon de pobreza monetaria (51%
del tiempo total), en situacion de vulnerabilidad (25%) y de la denominada
clase media (23%).

Del total de personas que desarrollan la actividad de leer o contar cuentos,
el 80 por ciento son mujeres y el restante 20 hombres. El tiempo promedio
por persona es de 41 minutos al dia, concentrados fundamentalmente en
la poblacién en situacién de pobreza monetaria (45%), de la clase media
(29%) y en vulnerabilidad (25%).

En el total de personas que participan en la actividad de llevar al parque,
el 69 por ciento son mujeres y el restante 31 hombres. El tiempo promedio
por persona fue de 1 hora y 31 minutos al dia, concentrados en la poblacion
en situacion de pobreza monetaria (39%), de la denominada clase media
(32%) y en situacion de vulnerabilidad (28%).

10.3 Actividades no remuneradas de cuidado fisico
a personas del hogar

Entre las actividades de cuidado fisico, se destacan: “Alimentar a una
persona o ayudarle a hacerlo”, “Banar o vestir a una persona o ayudarle a
hacerlo” y “Suministrar medicamentos, hacer terapias o dar tratamiento a

enfermedades”.

En la primera actividad, la de “Alimentar a una persona o ayudarle a ha-
cerlo”, el trabajo recae en lo fundamental en las mujeres (86%) con una
dedicacion promedio de 1 hora diaria. Los hombres que participan en esta
actividad dedican un tiempo promedio de 33 minutos al dia. Esta actividad
la adelantan en su mayoria las familias en situaciéon de pobreza monetaria

(53%).

Enla actividad “Bafiar o vestir a una persona o ayudarle a hacerlo”, el trabajo
lo realizan casi en su totalidad las mujeres (92%) con una dedicaciéon promedio
de 32 minutos al dia. Los hombres que participan en esta actividad dedican
un tiempo promedio de 28 minutos diarios. Esta actividad la adelantan en
elevada proporcion las familias en pobreza monetaria (54%).
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Y en la actividad “Suministrar medicamentos, hacer terapias o dar trata-
miento a enfermedades”, el trabajo es efectuado en lo fundamental por las
mujeres (81%) con una dedicacion promedio de 22 minutos al dia. El 19 por
ciento de los hombres que participan en esta actividad dedican un tiempo
promedio de 22 minutos. Esta actividad la adelantan en buena medida las
familias en situacion de pobreza monetaria (51%).

10.4 Actividades no remuneradas de apoyo
a personas del hogar

Entre las actividades de apoyo a personas del hogar se encuentran: “Ayudar
con tareas o trabajos escolares” y “Acompanar a citas médicas, odontologi-
cas, urgencias, terapias u otras atenciones en salud”.

En la actividad “Ayudar con tareas o trabajos escolares”, el trabajo recae
bésicamente en las mujeres (80%) con una dedicacion promedio de 1 hora
diaria. Los hombres que participan en esta actividad dedican un tiempo
promedio de 58 minutos al dia. Esta actividad la adelantan en su mayoria
las familias en pobreza monetaria (51%).

Y en la actividad “Acompanar a citas médicas, odontologicas, urgencias,
terapias u otras atenciones en salud”, el trabajo lo desarrollan en lo fun-
damental las mujeres (70%) con una dedicacion promedio de 2 horasy 36
minutos al dia. Los hombres que participan en esta actividad dedican un
tiempo promedio de 2 horas 17 minutos diarios, con un tiempo de viaje
que se encuentra alrededor de 1 hora. Esta actividad la adelantan en alta
proporcion las familias en situacion de pobreza monetaria (51%), y alrede-
dor del 20 por ciento las de la denominada clase media y las en situacion
de vulnerabilidad.

10.5 Otras actividades
10.5.1 Prestacion de servicios no remunerados para otros hogares

Entre las actividades desarrolladas sin remuneraciéon para otros hogares
(P1097), se contabilizan:
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(i) Oficios del hogar (cocinar, limpiar la casa, lavar la ropa, planchar, hacer
las compras, etc.) (P1128S1), con una participacion en el tiempo total
(de esta categoria de actividades) del 32 por ciento y un tiempo diario
promedio de 1 hora y 52 minutos en el caso de las personas que le de-
dican tiempo a esta actividad. Actividad realizada en lo fundamental
por mujeres (78%).

(ii) Reparaciones menores en una vivienda o labores de jardineria
(P1128S2), con una participacion en el tiempo total del 9 por ciento y
un tiempo diario promedio de 2 horas y 19 minutos. Actividad realizada
bésicamente por hombres (90%).

(iii) Construir o realizar alguna ampliacién en una vivienda (P1128S3),
con una participacion en el tiempo total del 5 por ciento y un tiempo
diario promedio de 4 horas y 13 minutos. Actividad realizada en amplia
mayoria por hombres (91%).

(iv) Cuidar a personas de 12 afios 0o menos de edad que no estén enfermas
o en condicion de discapacidad (P1128S4), con una participacion en
el tiempo total del 26 por ciento y un tiempo diario promedio de 3
horas y 40 minutos. Actividad realizada en lo fundamental por mu-
jeres (77%).

(v) Cuidar a personas de 60 anos o mas de edad que no estén enfermas
o en condicion de discapacidad. (P1128S5), con una participaciéon
en el tiempo total del 8 por ciento y un tiempo diario promedio de 3
horasy 35 minutos. Actividad realizada primordialmente por mujeres
(77%).

(vi) Cuidar a personas enfermas (P1128S6), con una participacion en el
tiempo total del 15 por ciento y un tiempo diario promedio de 4 horas
y 17 minutos. Actividad realizada en su gran mayoria por mujeres
(82%).

(vii) Cuidar a personas en condicion de discapacidad (P1128S7), con una
participacion en el tiempo total del 2 por ciento y un tiempo diario pro-
medio de 3 horas y 59 minutos. Actividad realizada en lo fundamental
por mujeres (84%). Y,

(viii)Trasladarse para realizar una o mas de las anteriores actividades
(P1128S8), con una participacion en el tiempo total del 3 por ciento y
un tiempo diario promedio de 36 minutos. Actividad realizada en gran
medida por mujeres (71%).
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A nivel de clases sociales se observa que la méas alta no participa en este
tipo de actividades, lo cual contrasta con el tiempo dedicado por quienes se
encuentran en pobreza y vulnerabilidad monetarias (Cuadro 19).

Cuadro 19. Tiempo promedio al dia dedicado
a la prestacion de servicios no remunerados para otros hogares
por clase social (Minutos)

P112851 | P112852 | P1128S3 | P112854 | P1128S5 | P112856 | P112857 | P1128S8

CLASE ALTA 1 894.002 25872 52523 775897 154.039| 176.978 - 9.567
CLASEALTA 2 113.764 - - 7840 333.924 51.457 - 38.013
CLASEALTA 3

CLASE MEDIA | 8.805.637 | 2.427.272| 1.642.419| 12.702.031 | 2.323.056 | 5.389.258 | 1.304.750 | 893.352
VULNERABLE | 6.162.392 | 1.404.124| 562.670| 6.731.727| 1.520.713| 3.081.665| 672.573| 711.312
POBRE 21.284.643 | 6.165.092 | 3.335.987| 10.613.279 | 5.192.536| 9.286.888 | 489.018 | 1.899.971
TOTAL 37.260.438 | 10.022.360 | 5.593.600 | 30.830.773 | 9.524.269 | 17.986.246 | 2.466.341 | 3.552.216
Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

10.5.2 Trabajos comunitarios

En esta categoria se encuentran la participacion en reuniones de asociacio-
nes o trabajos de voluntariado (P1096), en la que se incluyen actividades
como:

(i) Hacer reparaciones, labores de limpieza o algtin trabajo en beneficio
de su barrio, vereda, centro poblado o comunidad (P1127S1), con una
participacion en el tiempo total (de esta categoria de actividades) del 12
por ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas y 28 minutos en el
caso de las personas que le dedican tiempo a esta actividad. Actividad
realizada en un 58 por ciento por hombres y el restante 42 por mujeres.

(i) Realizar actividades de voluntariado (sin pago) a través de una institucion
sin animo de lucro como: damas grises de la Cruz Roja, un techo para
mi pais, entre otros (P112752), con una participacion en el tiempo total
del 13 por ciento y un tiempo diario promedio de 3 horas y 28 minutos.
Actividad realizada en un 40 por ciento por hombres y un 60 por mujeres.

(iii) Participar en reuniones de asociaciones de padres, sindicatos, partidos
politicos, juntas de acciéon comunal (P1127S3), con una participacion
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(iv)

en el tiempo total del 32 por ciento y un tiempo diario promedio de 2
horas y 27 minutos. Actividad realizada en un 52 por ciento por hom-
bres y un 48 por mujeres. Y,

Otras actividades comunitarias y de voluntariado (P1127S4), con una
participacion en el tiempo total del 43 por ciento y un tiempo diario
promedio de 2 horas y 50 minutos. Actividad realizada en un 43 por
ciento por hombres y un 57 por mujeres.

A nivel de clases sociales se observa que la alta tiene una participacién muy
baja en la actividad de hacer reparaciones, labores de limpieza o algin
trabajo en beneficio de su comunidad, en marcado contraste con el tiempo
dedicado por las personas de la denominada clase media y quienes se en-
cuentran en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias (Cuadro 20).

Cuadro 20. Tiempo dedicado a trabajos comunitarios

por clase social (Minutos)

P112751 P1127S2 P1127S3 P112754
CLASE ALTA 1 106.661 312.892 194.398 615.040
CLASE ALTA 2 155.498 100.942 75.900
CLASE ALTA 3 136.740
CLASE MEDIA 1.397.559 2.807.615 4.088.109 8.086.302
VULNERABLE 1.323.576 1.199.725 3.253.839 3.702.029
POBRE 3.835.567 2.844.126 10.312.743 11.627.969
TOTAL GENERAL 6.663.362| 7.319.856 18.086.771 24.107.242

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Célculos propios.

10.5.3 Actividades agropecuarias o de mineria, para beneficio de este hogar

(P1095)

Entre estas actividades se encuentran:

@
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Plantar, regar, abonar, deshierbar o cosechar en una huerta casera
o cultivo destinado solo para el consumo de este hogar (P1126S1),
con una participacion en el tiempo total (de esta categoria de acti-
vidades) del 33 por ciento y un tiempo diario promedio de 1 horay
50 minutos en el caso de las personas que le dedican tiempo a esta
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(i)

(iii)

(iv)

)

(vi)

actividad. Actividad realizada en un 71 por ciento por hombres y un
29 por mujeres.

Criar animales para el consumo de este hogar tales como: gallinas,
cerdos, patos, conejos, etcétera y cazar o pescar animales para el
consumo de este hogar (P1126S2), con una participacion en el tiempo
total del 37 por ciento y un tiempo diario promedio de 55 minutos.
Actividad realizada en un 45 por ciento por hombres y un 55 por
mujeres.

Plantar, regar, abonar, deshierbar o cosechar en cultivos destinados para
la venta (P1126S3), con una participacion en el tiempo total del 10 por
ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas y 38 minutos. Actividad
realizada en un 76 por ciento por hombres y un 24 por mujeres.

Criar, cazar o pescar animales para la venta (P1126S4), con una partici-
pacion en el tiempo total del 5 por ciento y un tiempo diario promedio
de 2 horas. Actividad realizada en un 70 por ciento por hombres y un
30 por mujeres.

Ayudar en actividades de extracciéon de minerales como: carbon, sal,
etcétera. para consumo de este hogar (P1126S5), con una participacion
en el tiempo total del 0.1 por ciento y un tiempo diario promedio de
2 horas. Actividad realizada en un 61 por ciento por hombres y un 39
por mujeres.

Recoger lefia para el uso de este hogar (P1126S6), con una participa-
cion en el tiempo total del 13 por ciento y un tiempo diario promedio
de 1 hora y 15 minutos. Actividad realizada en un 76 por ciento por
hombres y un 24 por mujeres. Y,

(vii) Otra (P1126S7), con una participacion en el tiempo total del 2 por

ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas y 21 minutos. Actividad
realizada en un 55 por ciento por hombres y un 45 por mujeres.

En esta categoria de actividades hay claramente algunas en las que par-
ticipan en lo fundamental las personas de la clase media, en situaciéon de
pobreza y vulnerabilidad monetarias (Cuadro 21).
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Cuadro 21. Tiempo dedicado a actividades agropecuarias o de mineria
para beneficio de este hogar
por clase social (Minutos)

P112651 | P112652 | P1126S3 | P112654 | P1126S5| P112656 | P1126S7

CLASE ALTA 1 326.298 224.569 32.832 23.380

CLASE ALTA 2 32.170 55.998

CLASE ALTA 3 14.926

CLASE MEDIA 4253598 |  4.914.256 985.023 620.956 - 0663.676 677.961

VULNERABLE 6.399.364 | 9.202.192 |  1.630.647 999.065 | 42.531| 2.021.100 759.407

41509.303 | 45.847.191| 12.678.841| 6.535.557 | 146.868 | 18.043.146| 2.332.351

TOTAL GENERAL | 52.535.659 | 60.244.206 | 15.327.343 | 8.178.958 | 189.399| 20.727.921| 3.769.719

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

10.5.4 Plantd, cosechd, cuido animales o realizo otras actividades agropecuarias

o de mineria, para beneficio de otros hogares

Entre las actividades agropecuarias o de mineria, para beneficio de otros
hogares (P1094), sin remuneracion, se encuentran:

@

(ii)

(iii)
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Plantar, regar, abonar, deshierbar o cosechar en una huerta casera o
cultivo destinado solo para el consumo de otros hogares (P1125S1),
con una participacion en el tiempo total (de esta categoria de acti-
vidades) del 35 por ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas 'y
20 minutos en el caso de las personas que le dedican tiempo a esta
actividad. Actividad realizada en 76 por ciento por hombres y un 24
por mujeres.

Criar animales para el consumo de ese hogar tales como: gallinas, cer-
dos, patos, conejos, etcétera, cazar o pescar animales para el consumo
de otros hogares (P1125S2), con una participacion en el tiempo total del
23 por ciento y un tiempo diario promedio de 56 minutos. Actividad
realizada en un 57 por ciento por hombres y un 43 por mujeres.
Plantar, regar, abonar, deshierbar o cosechar en cultivos destinados
para la venta (P1125S3), con una participacion en el tiempo total del
21 por ciento y un tiempo diario promedio de 4 horas y 24 minutos.
Actividad realizada en un por ciento del 75 por hombres y un 25 por
mujeres.
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(iv)

v)

(vi)

Criar, cazar o pescar animales para la venta (P112554), con una partici-
pacion en el tiempo total del 7 por ciento y un tiempo diario promedio
de 2 horas y 20 minutos. Actividad realizada en un 75 por ciento por
hombres y un 25 por mujeres.

Ayudar en actividades de extraccion de minerales como carbon, sal,
para consumo de otros hogares (P1125S5), con una participacion
en el tiempo total del 0.4 por ciento y un tiempo diario promedio
de 1 horas y 12 minutos. Actividad realizada en su totalidad por
hombres.

Recoger lefia para el uso de otros hogares (P112556), con una partici-
pacion en el tiempo total del 5 por ciento y un tiempo diario promedio
de 1 horas y 26 minutos. Actividad realizada en un 75 por ciento por
hombres y un 25 por mujeres. Y,

(vii) Otra (P1125S7), con una participacion en el tiempo total del 9 por

ciento y un tiempo diario promedio de 3 horas y 21 minutos. Actividad
realizada en un 64 por ciento por hombres y un 36 por mujeres.

10.5.5 Actividades libres

En esta categoria se encuentran las siguientes actividades:

@

(i)

(iii)

Asistir a bares, sitios de baile, fiestas o eventos de amigos o familiares
(P1113S1), con una participacion en el tiempo total (de esta categoria
de actividades) del 2 por ciento y un tiempo diario promedio de 3
horas y 31 minutos en el caso de las personas que le dedican tiempo
a esta actividad, realizada en un 59 por ciento por hombres y un 41
por mujeres.

Conversar, charlar con compafieros, amigos o familiares (P1113S2),
con una participacion en el tiempo total del 28 por ciento y un tiempo
diario promedio de 2 horas y 6 minutos. Actividad realizada mitad
por hombres y mitad por mujeres.

Practicar de manera libre algin deporte, bailar, hacer yoga, ejercicio
fisico o ir al gimnasio (P1112S1), con una participacion en el tiempo
total del 3 por ciento y un tiempo diario promedio de 1 hora y 42
minutos. Actividad realizada en un 71 por ciento por hombres y un
20 por mujeres.
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(iv)

v)

(vi)

(vii)

(viii)

(ix)

(x)

(xi)
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Caminar o pasear sin realizar ninguna otra actividad (P1112S2), con
una participacién en el tiempo total del 2 por ciento y un tiempo
diario promedio de 1 hora y 14 minutos. Actividad realizada en un
49 por ciento por hombres y un 51 por mujeres.

Asistir a eventos deportivos, parques recreativos o parques te-
maéticos (P1111S1), con una participaciéon en el tiempo total del 1
por ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas y 23 minutos.
Actividad realizada en un 61 por ciento por los hombres y un 39
por mujeres.

Ir a cine, asistir a teatro, danza o musica en vivo, ir a exposiciones de
arte o museos (P1111S2), con una participacion en el tiempo total del
0.2 por ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas y 30 minutos.
Actividad realizada en un 47 por ciento por hombres y un 53 por
mujeres.

Practicar algn instrumento musical o realizar alguna actividad
artistica sin que sea parte de su trabajo o estudio (P1111S3), con
una participacién en el tiempo total del 0.1 por ciento y un tiempo
diario promedio de 1 hora y 32 minutos. Actividad realizada en un
66 por ciento por hombres y un 34 por mujeres.

Rezar o meditar (P1111S4), con una participacion en el tiempo
total del 2 por ciento y un tiempo diario promedio de 29 minutos.
Actividad realizada en un 36 por ciento por hombres y un 64 por
mujeres.

Ir a misa o culto religioso, retiros espirituales o grupos de oraciéon
(P1111S5), con una participacion en el tiempo total del 2 por ciento
y un tiempo diario promedio de 1 hora y 36 minutos. Actividad
realizada en un 36 por ciento por hombres y un 64 por mujeres.
Ver television, videos o peliculas en dvd, blue-ray o computador, sin
hacer otra actividad (P1110S1), con una participacién en el tiempo
total del 30 por ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas y 21
minutos. Actividad realizada por mitades entre hombres y mujeres.
Ver television, videos o peliculas en dvd, blue-ray o computador,
haciendo otras actividades (P1110S2), con una participacion en el
tiempo total del 3 por ciento y un tiempo diario promedio de 1 hora
y 51 minutos. Actividad realizada en un 40 por ciento por hombres
y un 60 por mujeres.
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(xii)

(xiii)

(xiv)

(xv)

(xvi)

(xvii)

Escuchar musica, bajar musica por internet o escuchar la radio, sin
hacer otra actividad (P1110S3), con una participacién en el tiempo
total del 6 por ciento y un tiempo diario promedio de 1 hora y 45
minutos. Actividad realizada en un 53 por ciento por hombres y un
47 por mujeres.

Escuchar musica, bajar musica por internet o escuchar la radio,
haciendo otras actividades (P1110S4), con una participacion en el
tiempo total del 6 por ciento y un tiempo diario promedio de 2 horas
y 42 minutos. Actividad realizada en un 44 por ciento por hombres
y un 56 por mujeres.

Navegar por internet con fines recreativos, chatear, jugar con el
computador o con una consola de videojuegos, sin hacer otra acti-
vidad (P1110S5), con una participacion en el tiempo total del 7 por
ciento y un tiempo diario promedio de 1 hora y 38 minutos. Actividad
realizada en un 52 por ciento por hombres y un 48 por mujeres.
Navegar por internet con fines recreativos, chatear, jugar con el
computador o con una consola de videojuegos, haciendo otras
actividades (P1110S6), con una participacion en el tiempo total del
2 por ciento y un tiempo diario promedio de 1 hora y 49 minutos.
Actividad realizada en un 49 por ciento por hombres y un 51 por
mujeres.

Hablar por teléfono sin hacer otra actividad (P1110S7), con una
participacion en el tiempo total del 2 por ciento y un tiempo diario
promedio de 29 minutos. Actividad realizada en un 46 por ciento
por hombres y un 54 por mujeres.

Leer libros, revistas, periddicos, etcétera (P1110S8), con una par-
ticipacién en el tiempo total del 2 por ciento y un tiempo diario
promedio de 58 minutos. Actividad realizada en un 58 por ciento
por hombres y un 52 por mujeres.
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11. Ayuda externa al hogar no remunerada
para diversos oficios del hogar y labores de cuidado
segun clase social

En el médulo oficios del hogar y labores de cuidado, la Encuesta EUT
consulta acerca de las ayudas no remuneradas recibidas en las siguientes
actividades:

(i) Hacer oficios del hogar (cocinar, limpiar la casa, lavar la ropa, planchar,
etc.) (P1175S1).

(ii) Realizar alguna reparacion menor en esta vivienda, hacer las compras
o labores de jardineria (P1175S2).

(iii) Construir o realizar alguna ampliacion de esta vivienda (P1175S3).

(iv) Cuidar a personas de 12 afios o menos de edad pertenecientes a este
hogar, que no se encuentren enfermas o en condicién de discapacidad
(P117554).

(v) Cuidar a personas de 60 afios 0 més de edad pertenecientes a este
hogar, que no se encuentren enfermas o en condicién de discapacidad
(P1175S5).

(vi) Cuidar a personas enfermas pertenecientes a este hogar (P1175S6). Y,

(vii) Cuidar a personas en condicion de discapacidad pertenecientes a este
hogar (P1175S7).

11.1 Oficios del hogar

11.1.1 Cocinar, limpiar casa, lavar ropa...

Preguntados los hogares sobre si recibi6 ayuda no remunerada para realizar
oficios del hogar como cocinar, limpiar la casa, lavar la ropa, planchar, etcé-
tera (P1175S1), se observa que los hogares en situacién de pobreza monetaria
fueron quienes recibieron mas ayuda no remunerada, seguido por los de la
clase media y los hogares en situaciéon de vulnerabilidad. Las mujeres fueron
quienes mas prestaron este servicio no remunerado (93%): 311.754 muje-
res con una dedicaciéon promedio de 3 horas y 31 minutos por dia y 21.854
hombres con una dedicacion promedio de 2 horas y 7 minutos (Cuadro 22).
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Cuadro 22. Tiempo dedicado a ayuda externa no remunerada para hacer oficios del
hogar como cocinar, limpiar la casa, lavar la ropa, planchar, etc.
por clase social y género (P117551)

NUMERO NUMERO

MUJERES | HORAS | MINUTOS | HOMBRES | HORAS MINUTOS
CLASE ALTA 3 180 - 30
CLASE ALTA 2 1.498 4 38
CLASE ALTA 1 9.780 2 49
CLASE MEDIA 113.773 3 52 6.079 1 42
VULNERABLE 52.640 3 28 3.282 2 24
POBRE 133.883 3 17 12.493 2 14
TOTAL GENERAL 311.754 3 31 21.854 2 7

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Célculos propios.
11.1.2 Reparaciones menores en la vivienda

Indagados los hogares sobre si recibi6 ayuda no remunerada para realizar
algunas reparaciones menores en la vivienda, hacer las compras o labores
dejardineria (P1175S2), se estima que el 85 por ciento de quienes prestaron
este servicio eran hombres y el restante 15% mujeres. En promedio, las 2.953
mujeres laboraron 1 hora y 36 minutos en el dia: 1.232 mujeres durante dos
horas y 26 minutos al dia para los hogares en situacion de vulnerabilidad
monetaria, 1.106 mujeres por una hora y 10 minutos para los en situacion
de pobreza y 615 mujeres durante 47 minutos al dia para los hogares de
clase media. Los hogares de la clase alta no hicieron uso del servicio no
remunerado de las mujeres.

Por su lado, el tiempo promedio diario de los hombres fue de 4 horas y

5 minutos. El mayor tiempo promedio al dia se estimé en los hogares en
situacion de vulnerabilidad monetaria con 6 horas 44 minutos (Cuadro 23).
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Cuadro 23. Tiempo dedicado a ayuda externa no remunerada para realizar algunas
reparaciones menores en la vivienda, hacer las compras o labores de jardineria
por clase social y género (P117552)

NUMERO NUMERO

HOMBRES | HORAS | MINUTOS | MUJERES | HORAS | MINUTOS
CLASE ALTA 2 275 6 -
CLASE ALTA 1 2.897 3 50
CLASE MEDIA 4470 4 28 615 - 47
VULNERABLE 2.634 6 44 1.232 2 26
POBRE 5.886 2 37 1.106 1 10
TOTAL GENERAL 16.162 4 5 2.953 1 36

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

11.1.3 Alguna ampliacion de vivienda

Consultados los hogares sobre si recibié ayuda no remunerada para cons-
truir o realizar alguna ampliacion de la vivienda (P1175S3), se estima que
casila totalidad de quienes prestaron este servicio fueron hombres (12.470),

con un tiempo promedio diario de 3 horas y 8 minutos (Cuadro 24).

por clase social y género (P117553)

Cuadro 24.Tiempo dedicado a ayuda externa no remunerada
para construir o realizar alguna ampliacion de la vivienda

NUMERO HOMBRES HORAS MINUTOS
CLASE ALTA 1 175 8 -
CLASE MEDIA 2.955 2 48
VULNERABLE 626 2 50
POBRE 8.715 3 10
TOTAL GENERAL 12.470 3 8

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
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11.2 Labores de cuidado
11.2.1 Cuidado de personas menores de 12 afos de edad

Preguntados los hogares sobre si recibié ayuda no remunerada para cuidar
a personas de 12 ahos o menos de edad pertenecientes a este hogar, que
no se encuentren enfermas o en condiciéon de discapacidad (P1175S4),
se estima que cerca de una tercera parte de quienes prestaron el servicio
son hombres (66.128) con un promedio diario de 8 horas y 57 minutos. El
numero de mujeres que prestaron este servicio se estima en 180 mil 659,
con un tiempo diario promedio en la actividad de 6 horas 58 minutos al
dia (Cuadro 25).

Los hogares que mas hacen uso de este servicio son, en su orden, los que se
encuentran en situacion de pobreza monetaria, aquellos en vulnerabilidad
y los de la clase media.

Cuadro 25. Tiempo dedicado a ayuda externa
no remunerada para cuidar a personas de 12 afios 0 menos del hogar,
que no se encuentran enfermas o en condicion de discapacidad
por clase social y género (P117554)

NUMERO HOMBRES | HORAS | MINUTOS | NUMERO MUJERES | HORAS | MINUTOS
CLASE ALTA 2 261 5 985 4 50
CLASE ALTA 1 809 4 27 1.936 6 9
CLASE MEDIA 13.022 8 30 60.848 6 17
VULNERABLE 12.275 9 43.368 8 6
POBRE 39.760 9 8 73.522 6 55
TOTAL GENERAL 66.128 8 57 180.659 6 58

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

11.2.2 Cuidado de nifos y nifias menores de 5 ainos de edad
De acuerdo con la Encuesta, en Colombia habia 3 millones 842 mil 665
niflos menores de 5 afios de edad en 2017, de los cuales 51 por ciento eran

hombres y el restante 49 mujeres. El 72 por ciento se concentraban en las
cabeceras y el otro 28 en la zona rural.
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Del total de nifios y nifas, el 42 por ciento asiste a una guarderia, hogar
comunitario o preescolar (P1165) ubicados en lo fundamental en la cabecera
municipal (79%). Del total de nifios y nihas menores de 5 afnos de edad que
se encontraban en el area rural, tan sélo el 31 asiste a una guarderia, hogar
comunitario o preescolar.

El tiempo diario promedio de un nino en la guarderia fue de 7 horas, lo
que resulta muy elevado ante el hecho de que al ser consultadas sobre el
tiempo promedio diario de permanencia de los nifios y nifias en la casa, los
respondientes lo estimaron en 21 horas.

Entre las actividades desarrolladas por los nifios y nifias se encuentran:
ver television con un tiempo promedio de 2 horas y 36 minutos; jugar (no
juegos electronicos ni deporte) 4 horas y 32 minutos; dormir 11 horas y 277
minutos; pintar, cantar, bailar 1 hora y 25 minutos; juegos electrénicos 1
hora y 29 minutos, y practicar deportes aproximadamente dos horas en
promedio diarias (1th y51 min).

En términos de clases sociales segtin ingresos, se pueden estimar diferencias
poco significativas en el tiempo promedio de los nifios menores de 5 afios
de edad en actividades tales como dormir, jugar o ver television, mientras
que en otras como practicar un deporte el nimero de horas promedio es
mayor para los ninos y ninas de los hogares de la clase alta.

11.2.3 Cuidado de personas mayores de 60 afos de edad

Consultados los hogares sobre si recibié ayuda no remunerada para cuidar
a personas de 60 anos o mas de edad pertenecientes al hogar, que no se
encuentren enfermas o en condicion de discapacidad (P1175S5), se estima
que cerca del 72 por ciento de las personas que prestan este servicio son
mujeres (13.485) y el restante 28 hombres (5.293). El namero diario de
horas promedio estimado para los hombres fue de 7 horas 15 minutos y de
5 horas 44 minutos para las mujeres (Cuadro 26).
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Los hogares que mas hacen uso de este servicio son, en su orden, los que
se encuentran en situacion de pobreza monetaria, los de la clase media y
aquellos en vulnerabilidad.

Cuadro 26. Tiempo dedicado a ayuda externa no remunerada
para cuidar a personas de 60 aios o mas de edad del hogar,
que no se encuentren enfermas o en condicion de discapacidad

por clase social y género (P1175S5)

NUMERO NUMERO

HOMBRES HORAS | MINUTOS | MUJERES | HORAS | MINUTOS
CLASE ALTA 1 577 8 -
CLASE MEDIA 2.034 7 4 3.868 6 18
VULNERABLE 828 6 50 2.900 6 13
POBRE 2.431 7 2 6.140 4 57
TOTAL GENERAL 5.293 7 15 13.485 5 44

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Célculos propios.
11.2.4 Cuidado de personas enfermas

Indagados los hogares sobre si recibi6é ayuda no remunerada para cuidar
a personas enfermas pertenecientes del hogar (P1175S6), se estima que
cerca del 82 por ciento de quienes prestaron este servicio fueron mujeres
(29.986) y el restante 18 hombres (6.691). El tiempo diario promedio fue
de 5 horas y 39 minutos para las mujeres y de 6 horas 36 minutos para los
hombres (Cuadro 27).

Los hogares que méas hacen uso de este servicio son, en su orden, los que

se encuentran en situacion de pobreza monetaria, los de la clase media y
aquellos en vulnerabilidad.
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Cuadro 27.Tiempo dedicado a ayuda externa no remunerada
para cuidar a personas enfermas del hogar
por clase social y género (P117556)

NUMERO NUMERO

HOMBRES | HORAS | MINUTOS | MUJERES HORAS | MINUTOS
CLASE ALTA 2 236 8
CLASE ALTA 1 245 6
CLASE MEDIA 743 4 31 8.886 5 13
VULNERABLE 644 4 15 3.971 6 16
POBRE 5.304 7 10 16.648 5 42
TOTAL GENERAL 6.691 6 36 29.986 5 39

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
11.2.5 Cuidado de personas en condicion de discapacidad

Consultados los hogares sobre si recibié ayuda no remunerada para cuidar
apersonas en condicion de discapacidad pertenecientes al hogar (P1175S7),
se estima que cerca del 77 por ciento de las personas que prestan este servi-
cio son mujeres (35.062) y el tiempo diario promedio en esta labor es de 6
horasy 24 minutos. En el caso de los hombres (10.586) se estima un tiempo
diario promedio de 5 horas y 5 minutos (Cuadro 28).

Los hogares que méas hacen uso de este servicio son, en su orden, los que

se encuentran en situacion de pobreza monetaria, los de la clase media y
aquellos en vulnerabilidad.
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Cuadro 28. Tiempo dedicado a ayuda externa
no remunerada para cuidar a personas en condicion de discapacidad del hogar
por clase social y género (P117557)

NUMERO NUMERO

HOMBRES | HORAS | MINUTOS MUJERES | HORAS | MINUTOS
CLASE ALTA 1 61 4 - 1.113 8 -
CLASE MEDIA 1.967 5 47 9.267 7 2
VULNERABLE 1.262 9 35 5.595 5 44
POBRE 7.296 4 8 19.088 6 12
TOTAL GENERAL 10.586 5 5 35.062 6 24

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
11.2.6 Otras actividades

Consultadas sobre las horas en que permanecio en casa, para 4 millones 435
mil 794 personas se estim6 un promedio diario de 19 horas. El 58 por ciento de
esas personas se encuentran en la pobreza y el 21 en vulnerabilidad monetarias.

Deigual manera, consultadas sobre cuantas horas permanecio en: otra casa,
un lugar de trabajo, la institucién educativa u otro lugar, se observo que
los tiempos diarios promedio fueron de 7, 6, 6 y 4 horas, respectivamente.

Ademas, en la encuesta se les consulté a las personas sobre el tiempo
promedio diario dedicado a actividades tales como dormir, ver television,
jugar sin o con computador, pintar, o practicar algin deporte. Los valores
estimados fueron de 9 horas 50 minutos, 3 horas y 2 minutos, 3 horas y 41
minutos para jugar sin computadory 1 hora y 52 minutos con cualquier me-
dio electroénico, 1 hora y 28 minutos y 1 hora y 57 minutos, respectivamente.

11.3 Proporcion de hogares que cuentan con apoyo en labores de
servicio doméstico por personas ajenas al hogar

En la Encuesta de Uso del Tiempo se le pregunta al hogar (P5093) si
cuenta con servicio doméstico (empleado(a) doméstico(a), niniero(a),
jardinero(a), enfermero(a), mayordomo, ama de llaves entre otros). Se
estima que, en promedio, el 6 por ciento de los 14 millones 269 mil 444

150



Luis Jorge Garay Salamanca y Jorge Enrique Espitia Zamora

hogares cuentan con servicio doméstico. Hay una diferencia sustancial
entre clases sociales. Un 44 por ciento de los hogares de la clase alta cuenta
con este servicio, en comparacion con el 7 por ciento en el caso de los de
la clase media, el 2 por ciento de los que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad monetaria y el 3 por ciento de los que estan en situacion
de pobreza (Cuadro 29).

Cuadro 29. Proporcion de hogares que cuentan con el servicio doméstico por clase social
CABECERA RESTO TOTAL
POBRE 4% 1% 7%
VULNERABLE 2% 2% 3%
CLASE MEDIA 8% 5% 2%
CLASE ALTA 1 39% 38% 39%
CLASE ALTA 2 59% 52% 59%
CLASE ALTA 3 70% 58% 69%
TOTAL GENERAL 7% 2% 6%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

En las cabeceras es mayor el niumero de hogares que cuentan con este servi-
cio, resultando diferencias significativas con el resto del pais desde el punto
de vista estadistico. En las cabeceras esa proporcion es del 7 por ciento,
mientras que en el sector rural es del 2 por ciento. La mayor proporcion se
da en los hogares de las clases altas, progresivamente creciente con el nivel
de ingreso de los hogares de esta clase. De igual manera, el servicio es en lo
fundamental externo (90%): se cont6 con el servicio externo de hombres y
de mujeres en 705 mil 120 hogares.

Consultados los hogares sobre cuantos dias al mes requiri6 el servicio, la
mayor frecuencia de casos se presentd en 1, 2 y 4 dias (41%) en el caso de
los hombres, y de 4 (20%), 8 (13%), 20 dias (13%) en el caso de las mujeres.

El tiempo promedio diario estimado que trabajaron las personas ajenas al
hogar para las actividades domésticas (P5093S4) fue 7 horas y 12 minutos.
No hay una diferencia estadistica significativa entre niveles de ingreso, a
excepcion del caso de los hogares con los mayores ingresos en el pais (los
pertenecientes a la clase alta 3y 2).
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12. Percepcion sobre el tiempo

En la ENUT se les consulta a las personas si durante el dia: 1. El tiempo
fue mas que suficiente para realizar todas sus actividades; 2. El tiempo fue
suficiente para realizar todas sus actividades y 3. No le alcanz6 el tiempo
para realizar todas sus actividades.

El 80 por ciento contest6 que el tiempo fue suficiente para realizar todas
sus actividades, a diferencia del 10 por ciento para quienes no les alcanzo
el tiempo y del otro 10 para quienes el tiempo fue mas que suficiente para
realizar todas sus actividades.

Ahorabien, el 79 por ciento de los y las jefes de hogar contest6 que el tiempo
fue suficiente para realizar todas sus actividades, para el 12 por ciento no
le alcanzé el tiempo y para el otro 9 el tiempo fue mas que suficiente para
realizar todas sus actividades. En el caso de la jefatura de hogar masculina,
los porcentajes fueron 80, 11y 9 por ciento, en tanto que para los de jefatura
femenina 76, 15 y 9 por ciento, respectivamente (Cuadro 30).

A nivel de clases sociales, llama la atencion que el 16 por ciento de los y las
jefes de hogar de la clase alta considera que no les alcanza el tiempo para
realizar todas sus actividades, mientras que para el resto este porcentaje
es cercano al 12, pero con la caracteristica distintiva que solamente para
las jefes de hogar de la clase mas alta 3 esta proporcion es apenas del 5 por
ciento en contraste con las jefes en situacion de pobreza y vulnerabilidad
monetarias que supera el 15 por ciento, como seria de esperar ante las ma-
yores exigencias del tiempo requerido para oficios del hogar y labores de
cuidado y el menor apoyo externo al hogar en el caso de las jefes mujeres
en pobreza y vulnerabilidad monetarias respecto a las de clase alta.

153



Economia politica de la division sexual del trabajo en el capitalismo
En torno al uso del tiempo y la pobreza de tiempo en Colombia

Cuadro 30. Percepcion de los jefes de hogar acerca del tiempo
para realizar todas sus actividades
segun clase social y género

JEFES DE
HOGAR 1 2 3 TOTAL 1 2 3 TOTAL

CLASEALTA 1 26.594 249.895 52.440 328929 | 8% | 76% | 16% | 100%

CLASE ALTA 2 71.073 68.287 16.629 91.989 8% | 74% | 18% | 100%

CLASE ALTA 3 2.144 13.872 1.862 17.871 12% | 78% | 10% | 100%

CLASE MEDIA | 445378 | 4.232.007 | 670979 | 5348364 | 8% | 79% | 13% | 100%

VULNERABLE | 202.920 | 2.192.576 | 346.652 | 2.742.149 | 7% | 80% | 13% | 100%

POBRE 551.268 | 4.503.427 | 685.440 | 5.740.135 | 10% | 78% | 12% | 100%
TOTAL 1.235.378 | 11.260.064 | 1.774.002 | 14.269.444 | 8,7% | 78,9% | 12,4% | 100%
HOMBRE 1 2 3 TOTAL 1 2 3 TOTAL

CLASE ALTA 1 19.623 174513 35.434 229570 | 9% | 76% | 15% | 100%

CLASE ALTA 2 5.995 50.361 12.104 68.460 9% | 74% | 18% | 100%

CLASE ALTA 3 1.138 10.042 1.592 12.772 9% | 79% | 12% | 100%

CLASE MEDIA | 303.007 | 2.891.083 | 403.081 | 3.597.171 | 8% | 80% | 11% | 100%

VULNERABLE | 134.982 | 1.489.178 | 191.068 | 1.815.228 | 7% | 82% | 11% | 100%

POBRE 336.362 | 2.783.519 | 348.028 | 3.467.909 | 10% | 80% | 10% | 100%
TOTAL 801.108 | 7.398.695 | 991.306 | 9.191.110 | 9% | 80% | 11% | 100%
MUJER 1 2 3 TOTAL 1 2 3 TOTAL

CLASEALTA 1 6.971 75.382 17.006 99.360 7% | 76% | 17% | 100%

CLASE ALTA 2 1.078 17.926 4525 23.529 5% | 76% | 19% | 100%

CLASE ALTA 3 1.006 3.830 270 5.105 20% | 75% 5% 100%

CLASE MEDIA | 142370 | 1.340.925 | 267.899 | 1.751.193 | 8% | 77% | 15% | 100%

VULNERABLE 67.938 703.398 155.584 | 926.920 7% | 76% | 17% | 100%

POBRE 214906 | 1.719.908 | 337.412 | 2.272.226 | 9% | 76% | 15% | 100%
TOTAL
GENERAL 434.269 | 3.861.369 | 782.696 | 5.078.334 | 9% | 76% | 15% | 100%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
Notas: 1. El tiempo fue mas que suficiente para realizar todas sus actividades; 2. El tiempo fue
suficiente para realizar todas sus actividades y 3. No le alcanzd el tiempo para realizar todas

sus actividades.
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13. Pobreza de tiempo por actividades y segun género
y clase social

13.1 A nivel general

Con base en lo expuesto por Zacharias (2011), se define el ocio (“cajon de
sastre”) como aquel tiempo disponible para todas aquellas actividades di-
ferentes a la generacion de ingresos, la produccion doméstica y el cuidado
personal (como dormir, comer, bafarse, entre otros).

Una aproximacion relativamente sencilla al indicador de tiempo libre es
la de sustraerle al tiempo total al dia el tiempo dedicado tanto al trabajo
remunerado como al no remunerado, ademés del asociado a la produccion
doméstica y el cuidado personal.

En cuanto ala definicion del umbral, Burchardt (2008) realiza una analogia con
la dela pobreza de ingresos: la del 60 por ciento del ingreso medio. Asi pues, el
umbral corresponderia al 60 por ciento del tiempo libre medio, sin olvidar que
todas las personas tienen un limite de 24 horas al dia (Burchardt, 2008, p. 20).

En el trabajo remunerado se contabiliza tanto el tiempo de la ocupacion
principal como la secundaria, mientras que en el trabajo no remunerado se
incluyen los oficios del hogar, el cuidado a menores de edad y a personas
de la tercera edad, entre otros.

Teniendo como base este marco de analisis, se encuentra que en Colombia
en 2016-2017 (Cuadro 31):

(i) Eltiempo de ocio promedio es de 6 horas y 35 minutos al dia.

(i) El33por ciento del total de las personas de 10 afios 0 mas de edad son
pobres en tiempo. La mujeres padecen més pobreza de tiempo que los
hombres: 39 vs 26 por ciento.

(iv) Las personas mayores de 10 anos de edad en situacion de pobreza y
vulnerabilidad monetarias sufren mayor pobreza de tiempo que las de
clase alta: 34 vs 26 por ciento.
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)

(vi)
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Con el agravante de que la pobreza de tiempo en el caso de las mujeres
fue mayor para todas las clases sociales: 40 por ciento para las afectadas
por situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias y 30 por ciento
para las de clase alta.

Cuadro 31. Pobreza promedio de tiempo
por clase social y género en Colombia 2016-2017
HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 24% 31% 27%
CLASE ALTA 2 23% 28% 26%
CLASE ALTA 3 23% 31% 26%
CLASE MEDIA 27% 37% 32%
VULNERABLE 27% 40% 34%
POBRE 25% 40% 33%
TOTAL GENERAL 26% 39% 33%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

Ademas, cuando la pobreza de tiempo se estima solamente para los
y las jefes de hogar se encuentra que, en promedio, hasta el 44 por
ciento de las personas de jefatura de hogar femenina padecen pobreza
de tiempo frente al 37 de los hombres jefes de hogar, profundizandose
adin mas hasta el 47 por ciento en el caso de las mujeres de menores
ingresos, al punto de llegar a duplicar el nivel de pobreza de tiempo
correspondiente a las mujeres de clase alta 2 (Cuadro 32).

Cuadro 32. Pobreza de tiempo en los jefes de hogar

seguin género y clase social

HOMBRES MUJERES TOTAL
CLASE ALTA 1 26% 37% 29%
CLASE ALTA 2 26% 24% 25%
CLASE ALTA 3 25% 41% 29%
CLASE MEDIA 36% 39% 37%
VULNERABLE 40% 47% 42%
POBRE 38% 47% 42%
TOTAL 37% 44% 40%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
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(vi) Las principales razones explicativas de la pobreza de tiempo son
claramente diferentes entre clases sociales, especialmente entre las
personas de la clase alta y las en situacion de pobreza y vulnerabilidad
monetarias: el tiempo dedicado a actividades laborales remuneradas
y otras afines en el primer caso, en contraste con el tiempo no remu-
nerado requerido para la realizaciéon inescapable de oficios del hogar
y labores de cuidado en el segundo. Lo que agrava el circulo perverso
entre pobreza monetaria y pobreza de tiempo para personas en situa-
cién de pobreza y vulnerabilidad monetarias, y con mayor intensidad
relativa para el caso de las mujeres.

13.2 A nivel de las principales actividades

Para alcanzar una mejor comprension de la problemaética de la pobreza de
tiempo, es necesario conocer la pobreza en este topico segiin cada una de
las principales actividades realizadas diariamente, y asi determinar cuéles
de ellas son las mas determinantes tanto para cada una de las clases sociales
como para hombres y mujeres.

En el caso del tiempo dedicado para realizar actividades laborales, se ob-
serva que la proporcién de tiempo empleado por hombres con respecto a
mujeres en pobreza de tiempo es aproximadamente 1.21 veces, es decir, que
mientras una mujer en pobreza de tiempo trabaja laboralmente 1 hora al
dia, el hombre lo hace 1 hora y 13 minutos. Entre clases sociales esa diferen-
cia también es importante ya que para las personas que se encuentran en
situacion de pobreza monetaria esa relacion es 1.44. En tanto que para las
personas en vulnerabilidad monetaria la relacion es 1.21, en comparacion
con 1.09 y 1.00 para las de la denominada clase media y las de clases altas,
respectivamente.

En lo que respecta a las actividades de cuidado personal, las mujeres en
pobreza de tiempo dedican en promedio 42 minutos al dia méas que los

hombres.

En torno a actividades de oficios del hogar, la relaciéon de tiempos entre
mujeres y hombres en pobreza de tiempo es de 5.4 veces. Es decir, que
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mientras un hombre en pobreza de tiempo participa en los oficios del
hogar durante 1 hora al dia, la mujer lo hace en 5 horas y 24 minutos al
dia. A nivel de las clases sociales, esta relacion entre ambos géneros se
incrementa progresivamente a partir de la clase alta con mayores ingresos
hasta el caso de personas con menores ingresos, asi como la brecha entre
clases sociales.

En efecto, de una relaciéon tiempo dedicado por mujeres en pobreza de
tiempo con respecto al de hombres de 7.1 para las personas en situacion
de pobreza monetaria, se va descendiendo a 6.1 para las en situacion de
vulnerabilidad monetaria, a 3.9 para las de clase media y hasta apenas 1.5
para las de la clase alta 3 de mayores ingresos (casi que una quinta parte
que para el caso de las personas en pobreza monetaria) (Cuadro 33).

Cuadro 33. Tiempos dedicados al dia a actividades de oficios del hogar
de las personas en pobreza de tiempo
seglin género y clase social
HOMBRES MUJERES RELACION MUJER/HOMBRE
CLASE ALTA 3 665 967 1,5
CLASE ALTA 2 5.553 14.112 2,5
CLASE ALTA 1 27.015 72.999 2,7
CLASE MEDIA 456.821 1.780.063 3,9
VULNERABLE 201.270 1.221.893 6,1
POBRE 392.024 2.783.850 7.1
TOTAL 1.083.348 5.873.884 54

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

En cuanto a las actividades de cuidado, el tiempo empleado por hombres
en pobreza de tiempo es un tercio el de mujeres en esa condicién, siendo
claramente mayor el empleado por las personas de las clases de menores
ingresos: el 57 por ciento del tiempo total aportado por las mujeres en si-
tuacion de pobreza y 37 por los hombres de esa condicién, en comparacion
con el 0.2 por ciento por las mujeres (igual que para el caso de hombres)
de la clase alta 2 (Cuadro 34).
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Las diferencias de tiempos pueden incluso profundizarse en términos relati-
vos cuando el cuidado requiere una mayor vigilancia o esmero, como puede
ser el de cuidar un nifilo menor de 5 afios de edad, o dar los medicamentos
a un adulto mayor.

Cuadro 34. Tiempo dedicado a actividades de cuidado
de las personas en pobreza de tiempo
seglin género y clase social (Minutos)
Tiempo de un cuidado que Tiempo de “estar pendiente
requiere mayor esmero solamente”
HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER
CLASE ALTA 1 5.730 12.253 34.584 54.311
CLASE ALTA 2 2.405 5.521 5.515 13.995
CLASE ALTA 3 115 1.080 420
CLASE MEDIA 128.981 441.354 984.578 2.148.615
VULNERABLE 92.374 406.261 629.116 1.695.253
POBRE 160.161 893.114 961.518 3.496.418
TOTAL 389.651 1.758.618 2.616.391 7.409.012

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

13.3 Pobreza de tiempo en hogares con jefatura tnica
sin la presencia del cényuge o companero(a)

Teniendo presente que si por lo menos un miembro del hogar padece po-
breza de tiempo, el hogar se considera en situaciéon de pobreza de tiempo,
se tiene que el 51 por ciento de estos con jefatura tnica se encuentran en
situacion de pobreza de tiempo, situacion que se agrava a medida que dis-
minuye el nivel de ingresos de los hogares: de méas de un 35 por ciento para
aquellos de clase alta, al 47 para los de clase media, al 48 y hasta el 55 por
ciento paralos en situacion de vulnerabilidad y pobreza monetarias (Cuadro
35). Y con la salvedad de que las razones explicativas de la pobreza de tiempo
para los hogares con jefatura tinica de la clase alta difieren radicalmente de
dicho tipo de hogares en situacion de vulnerabilidad y pobreza monetaria,
como se resalté previamente.
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Ahora bien, del total de hogares con jefatura Ginica masculina, que viven sin
su pareja, el 41 por ciento sufre pobreza de tiempo, en contraste con una
pobreza de tiempo del 57 por ciento para el caso de hogares con jefatura
unica femenina.

Sobresale el hecho de que los hogares monomarentales (con jefatura Gnica
femenina) enfrentan una situacion de pobreza de tiempo més aguda que
los hogares monoparentales de su respectiva clase social, con una diferen-
cia notable de hasta 22 y 12 puntos porcentuales en el caso de hogares con
jefatura tinica en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias (61 y
53% vs 39 y 41%, respectivamente), y de apenas 5 puntos en el caso de los
hogares con jefatura tinica de la clase media (50% vs 45%).

Cuadro 35. Nivel de pobreza de tiempo para hogares con jefatura unica
segun clase social y género del jefe

HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 29% 45% 31%
CLASE ALTA 2 16% 27%
CLASE ALTA 3 45% 45% 45%
CLASE MEDIA 45% 50% 47%
VULNERABLE A% 53% 48%
POBRE 39% 61% 55%
TOTAL GENERAL 41% 57% 51%

La gravedad de la mayor pobreza de tiempo de los hogares monomarentales,
acentuada ain mas en cuanto menor sea su nivel de ingresos, reside no s6lo
en que la gran mayoria (66%) de los hogares monomarentales en el pais se
encuentran en pobreza monetaria —en tanto que los hogares monomaren-
tales pertenecientes a la clase media representan apenas el 21 por ciento del
total—, sino que ademas cerca de tres de cada cuatro hogares con jefatura
Unica en situacion de pobreza monetaria son monomarentales y que mas
del 70 por ciento de los hogares monomarentales en pobreza de tiempo se
encuentran en situacion de pobreza monetaria (Cuadro 36).

Todo ello ratifica de nuevo la grave reproduccion de una dinamica perversa
entre dos pobrezas: de tiempo y la monetaria.
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Cuadro 36. Distribucion de los hogares con jefatura tnica
segun género del o de la jefe y clase social

HOMBRE MUJER TOTAL HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 6% 1% 3% 86% 14% 100%
CLASE ALTA 2 1% 0% 0% 76% 24% 100%
CLASE ALTA 3 1% 0% 0% 100% 0% 100%
CLASE MEDIA 48% 21% 32% 59% 41% 100%
VULNERABLE 12% 12% 12% 40% 60% 100%
POBRE 32% 66% 53% 23% 77% 100%
TOTAL 100% 100% 100% 39% 61% 100%

13.4 Factores determinantes de la probabilidad
de padecer situacion de pobreza de tiempo

Uno de los instrumentos de aproximacion a los determinantes de la pobreza
de tiempo es la estimacién de un modelo logit o probit en funcién de ca-
racteristicas del hogar, de las labores domésticas, de la condicion cultural
y territorial, entre otros.

Estimado econométricamente el modelo, se concluye que entre los factores
determinantes para explicar la probabilidad que una persona esté en situa-
cion de pobreza de tiempo se encuentran (Cuadro 37):

)

(i)

(iii)

(iv)

Género (1. Hombre, 2. Mujer): ser mujer aumentaria significativamen-
te (en términos estadisticos) la probabilidad de padecer situaciéon de
pobreza de tiempo.

Edad: al aumentar la edad de la persona, disminuye significativamente
(en términos estadisticos) la probabilidad de estar en situacién de
pobreza de tiempo.

Posicion en la estructura familiar: los y las jefes de hogar tienen una
mayor probabilidad de caer en situacion de pobreza de tiempo respecto
ala de sus hijos, hijas u otros miembros de la familia, asi como también
la condicion de estar casada(o), separada(o) o viuda(o) respecto a la
de estar soltera(o).

Condicion de reconocimiento cultural: resulta mas probable (en
términos estadisticos) padecer situacion de pobreza de tiempo si se
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Cuadro 37. Factores determinantes de la probabilidad de padecer situacion
de pobreza de tiempo

Dependent Variable: POBRETIME
Method: ML - Binary Probit (Quadratic hill climbing)
Date: 04/08/22 Time: 22:45
Sample (adjusted): 11 124162
Included observations: 46462 after adjustments
Convergence achieved after 5 iterations
Covariance matrix computed using second derivatives

Variable Coefficient Std. Error z-Statistic Prob.
P6020SEXO 0.755937 0.013663 55.32587 0.0000
P6040EDAD 0.003081 0.002560 1.203227 0.2289

P6040EDADA2 -9.02E-05 2.85E-05 -3.168958 0.0015
TIMEW 0.003191 4.53E-05 70.50546 0.0000
P6880SITIOW -0.043200 0.002593 -16.66089 0.0000
@ -2.030328 0.081621 -24.87503 0.0000
P6210NIVELEDU -0.023769 0.002590 -9.177338 0.0000
CABECERA1 0.412720 0.017613 23.43238 0.0000

REGION -0.078456 0.004175 -18.79397 0.0000
P1173ETNIA -0.048190 0.006295 -7.654936 0.0000

ORDEN -0.099218 0.005367 -18.48715 0.0000

McFadden R-squared 0.132344 Mean dependent var 0.497740
S.D. dependent var 0.500000 S.E. of regression 0.455385
Akaike info criterion 1.203283 Sum squared resid 9632.780
Schwarz criterion 1.205353 Log likelihood -27942.46
Hannan-Quinn criter. 1.203934 Deviance 55884.92
Restr. deviance 64409.06 Restr. log likelihood -32204.53
LR statistic 8524.140 Avg. log likelihood -0.601405
Prob(LR statistic) 0.000000
Obs with Dep=0 23336 Total obs 46462
Obs with Dep=1 23126
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es indigena, gitano, Rom, raizal o palenquero que afrocolombiano y
todavia més que de ninguno de los anteriores grupos.

(v) Situacion territorial: la probabilidad que una persona del sector rural
padezca situacion de pobreza de tiempo es estadisticamente mayor
que la de una persona de cabeceras municipales.

Aun mas, ceteris paribus, es mas probable (en términos estadisticos)
que una persona en la region Atlantica o Central adolezca de situaciéon
de pobreza de tiempo respecto a una de Bogota.

(vi) Condiciénlaboral remunerada: a mayor tiempo en actividades labora-
les remuneradas, ceteris paribus, mayor la probabilidad de enfrentar
situacion de pobreza de tiempo.

(vii) Nivel educativo: disminuye (en términos estadisticos) la probabilidad
de sufrir situacion de pobreza de tiempo, ceteris paribus, a medida que
se cuenta con mayor nivel educativo. Aqui es de sefialar que se observa
una elevada correlacion estadistica positiva entre el nivel educativo y
los ingresos monetarios de las personas mayores de edad.

13.5 En conclusion

Lainformacion analizada permite concluir que la mayor pobreza promedio
de tiempo de las mujeres respecto de los hombres, asi como la agudizacion
de la pobreza de tiempo en cuanto menor sea el ingreso monetario de las
personas —y todavia con mayor intensidad en el caso de los jefes de hogar—,
lo explican en gran medida el tiempo que tienen que dedicar las mujeres
en actividades de trabajo no remunerado tanto para los oficios del hogar
como para las actividades de cuidado.

La situacion es de tal gravedad para las y los jefes de hogar especialmente
con menores ingresos monetarios, y ain mas para las mujeres jefes de hogar
en pobreza y vulnerabilidad monetarias, al punto de que hasta cerca de la
mitad de ellas padecia pobreza de tiempo en 2016-2017 con antelacién a
la pandemia del covid-19, situacion que debi6é haber agudizado de manera
sustancial su padecimiento, sin que necesariamente se hayan revertido
sus condiciones a las ya de por si precarias prevalecientes en los afios de
referencia 2016-2017.
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Y con el agravante de que existe una clara discriminacion y exclusion social
relativas por género en contra de la mujer, por raza (pertenencia cultural)
en detrimento de: (i) poblaciones originarias indigenas, raizales, Rom y
palenqueros y, en cierta menor medida, afrocolombianos, y a favor del resto
de la poblacion, (ii) por adscripcién territorial en contra de la poblacion
rural respecto a la urbana, (iii) por region de residencia en detrimento re-
lativo de poblaciones en regiones como la Atlantica, Pacifica y Oriental con
relacion a Bogot4, por ejemplo —especificamente en el ambito del trabajo
no remunerado en oficios del hogar—.

Por ultimo, si bien las diferencias segiin género de disponibilidad de in-
gresos monetarios y de tiempo de trabajo no remunerado en Colombia se
enmarca en el contexto regional, no queda duda de que se trata de las mas
agudas. Asi, de acuerdo con la Cepal, hay diferencias importantes entre la
poblacion femenina y masculina mayor de 15 anos de edad que no cuenta
con ingresos propios, las que en América Latina oscilan entre 10 puntos
porcentuales (Uruguay) y 30 puntos porcentuales (Guatemala). En econo-
mias similares a la colombiana esa diferencia es de 15 puntos porcentuales
en Pert o de 14 en el caso de Chile, en relacién con una de 12 en el caso de
Brasil y Argentina, en tanto que en el caso de Colombia esa diferencia llega
a ser hasta mas de 17 puntos porcentuales.

De igual manera, en el caso colombiano la relacion de tiempos de trabajo
no remunerado entre el quintil 1y el quintil 5 es de 1.14 para hombres y de
1.41 para mujeres en el afio 2012, en comparacion con relaciones de 1.10
y 1.33 en Brasil, 1.10 y 1.31 en Ecuador, 1.05 y 1.24 en México. Por ello,
Vaca (s.f.) sefiala: “La intensidad del tiempo dedicado por las mujeres al
trabajo no remunerado es una realidad generalizada pero también socio-
econ6émicamente estratificada”.

Esta aseveracion, por demés, concuerda con la discriminacion segtn género
y clase social, ademéas de raza y adscripcion territorial, prevaleciente en
Colombia que ha sido analizada empiricamente en detalle en las secciones
previas y que es modelada y demostrada estadisticamente en la siguiente
seccion 14.
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14. Factores determinantes del trabajo no remunerado

dedicado a actividades laborales, a oficios de hogar
y a labores de cuidado

14.1 Actividades laborales

Entre los factores que determinan el tiempo promedio diario dedicado a las
actividades laborales remuneradas, se encuentran los siguientes (Cuadro 38):

®

(i)

(iii

Género: el tiempo promedio diario estimado dedicado al trabajo remu-
nerado es estadisticamente menor para las mujeres que para hombres.
Edad: el tiempo promedio diario destinado al trabajo remunerado esta
relacionado inversamente en términos estadisticos con la edad de la
persona.

) Sitio de trabajo: el sitio de trabajo fuera de la residencia aumenta el
tiempo promedio diario dedicado a actividades laborales remuneradas.

(iv) Nivel educativo: a mayor el nivel educativo, ceteris paribus, menor el

)

tiempo dedicado al trabajo remunerado (en términos estadisticos), con
la caracteristica adicional de que el nivel educativo guarda una relaciéon
estadistica directa (significativa) con el nivel de ingreso monetario.
Region: el tiempo promedio diario dedicado al trabajo remunerado
guarda una relacion estadistica directa con el ordenamiento de las
siguientes regiones: 1. Atlantica, 2. Central, 3. Oriental, 4. Pacifica, 5.
Bogota y 6. San Andrés y Providencia, con la caracteristica adicional
de que en las primeras regiones el indice de ruralidad es claramente
mayor.

(vi) Estado civil del jefe de hogar: el estado actual de la persona jefe de hogar

(1. No esta casado(a) y vive en pareja hace menos de dos afios, 2. No
esta casado(a) y vive en pareja hace dos afios o0 mas, 3. Est4 casado(a),
4. Esta viudo(a), 5. Esta separado(a) o divorciado(a), 6. Esta soltero(a))
afecta significativamente el nimero de horas dedicados al trabajo
remunerado, en sentido ascendente con el referido ordenamiento del
estado civil.

(vii) Jefatura del hogar: los tiempos dedicados al trabajo remunerado

son mayores significativamente para los jefes de hogar, esposo(a) o
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compaifiero(a) que para el yerno o nuera, hermanos del jefe de hogar
o para hijos(as).

(viii)Reconocimiento cultural: respecto al reconocimiento cultural, pueblo
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o rasgos fisicos (1. Indigena; 2 Gitano, Rom; 3. Raizal del archipiélago
de San Andrés, Providencia y Santa Catalina; 4. Palenquero de San
Basilio; 5. Afrocolombiano, afrodescendiente (Negro, mulato) o 6. De
ninguno de los anteriores grupos), se observa que el tiempo promedio
en la actividad laboral remunerada aumenta significativamente para
las poblaciones étnicas, afrodescendientes, raizal y Rom respecto al
resto de poblaciones (Cuadro 38).
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Cuadro 38. Factores determinantes del tiempo promedio dedicado a
actividades laborales remuneradas

Dependent Variable: LOG(TIMEW)
Method: Least Squares
Date: 04/12/22 Time: 07:24
Sample (adjusted): 11 124162
Included observations: 46460 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
P6040EDAD 0.012640 0.000806 15.67688 0.0000
P6040EDAD/2 -0.000173 8.91E-06 -19.43668 0.0000
P6880SITIOW 0.018759 0.000792 23.68843 0.0000
C 5.871044 0.023027 254.9685 0.0000
P6210NIVELEDU -0.001835 0.000792 -2.316512 0.0205
REGION 0.016647 0.001291 12.89500 0.0000
P1173ETNIA 0.024159 0.001949 12.39731 0.0000
ORDEN -0.003932 0.001704 -2.307546 0.0210
P6020SEXO -0.153480 0.004113 -37.31556 0.0000
P426ESTADOCIVIL 0.002433 0.001250 1.946520 0.0516
R-squared 0.071175 Mean dependent var 6.132633
Adjusted R-squared 0.070995 S.D. dependent var 0.432446
S.E. of regression 0.416813 Akaike info criterion 1.087857
Sum squared resid 8069.902 Schwarz criterion 1.089740
Log likelihood -25260.92 Hannan-Quinn criter. 1.088449
F-statistic 395.4916 Durbin-Watson stat 1.798539
Prob(F-statistic) 0.000000
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De

14.2 Oficios del hogar
14.2.1 Preparar alimentos para el hogar

acuerdo con lo sefialado por Duran (1972, pp. 232-237'3), son varias las

variables que determinan algunas de las labores desarrolladas por la mujer

en
a “

casa, al menos que sus “condiciones de extrema necesidad” la expongan
una carga demasiado pesada” en el “trabajo extrafamiliar”. Entre las

variables que determinan el tiempo promedio diario dedicado a “Preparar
y servir alimentos para las personas de este hogar”, segin el orden de mag-
nitud del estimador estandarizado, se encuentran (Cuadro 39):

@

(ii)

Numero de hijos(as): el nimero de personas de 9 afios o menos de
edad aumenta positivamente el tiempo promedio diario dedicado por
las personas de 10 afios 0 méas de edad.

Ruralidad: el tiempo promedio diario estimado es significativamente
mayor para aquellas personas que se encuentran en zona rural que en
urbana.

(iii) Género: el tiempo promedio diario estimado es significativamente

mayor para las mujeres que para los hombres.

(iv) Region: el tiempo promedio diario guarda una relacion estadistica

)

inversa con las siguientes regiones: 1. Atlantica, 2. Central, 3. Oriental,
4. Pacifica, 5. Bogota y 6. San Andrés y Providencia, con la caracteris-
tica adicional de que en las primeras regiones el indice de ruralidad
es claramente mayor.

Nivel educativo: entre mayor es el nivel educativo de la persona res-
ponsable, el cual guarda una alta correlacién estadistica con el ingreso
monetario de las personas, ceteris paribus, menor el tiempo dedicado
a esta actividad.

(vi) Estado civil jefe de hogar: el estado actual de la persona jefe de hogar

13

(1. No esta casado(a) y vive en pareja hace menos de dos afos, 2. No

“En Francia, cuando una mujer decide trabajar, tiene que tener en cuenta un elevado nu-
mero de factores, tales como su situacion familiar (estado matrimonial, numero y edad de
los hijos), los estudios que ha efectuado, su edad, grado de cualificacion y posibilidad de
encontrar un empleo dentro de cierta area geografica. También es importante la opinion
favorable o desfavorable de su marido respecto al trabajo” (p. 234).
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esta casado(a) y vive en pareja hace dos anos o mas, 3. Esta casado(a),
4. Esta viudo(a), 5. Esta separado(a) o divorciado(a), 6. Esta soltero(a))
afecta significativamente el naimero de horas dedicados a la actividad.

(vii) Lajefatura del hogar: los tiempos son significativamente mayores para
los jefes de hogar, esposo(a) o compafiero(a) que para el yerno o nuera,
hermanos del jefe de hogar o para hijos(as).

(viii)Reconocimiento cultural: respecto al reconocimiento cultural, pueblo
o rasgos fisicos (1. Indigena; 2 Gitano, Rom; 3. Raizal del archipiélago
de San Andrés, Providencia y Santa Catalina; 4. Palenquero de San
Basilio; 5. Afrocolombiano, afrodescendiente (Negro, mulato) o 6. De
ninguno de los anteriores grupos) se observa que el tiempo promedio
aumenta significativamente para las poblaciones étnicas, afrodescen-
dientes, raizal y Rom.

(ix) Numero de miembros del hogar: el nimero de miembros del hogar
impacta positivamente el tiempo promedio dedicado a la actividad de
“preparar y servir alimentos para miembros del hogar”, en términos
estadisticos (Cuadro 39).
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Cuadro 39. Factores determinantes de la intensidad (en tiempo) de la actividad
preparar alimentos para miembros del hogar

Dependent Variable: LOG(P1143S1MINUTOS)
Method: Least Squares
Sample (adjusted): 2 51496
Included observations: 46609 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
P6020SEXO 0.373908 0.012370 30.22672 0.0000
P6040EDAD -0.001568 0.000316 -4.969183 0.0000

P425JEFEHOG -0.032849 0.002974 -11.04496 0.0000
REGION -0.094548 0.003130 -30.20475 0.0000
ETNIA 0.094679 0.004640 20.40376 0.0000
CABECERA1 0.357088 0.012338 28.94292 0.0000
SOLTEROCASADOO1 -0.080145 0.003973 -20.17262 0.0000
P6160LEER -0.092143 0.021654 -4.255248 0.0000
P6210NIVEDU -0.049221 0.002074 -23.73131 0.0000
MENORES10 0.125590 0.005899 21.29123 0.0000
C 9.249842 0.055926 165.3931 0.0000
R-squared 0.119971 Mean dependent var 9.922618
Adjusted R-squared 0.119782 S.D. dependent var 1.041873
S.E. of regression 0.977485 Akaike info criterion 2.792568
Sum squared resid 44523.29 Schwarz criterion 2.794633
Log likelihood -65068.40 Hannan-Quinn criter. 2.793217
F-statistic 635.2546 Durbin-Watson stat 1.449973
Prob (F-statistic) 0.000000
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14.2.2 Total oficios del hogar

Ahora bien, con relacion a algunos de los factores determinantes del tiempo
promedio dedicado para la realizacion de los oficios del hogar, es de concluir
que (Cuadros 40 y 40A):

)

(i)

(iii)

(iv)

)

(vi)

Numero de hijos(as): el nimero de personas de 9 afos o menos de
edad aumenta positivamente el tiempo promedio diario dedicado por
las personas de 10 afos o més de edad.

Ruralidad: el tiempo promedio diario estimado es significativamente
mayor para aquellas personas que se encuentran en la zona rural que
en la urbana.

Género: el tiempo promedio diario estimado es significativamente
mayor para las mujeres que para los hombres.

Region: el tiempo promedio diario guarda una relacion estadistica
inversa con las siguientes regiones: 1. Atlantica, 2. Central, 3. Oriental,
4. Pacifica, 5. Bogota y 6. San Andrés y Providencia, con la caracteris-
tica adicional de que en las primeras regiones el indice de ruralidad
es claramente mayor.

Nivel educativo: entre mayor es el nivel educativo de la persona res-
ponsable, el cual guarda una alta correlacion con el ingreso, ceteris
paribus, menor es el tiempo dedicado a esta actividad. De nuevo, es
de resaltar que se observa una elevada correlacion estadistica entre el
nivel educativo y los ingresos monetarios de las personas mayores de
edad.

Estado civil jefe de hogar: el estado actual de la persona jefe de hogar
(1. No esta casado(a) y vive en pareja hace menos de dos anos, 2. No
esta casado(a) y vive en pareja hace dos afios o mas, 3. Est4 casado(a),
4. Estaviudo(a), 5. Esta separado(a) o divorciado(a), 6. Esta soltero(a))
afecta significativamente el naimero de horas dedicados a la actividad.

(vii) Lajefatura del hogar: los tiempos son mayores significativamente para

los jefes de hogar, esposo(a) o compafiero(a) que para el yerno o nuera,
hermanos del jefe de hogar o para hijos(as).

(viii) Reconocimiento cultural: respecto al reconocimiento cultural, pueblo

o rasgos fisicos (1. Indigena; 2 Gitano, Rom; 3. Raizal del archipiélago
de San Andrés, Providencia y Santa Catalina; 4. Palenquero de San
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(ix)
(x)

(xi)

Basilio; 5. Afrocolombiano, afrodescendiente (Negro, mulato) o 6. De
ninguno de los anteriores grupos), se observa que el tiempo promedio
aumenta significativamente para las poblaciones étnicas, afrodescen-
dientes, raizal y Rom.

Namero de miembros del hogar: el nimero de miembros del hogar
impacta positivamente el tiempo promedio, en términos estadisticos.
El sitio “donde realiza principalmente” el trabajo (1. En esta vivien-
da; 2. En otras viviendas; 3. En kiosco — caseta; 4. En un vehiculo; 5.
De puerta en puerta; 6 Sitio al descubierto en la calle (ambulante y
estacionario); 7. Local fijo, oficina, fibrica, etcétera; 8. En el campo o
arearural, mar o rio; 9. En una obra en construccion; 10. En una mina
o cantera) afecta significativamente el tiempo promedio, en sentido
negativo segin el ordenamiento recién descrito.

Cuando se considera conjuntamente el sitio de trabajo con el género,
se encuentra que las mujeres que realizan el trabajo en casa se les au-
menta significativamente el tiempo promedio en la actividad de oficios
del hogar.

El tiempo diario promedio dedicado a la principal actividad de em-
pleo impacta negativamente, en términos estadisticos, el tiempo para
oficios del hogar. Es decir, que si una persona tiene que dedicar una
mayor cantidad de tiempo a su trabajo laboral, es menor el tiempo
para dedicar a los oficios del hogar.

Los factores determinantes identificados coinciden estrictamente, y en
un mismo sentido estadistico, con los correspondientes para la actividad
“Preparacion de comidas para los miembros del hogar... ”.
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Cuadro 40. Factores determinantes del tiempo promedio dedicado a oficios del hogar

Dependent Variable: LOG(MINUTOSTOTAL)

Method: Least Squares

Date: 03/29/22 Time: 08:02
Sample (adjusted): 2 51496

Included observations: 46609 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic
P6020SEXO 0.411719 0.012770 32.24206 0.0000
P6040EDAD -0.002868 0.000326 -8.805003 0.0000
P425JEFEHOG -0.036761 0.003070 -11.97370 0.0000
REGION -0.094459 0.003231 -29.23238 0.0000
ETNIA 0.098373 0.004790 20.53657 0.0000
CABECERA1 0.383313 0.012736 30.09650 0.0000
SOLTEROCASADOO1 -0.068056 0.004101 -16.59379 0.0000
P6160LEER -0.089083 0.022353 -3.985211 0.0001
P6210NIVEDU -0.042057 0.002141 -19.64275 0.0000
MENORES10 0.105606 0.006089 17.34335 0.0000
@ 10.01139 0.057733 173.4097 0.0000
R-squared 0.111268 Mean dependent var 10.80915
Adjusted R-squared 0.111078 S.D. dependent var 1.070242
S.E. of regression 1.009053 Akaike info criterion 2.856138
Sum squared resid 4744555 Schwarz criterion 2.858203
Log likelihood -66549.87 Hannan-Quinn criter. 2.856787
F-statistic 583.4022 Durbin-Watson stat 1.475486
Prob(F-statistic) 0.000000

173



Economia politica de la division sexual del trabajo en el capitalismo
En torno al uso del tiempo y la pobreza de tiempo en Colombia

Cuadro 40A. Factores determinantes del tiempo promedio dedicado a oficios del hogar

Dependent Variable: LOG(MINUTOSTOTAL)
Method: Least Squares
Date: 04/01/22 Time: 06:22
Sample (adjusted): 16 51484
Included observations: 12633 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
P6020SEXO 0.265288 0.022198 11.95112 0.0000
P6040EDAD -0.003778 0.000825 -4.580269 0.0000

P425JEFEHOG -0.053691 0.006338 -8.471658 0.0000
REGION -0.116119 0.006444 -18.01992 0.0000
ETNIA 0.124364 0.010823 11.49049 0.0000
CABECERA1 0.511835 0.030077 17.01762 0.0000
SOLTEROCASADOO1 -0.031940 0.007887 -4.049797 0.0001
P6210NIVEDU -0.030124 0.003745 -8.042961 0.0000
MENORES10 0.069300 0.013234 5.236445 0.0000
C 9.755594 0.111701 87.33647 0.0000
P6880SITIOW -0.036593 0.004455 -8.214606 0.0000
P1150WMINUTOS -0.000855 5.36E-05 -15.94736 0.0000
R-squared 0.111358 Mean dependent var 10.35600
Adjusted R-squared 0.110583 S.D. dependent var 1.135312
S.E. of regression 1.070701 Akaike info criterion 2.975453
Sum squared resid 14468.71 Schwarz criterion 2.982524
Log likelihood -18782.45 Hannan-Quinn criter. 2.977819
F-statistic 143.7786 Durbin-Watson stat 1.345773
Prob(F-statistic) 0.000000

Ello resulta corroborado estadisticamente en la medida en que tales factores
son también determinantes, y en el mismo sentido estadistico, que para el
resto de oficios del hogar diferentes a la actividad “Preparacion de comidas
para los miembros del hogar... ”, como se muestra en el siguiente Cuadro 41.

174



Luis Jorge Garay Salamanca y Jorge Enrique Espitia Zamora

Cuadro 41. Factores determinantes del tiempo promedio dedicado

a otros oficios del hogar diferentes a la “Preparacion de comidas....

Dependent Variable: LOG(DIFERENCIA: Total vs. Preparar comida)
Method: Least Squares
Date: 03/29/22 Time: 08:05
Sample (adjusted): 2 51496
Included observations: 46609 after adjustments

"

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
P6020SEXO -0.037811 0.006564 -5.760163 0.0000
P6040EDAD 0.001300 0.000167 7.764461 0.0000

P425JEFEHOG 0.003912 0.001578 2.478728 0.0132

REGION -8.81E-05 0.001661 -0.053028 0.9577

ETNIA -0.003694 0.002462 -1.500223 0.1336
CABECERAT1 -0.026224 0.006547 -4.005512 0.0001
SOLTEROCASADOO1 -0.012089 0.002108 -5.734158 0.0000
P6160LEER -0.003061 0.011491 -0.266368 0.7900
P6210NIVEDU -0.007164 0.001101 -6.509060 0.0000
MENORES10 0.019984 0.003130 6.384321 0.0000
C -0.761552 0.029678 -25.66088 0.0000
R-squared 0.004860 Mean dependent var -0.886530
Adjusted R-squared 0.004646 S.D. dependent var 0.519915
S.E. of regression 0.518705 Akaike info criterion 1.525275
Sum squared resid 12537.44 Schwarz criterion 1.527340
Log ILabores de
cuidadoikelihood -35534.77 Hannan-Quinn criter. 1.525924
F-statistic 22.75515 Durbin-Watson stat 1.897625

Prob(F-statistic) 0.000000
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14.3 Labores de cuidado

Con relacion a algunos de los factores determinantes del tiempo promedio
dedicado al conjunto de actividades de cuidado, es de concluir (Cuadro 42):

@

(ii)

(iii)

Numero de hijos(as): el nimero de personas de 9 afios o menos de edad
en el hogar aumenta positivamente (en términos estadisticos) el tiempo
promedio diario dedicado por las personas de 10 afios o méas de edad.
Ruralidad: el tiempo promedio diario estimado es significativamente
mayor para aquellas personas que se encuentran en la zona rural que
en la urbana.

Género: el tiempo promedio diario estimado es significativamente ma-
yor (en términos estadisticos) para las mujeres que para los hombres.

(iii) Region: el tiempo promedio diario guarda una relacion estadistica di-

(iv)

v)

(vi)
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recta con las siguientes regiones: 1. Atlantica, 2. Central, 3. Oriental,
4. Pacifica, 5. Bogota y 6. San Andrés y Providencia.

Reconocimiento cultural: respecto al reconocimiento cultural, pueblo o
rasgos fisicos (1. Indigena; 2 Gitano, Rom; 3. Raizal del archipiélago de
San Andrés, Providencia y Santa Catalina; 4. Palenquero de San Basilio;
5. Afrocolombiano, afrodescendiente (Negro, mulato) o 6. De ninguno
de los anteriores grupos), se observa que el tiempo promedio aumenta
significativamente (en términos estadisticos) para las poblaciones ét-
nicas, raizal, Rom y, en menor medida relativa, las afrocolombianas,
con relacion al resto de la poblacion.

Numero de miembros del hogar: el nimero de miembros del hogar
impacta negativamente el tiempo promedio, en términos estadisticos,
al aumentarse la posibilidad de compartir las labores de cuidado entre
varios miembros del hogar.

El sitio “donde realiza principalmente” el trabajo (1. En esta vivienda;
2. En otras viviendas; 3. En kiosco — caseta; 4. En un vehiculo; 5. De
puerta en puerta; 6 Sitio al descubierto en la calle (ambulante y esta-
cionario); 7. Local fijo, oficina, fabrica, etcétera; 8. En el campo o area
rural, mar o rio; 9. En una obra en construccién; 10. En una mina o
cantera) impacta significativamente el tiempo promedio, en sentido
negativo segin el ordenamiento recién descrito.

Cuando se considera conjuntamente el sitio de trabajo con el género,
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se encuentra que las mujeres que realizan el trabajo en casa se les
aumenta significativamente el tiempo promedio en la actividad de
labores de cuidado.

(vii) El tiempo diario promedio dedicado a actividades laborales remune-
radas impacta negativamente, en términos estadisticos, el tiempo para
el cuidado. Es decir, que si una persona tiene que dedicar una mayor
cantidad de tiempo al trabajo remunerado, ceteris paribus, menor el
tiempo para el cuidado de nifios y adultos mayores.
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Cuadro 42. Factores determinantes del tiempo promedio dedicado al conjunto
de labores de cuidado

Dependent Variable: LOG(TIMEPENDIENTE)
Method: Least Squares
Date: 04/07/22 Time: 20:47
Sample (adjusted): 68 124133
Included observations: 8285 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
CABECERA1 -0.051531 0.032060 -1.607297 0.1080
MENORES10 0.131314 0.018334 7.162286 0.0000

NUMPER -0.027975 0.006825 -4.098666 0.0000
P1173ETNIA 0.029158 0.009904 2.943998 0.0032
P6040EDAD -0.002825 0.001076 -2.625149 0.0087

@ 5.099213 0.112009 45.52507 0.0000
P6020SEXO 0.236434 0.023150 10.21319 0.0000

REGION 0.029248 0.007583 3.856834 0.0001
P6880SITIOW -0.025755 0.004478 -5.751642 0.0000

TIMEW -0.000278 7.18E-05 -3.878164 0.0001

R-squared 0.034273 Mean dependent var 5.352337

Adjusted R-squared 0.033223 S.D. dependent var 1.009088
S.E. of regression 0.992184 Akaike info criterion 2.823391
Sum squared resid 8146.157 Schwarz criterion 2.831866

Log likelihood -11685.90 Hannan-Quinn criter. 2.826287
F-statistic 32.63080 Durbin-Watson stat 1.027476
Prob(F-statistic) 0.000000
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14.3.1 Cuidado de menores de 5 anos de edad

El cuidado de menores de 5 afios de edad hace parte del conjunto de las
labores de cuidado, siendo los factores determinantes del tiempo promedio
dedicado a dicha actividad, los siguientes (Cuadro 43):

)

(i)

(iii)

(iv)

)

(vi)

Numero de hijos(as): el nimero de personas de 9 afos o menos de
edad aumenta (en términos estadisticos) el tiempo promedio diario
dedicado por las personas de 10 anos o mas de edad.

Ruralidad: el tiempo promedio diario estimado es significativamente
mayor para aquellas personas que se encuentran en la zona rural que
en la urbana.

Género: el tiempo promedio diario estimado es significativamente
(en términos estadisticos) mayor para las mujeres que para los
hombres.

Region: el tiempo promedio diario guarda una relaciéon estadistica
directa con las siguientes regiones: 1. Atlantica, 2. Central, 3. Oriental,
4. Pacifica, 5. Bogota y 6. San Andrés y Providencia.

Reconocimiento cultural: respecto al reconocimiento cultural, pueblo
o rasgos fisicos (1. Indigena; 2 Gitano, Rom; 3. Raizal del archipiélago
de San Andrés, Providencia y Santa Catalina; 4. Palenquero de San
Basilio; 5. Afrocolombiano, afrodescendiente (Negro, mulato) o 6. De
ninguno de los anteriores grupos), se observa que el tiempo promedio
aumenta significativamente para las poblaciones étnicas, afrodescen-
dientes, raizal y Rom.

Numero de miembros del hogar: el nimero de miembros del hogar
impacta negativamente el tiempo promedio, en términos estadisticos,
al aumentarse la posibilidad de compartir las labores de cuidado entre
varios miembros del hogar.

(vii) Elsitio “donde realiza principalmente” el trabajo (1. En esta vivienda;

2. En otras viviendas; 3. En kiosco — caseta; 4. En un vehiculo; 5. De
puerta en puerta; 6 Sitio al descubierto en la calle (ambulante y esta-
cionario); 7. Local fijo, oficina, fabrica, etcétera; 8. En el campo o area
rural, mar o rio; 9. En una obra en construccion; 10. En una mina o
cantera) impacta significativamente el tiempo promedio, en sentido
negativo segin el ordenamiento recién descrito.
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Cuando se considera conjuntamente el sitio de trabajo con el género, se
encuentra que las mujeres que realizan el trabajo en casa se les aumenta
significativamente (en términos estadisticos) el tiempo promedio en
esta actividad.

(viii) El tiempo diario promedio dedicado a actividades laborales remune-
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radas impacta negativamente, en términos estadisticos, el tiempo para
el cuidado. Es decir, que si una persona tiene que dedicar una mayor
cantidad de tiempo al trabajo remunerado, ceteris paribus, menor el
tiempo para el cuidado de nifios y adultos mayores. Este resultado es
mucho mayor en el caso de las mujeres.
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Cuadro 43. Factores determinantes del tiempo promedio dedicado a nifos y nifias

menores de 5 afos de edad

Dependent Variable: LOG(TIMENINOQS)

Method: Least Squares
Date: 04/07/22 Time: 20:34
Sample (adjusted): 10 124162

Included observations: 6664 after adjustments

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
CABECERA1 -0.053131 0.025810 -2.058530 0.0396
INGPC 4.56E-07 6.88E-08 6.629517 0.0000
MENORES10 0.038519 0.014352 2.683905 0.0073
NUMPER -0.026508 0.005968 -4.441632 0.0000
P1173ETNIA 0.041557 0.008475 4903568 0.0000
P6020SEXO 0.222320 0.021417 10.38038 0.0000
P6040EDAD -0.007286 0.000892 -8.164866 0.0000
C 4.061573 0.082218 49.40017 0.0000
TIMEW*P6020SEXO -0.000431 3.47E-05 -12.43968 0.0000
R-squared 0.051695 Mean dependent var 4.015979
Adjusted R-squared 0.050555 S.D. dependent var 0.767386
S.E. of regression 0.747737 Akaike info criterion 2.257817
Sum squared resid 3720.876 Schwarz criterion 2.267007
Log likelihood -7514.048 Hannan-Quinn criter. 2.260992
F-statistic 45.34821 Durbin-Watson stat 1.385248
Prob(F-statistic) 0.000000
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15.Valoracién del trabajo no remunerado en oficios del
hogar y labores de cuidado por clase social y género

15.1 Oficios del hogar

Si el tiempo total de trabajo no remunerado dedicado a los oficios del hogar
se contabilizara a un (1) SMLV al mes, se obtendria un valor monetario
laboral equivalente a un 11 por ciento del PIB al ano (Cuadro 44). Se des-
taca que las mujeres en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias
aportan el 37y 17 por ciento, respectivamente —y los hombres el 8.0y 4.5%,
en su orden— del total de dicho valor anual, en tanto que las mujeres de la
clase alta lo hacen s6lo con el 0.9 por ciento —al igual que los hombres de
esa clase social—.

Cuadro 44. Valor monetario anual del trabajo no remunerado dedicado a oficios del
hogar, como % del PIB, por clase social y género

HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 0.1% 0.1% 0.2%
CLASE ALTA 2 0.0% 0.0% 0.0%
CLASE ALTA 3 0.0% 0.0% 0.0%
CLASE MEDIA 1.0% 2.7% 3.7%
VULNERABLE 0.5% 1.9% 2.3%
POBRE 0.9% 41% 5.0%
TOTAL 2.4% 8.8% 11.2%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

Ahora bien, hay un conglomerado importante que trabaja 8 horas o méas
al dia en labores del hogar y que suma cerca de un millon doscientas mil
personas, de las cuales el 92 por ciento son mujeres, y entre ellas, un 52
por ciento se encuentra en situaciéon de pobreza monetaria y un 21 en vul-
nerabilidad (Cuadro 45).
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Cuadro 45. Participacion y distribucion de las personas
que realizan oficios del hogar sin remuneracion por 8 horas o mas diarias
segun clase social y género

HOMBRE | MUIJER TOTAL | HOMBRE | MUJER | TOTAL | HOMBRE | MUJER | TOTAL

CLASE ALTA 1 3,346 12,779 16,125 4% 1% 1% 21% 79% | 100%

CLASEALTA 2 1,190 1,190 0% 0% 0% 0% 100% | 100%

CLASE MEDIA | 34133 | 271,558 | 305,691 37% 26% | 27% 1% 89% | 100%

VULNERABLE | 16,423 211,283 | 227,705 18% 21% | 20% 7% 93% | 100%

POBRE 37,378 | 531,701 569,079 41% 52% | 51% 7% 93% | 100%

TOTAL
GENERAL 91,280 | 1,028,510 | 1,119,789 | 100% | 100% | 100% | 8% 92% | 100%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

El valor monetario del trabajo no remunerado equivalente para estas per-
sonas que dedican 8 horas o méas al dia a oficios del hogar es de 1.49 por
ciento del PIB al afio (Cuadro 46).

Cuadro 46. Valor monetario anual equivalente del trabajo no remunerado dedicado a
oficios del hogar por personas que dedican mas de 8 horas diarias,
como % del PIB, por clase social y género

HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 0.00% 0.02% 0.02%
CLASEALTA 2 0.00% 0.00% 0.00%
CLASE ALTA 3 0.00% 0.00% 0.00%
CLASE MEDIA 0.05% 0.36% 0.41%
VULNERABLE 0.02% 0.28% 0.30%
POBRE 0.05% 0.70% 0.75%
TOTAL GENERAL 0.12% 1.36% 1.49%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

15.2 Cuidado de personas del hogar
Si el tiempo total de trabajo no remunerado dedicado a las actividades del
cuidado se contabilizara a un (1) SMLV al mes, alcanzaria un valor equivalente

aun 11.4 por ciento del PIB al aho, concentrado en lo fundamental en las per-
sonas que se encuentran en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias.
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En el ambito del cuidado hay dos actividades claramente diferenciadas: una,
la de estar pendiente de algtin miembro del hogar con la posibilidad de poder
realizar otro tipo de actividades, y otra, que requiere mayor atenciéon como
es la de cuidar menores de 5 afios de edad, alimentar o dar medicamentos
a otras personas o cuidar algunas en situacion de discapacidad.

El valor monetario equivalente de cada una de ellas es, en su orden, del 8.9
y 2.5 por ciento del PIB afio, correspondiéndole cerca de la mitad a personas
cuidadoras en situacion de pobreza monetaria y una cuarta parte a quienes
viven en situacion de vulnerabilidad monetaria, en tanto que apenas una
milésima parte a personas de la clase alta, en especifico de la clase alta 1
(Cuadro 47).

Cuadro 47. Valor monetario anual equivalente del trabajo no remunerado dedicado a
labores de cuidado, como % del PIB, por clase social y género

ESTAR PENDIENTE OTROS TOTAL
CLASE ALTA 1 0.1% 0.0% 0.1%
CLASE ALTA 2 0.0% 0.0% 0.0%
CLASE ALTA 3 0.0% 0.0% 0.0%
CLASE MEDIA 2.5% 0.6% 3.1%
VULNERABLE 2.1% 0.6% 2.7%
POBRE 4.2% 1.3% 5.5%
TOTAL GENERAL 8.9% 2.5% 11.4%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

Desagregando por género, se destaca que a las mujeres cuidadoras en
situacion de pobreza monetaria les corresponde més de una tercera parte
en el caso de labores de “estar pendiente” y algo mas del 40 por ciento en
las demas labores del cuidado, y otro 18 por ciento adicional en ambos ti-
pos de labores de cuidado para las mujeres en situacion de vulnerabilidad
monetaria, en contraste con la mujeres de la clase alta con apenas cerca de
cinco milésimas (Cuadros 48 y 49).
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Cuadro 48. Valor monetario anual equivalente del trabajo no remunerado dedicado a
labores de “estar pendiente”, como % del PIB, por clase social y género

HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 0.03% 0.04% 0.07%
CLASE ALTA 2 0.01% 0.01% 0.02%
CLASE ALTA 3 0.00% 0.00% 0.00%
CLASE MEDIA 0.82% 1.72% 2.54%
VULNERABLE 0.57% 1.54% 2.12%
POBRE 0.96% 3.23% 4.18%
TOTAL GENERAL 2.39% 6.54% 8.93%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.

Cuadro 49. Valor monetario anual equivalente del trabajo no remunerado dedicado
a otras labores de cuidado, como % del PIB, por clase social y género

HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 0.01% 0.01% 0.02%
CLASE ALTA 2 0.00% 0.01% 0.01%
CLASE ALTA 3 0.00% 0.00% 0.00%
CLASE MEDIA 0.17% 0.42% 0.59%
VULNERABLE 0.14% 0.45% 0.59%
POBRE 0.29% 1.00% 1.28%
TOTAL GENERAL 0.61% 1.88% 2.49%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
15.3 Total oficios del hogar y labores de cuidado

Si el tiempo total de trabajo no remunerado dedicado al conjunto de los
oficios del hogar y las labores de cuidado se contabilizara a un (1) SMLV
al mes, se obtendria un valor monetario laboral equivalente a un 22.6 por
ciento del PIB al afio*4 (Cuadro 50). Sobresale el hecho de que las mujeres
en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetarias aportan el 37y el 17
por ciento, respectivamente —y los hombres el 9.7y 5.3%, en su orden— del
total de dicho valor anual, en tanto que las mujeres de la clase alta lo hacen
tan s6lo con el 0.9 por ciento —y con el 0.45% los hombres de esa clase so-

14 Un estimativo promedio realizado por Garay y Espitia (2021a, capitulo 2) se aproximaba al
20% del PIB al afio.
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cial- y las de la denominada clase media con el 22 por ciento —y con el 8.8
los hombres de esta clase social—.

Cuadro 50. Valor monetario anual equivalente del trabajo no remunerado dedicado a
oficios del hogar y a labores de cuidado, como % del PIB, por clase social y género
HOMBRE MUJER TOTAL
CLASE ALTA 1 0.1% 0.2% 0.3%
CLASE ALTA 2 0.0% 0.0% 0.1%
CLASE ALTA 3 0.0% 0.0% 0.0%
CLASE MEDIA 2.0% 4.9% 6.8%
VULNERABLE 1.2% 3.9% 5.0%
POBRE 2.2% 8.3% 10.5%
TOTAL GENERAL 5.4% 17.2% 22.6%

Fuente: DANE (2019). EUT 2016-2017. Calculos propios.
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16. A manera de sintesis reflexiva

El valor monetario directo del trabajo no remunerado en Colombia alcanza
el 22.6 por ciento del PIB al afio, con la caracteristica de que casi la mitad del
mismo es aportado por las personas en situacion de pobreza monetaria, mas
de otra quinta parte (22.1%) por quienes viven en situacion de vulnerabili-
dad monetaria, menos de una tercera parte las personas de la denominada
clase media (30.0%) y un exiguo 1.8 por ciento por quienes hacen parte de
la clase alta, concentrada en buena medida en las de la clase alta 1.

Ademas, con la caracteristica basica de que cerca del 80 por ciento del tiempo
dedicado al trabajo doméstico no remunerado es realizado por mujeres, es-
pecializado en aquellos oficios del hogar y labores de cuidado mas intensivos
en dedicacion horaria y esfuerzo que los realizados por los hombres. Lo que
infortunadamente les impide a las mujeres, primordialmente las mujeres
en situacion de pobreza y vulnerabilidad monetaria, una mayor dedicacion
al desempefio de un trabajo remunerado o a su capacitaciéon y desarrollo de
capacidades o incluso al ocio o entretenimiento. Ello es consecuente con los
mayores niveles de pobreza de tiempo para dicho conglomerado de mujeres.

Y con el agravante de que, de acuerdo con la estimacion econométrica de
factores determinantes de la probabilidad de padecer situaciéon de pobreza
de tiempo (seccion 13.3 de esta segunda parte) y del tiempo diario dedica-
do a trabajo doméstico no remunerado (seccién 14 de esta segunda parte),
existe una clara discriminacién y exclusion social relativas: (i) por género
en contra de la mujer, (ii) por raza (pertenencia cultural) en detrimento de
poblaciones originarias indigenas, raizales, Rom y palenqueros y, en cierta
menor medida, afrocolombianos, y a favor del resto de la poblacion, (iii) por
adscripcion territorial en contra de la poblacion rural respecto a la urbana, (iv)
por region de residencia en detrimento relativo de poblaciones en regiones
como Atlantico, Pacifica y oriental con relacion a Bogota, por ejemplo —es-
pecificamente en el Ambito del trabajo no remunerado en oficios del hogar—.

La situacion se agudiza atin mas en el caso de las y los jefes de hogar, ceteris
paribus, amedida que: (i) aumenta el nimero de hijos e hijas menores de 9
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anos de edad en el hogar, (ii) disminuyen sus ingresos monetarios y su nivel
educativo, (iii) realizan otros trabajos en el mismo hogar y (iv) se trate de
hogares monomarentales, de especial relevancia en el caso de hogares con
jefatura femenina tnica en situacion de pobreza monetaria (61%).

Conlo cual aquellas personas mas desaventajadas segun esta diversidad de
dimensiones se ven enfrentadas a una dinAmica perversa retro-alimentadora
entre pobreza y vulnerabilidad monetaria y pobreza y vulnerabilidad de
tiempo, que les relega a unas condiciones de vida sin dignidad ni oportu-
nidades para el desarrollo de proyectos de vida realizadores de sus poten-
cialidades, como tampoco a la consecuciéon de una verdadera ciudadania
deliberante.

Todo lo anterior lleva a constatar con debido rigor la existencia de una
clara diferenciacion entre clases sociales, género, raza, adscripcion territo-
rial, (inter-)generaciones, en términos de su aporte a una riqueza societal
indispensable para el funcionamiento del sistema como un todo —riqueza
generada en la esfera de la reproduccion social, que puede asimilarse a una
plusvalia indirecta, por decirlo asi, como se analiza en las secciones 2 y 3
de la primera parte— no reconocida ni valorada monetariamente a nivel
societal —ni por el capital en su conjunto, ni por el Estado, ni porla sociedad
como un todo—, comunitario e individual/familiar.

Aquireside, precisamente, la razon por la cual diferentes analistas de deter-
minadas corrientes del feminismo han aducido sobre el caracter de explo-
tacion, discriminacion y/o subordinacion de clase, género, raza, territorio
(a nivel nacional y transnacional) en la esfera de la reproduccion social en
el capitalismo —como se ilustra en la seccién 2 de la primera parte—.

Asi, entonces, se debe resaltar que “la riqueza invisible tanto del cuidado
como de las labores del hogar”, para utilizar la conceptualizacién de Duran
(2018), necesarias para el desarrollo de los hogares en el pais y del sistema
social, esta a cargo primordialmente de mujeres en situacion de pobreza
y vulnerabilidad monetarias, y en menor medida de las de la denominada
clase media. Responsabilidades de tanto valor social, colectivo e individual,
que paraddjicamente no son debidamente valoradas simbolica o material-
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mente ni por el conjunto de la sociedad ni por las personas en su condicién
individual y colectiva. Ello en razon a factores culturales, ideolégicos e ins-
titucionales de indole conductual, comportamental, normativo en el marco
de un sistema como el capitalista, en especial en paises del Sur global —con
una concepcion familiarista, patriarcal y una divisiéon sexual del trabajo
con una abierta discriminacion y exclusion de la mujer en la esfera piblica,
como se analizo en la primera parte del presente libro—.

La economia politica de la injusticia social en contra primordialmente de las
mujeres en la esfera de la reproduccion social —en especifico con el trabajo
doméstico no remunerado en los Ambitos de oficios del hogar y labores de
cuidado- lleva a que casi un 54 por ciento del valor del trabajo doméstico
no remunerado sea provisto por mujeres en situaciéon de pobreza y vulne-
rabilidad monetarias —y otro 15% por hombres de esas clases sociales—,
equivalente a 12.2 y 3.4 por ciento del PIB al afo, respectivamente, lo que
representa en conjunto cerca del 80 por ciento de la presion tributaria en el
pais. Es decir, el valor monetario directo del aporte en trabajo no remune-
rado por las mujeres en pobreza y vulnerabilidad monetarias a la sociedad
y al capital superaria con creces el recaudo total por concepto de tributaciéon
directa de las personas naturales y juridicas en el pais —como impuesto a la
renta y complementario, patrimonio—, lo que no se compadece, de manera
alguna, con su situaciéon de discriminacion, precarizacion y falta de opor-
tunidades en una sociedad ya de por si entre las mas desiguales del mundo
en términos de ingreso y riqueza (Garay y Espitia, 2021).

Otra de las varias expresiones fehacientes de ello lo constituye el hecho
de que el valor monetario del trabajo no remunerado de oficios del hogar
aportado por aquellas mujeres en situaciéon de pobreza y de vulnerabilidad
monetarias que dedican 8 horas o mas al dia, es de 0.98 por ciento del PIB
al afio (0.70 y 0.28% del PIB, respectivamente), lo que de por silo convierte
en un conglomerado merecedor de especial consideracion en el disefo y
focalizacion de politica ptiblica bajo un sistema de proteccion social para
la esfera de la reproduccién social’®.

15 “La division social y sexual del trabajo presente en las sociedades y en los hogares se
profundiza debido al limitado compromiso estatal en la prestacion de bienes y servicios
fundamentales, que al ser esenciales y permanentes para la reproduccion humana, terminan
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Precisamente, la caracterizacion analitica, conceptual y empirica de la es-
tructuracion del trabajo doméstico no remunerado por ambitos de actividad,
género, clase social, raza, etnia, adscripcion territorial, entre otros, como
el aqui realizado, constituye un marco de referencia indispensable para el
“mapeo” y disefio de politicas ptblicas en la transicion hacia un sistema
integral de proteccion social de cara a la esfera de reproduccion social.

De otra parte, es de esperar que por la indiscutible relevancia econémica
y social del trabajo doméstico no remunerado en el pais, es de prever que
su progresiva mercantilizacion contribuiria no solo a reducir los niveles de
desigualdad y de discriminacion sexual, sino ademéas a aumentar la demanda
de los hogares en pobreza y vulnerabilidad monetaria y consecuentemente
a promover el crecimiento econémico en el corto y mediano plazo (por
ejemplo, Lopez, 2022). Por supuesto, estos impactos dependeran de la
trayectoria y la velocidad de la transicion hacia un tipo de sistema integral
de proteccion social.

Ante la innegable importancia del valor monetario equivalente del trabajo
doméstico no remunerado indispensable para la reproduccion social del
sistema como un todo, aportado principalmente por un cuantioso conglome-
rado de mujeres en situacion tanto de pobreza y vulnerabilidad monetarias
como de pobreza de tiempo, resulta inevitable que un pais como Colombia
avance hacia un “verdadero” pacto social por la provision y proteccién social
para las personas responsables de realizar sin remuneracion los oficios del
hogar y las labores de cuidado, mediante la progresiva instauracion de un
sistema integral y en el marco de un esquema de justicia social (re-)distribu-
tivo para la inclusion social, la equiparacion y el desarrollo de capacidades y
proyectos de vida dignos, como condicion para la concrecion de un proceso
de democratizacion sustantiva y de construccion con vocacion universalista
de una estricta ciudadania reflexiva y deliberante.

recayendo sobre las mujeres, quienes sustituyen al Estado en su provision. Asi, no solo
existe un desequilibrio en la realizacion de las tareas en los hogares entre hombres y mu-
jeres, fruto de parametros culturales que naturalizan ciertos trabajos como propios de las
mujeres, sino que existe también un desequilibrio entre el Estado, el sector privado, los ho-
gares y las comunidades en su aporte a los servicios de cuidado, relacionados directamente
con la supervivencia de las sociedades” (Moreno, 2017, p. 19).
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Ahora bien, dada la elevada magnitud tanto del valor monetario equivalente
como del conglomerado responsable sin remuneracion de las actividades
de trabajo en la esfera de la reproduccion social, asi como las restricciones
limitantes de indole presupuestal e institucional de un Estado como el
colombiano, resulta evidente la necesidad de avanzar hacia un sistema
integral bajo principios de:

0

(i)

Progresividad, con pretendida orientaciéon universalista, tanto en
cobertura de la poblacién sujeta de focalizacidon segiin niveles de po-
brezay vulnerabilidad de tiempo y de ingresos monetarios, en clave de
género, raza, adscripcion territorial, entre otros, como en el espectro
de actividades de los &mbitos de la esfera de la reproduccion mediante
aquellos instrumentos de politica pablica, comunitaria/colectiva y pri-
vada (corporativa), resueltamente eficaces para el logro de propositos
designados.

Coordinacién y armonizacion tanto inter-institucional como entre
politicas sociales para la mayor efectividad de politicas y acciones
del sistema de proteccion social ya sea tanto de muy diversa indole:
publica, estatal, comunitaria o colectiva (organizaciones sociales, por
ejemplo), privada (corporaciones), como de muy variado caracter:
prestacional directa de servicios de indole publico, apoyo financiero
directo (como una renta basica) para la mercantilizaciéon, al menos
parcial, de servicios, provisional colectiva o corporativa.

(iii) Asuncién de un enfoque desfamiliarizador en contraposicion al

(iv)

enfoque familiarista predominante, bajo el cual se ha desarrollado
tradicionalmente el Estado de bienestar, como se analiz6 con cierto
detalle en la seccibn 5 de la primera parte del presente libro.
Vindicacién de una perspectiva (a-) o (des-)patriarcal que contribuya
a ir superando la division sexual del trabajo imperante en contra de
las mujeres, especialmente aquellas en situaciéon de pobreza y vulne-
rabilidad de ingresos y de tiempo —discriminacién de por si agravada
por razones de raza, adscripcion territorial, entre otros factores—.

Por supuesto, una transformacion social como la enunciada solo sera posible
en la medida en que se progrese decididamente hacia un Estado postbene-
factor en el que tanto el Estado como las colectividades/comunidades, las
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familias y el sector privado (especialmente liderado por las corporaciones)
asuman responsabilidades decisivas para el transito a un sistema integral
de proteccion social para la invaluable esfera de la reproduccién social.
Responsabilidades que no se circunscriben Gnicamente a los dos &mbitos
de dicha esfera (labores de cuidado y oficios de hogar), sino que deben
trascender a la dimension de la financiacion del Estado con un responsable
cumplimiento de las obligaciones tributarias con el Estado de parte de las
personas naturales —primordialmente de las que cuentan con los mayores
ingresos y riqueza— y las personas juridicas —en especial, corporaciones y
conglomerados con mayor poder econ6mico—, asi como a una decidida ac-
tuacion para velar por el uso adecuado de los recursos ptiblicos —escasos de
por si—y en la lucha contra la corrupcion en cumplimiento de su condicion
de ciudadania individual y colectiva.

Sin duda alguna, se trata de una tarea mas que ambiciosa en un pais como
Colombia con tan elevados niveles de pobreza y desigualdad en ingresos,
riqueza y oportunidades entre clases sociales, todavia mas si se toma en
cuenta que la resolucion de la problematica de la esfera de la reproduccion
social, como lo han sefialado diversas autoras como Fraser, exigiria un sis-
tema social alternativo al capitalismo: un poscapitalismo atin por dilucidar,
concebir y precisar!

No obstante, las sociedades se enfrentan al desafio de avanzar progresi-
vamente, en la medida de lo posible, hacia una resolucion de la injusticia
social sistémica generada por el trabajo doméstico no remunerado en contra
primordialmente de las mujeres —y con mayor gravedad si se encuentran
en pobreza y vulnerabilidad monetarias y de tiempo, y pertenecen a po-
blaciones originarias y/o determinados territorios relegados, como se ha
demostrado a lo largo de esta segunda parte del libro—, en el contexto de la
division sexual del trabajo bajo el sistema capitalista.
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